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กรมการ ศาสนา 


เร อง  ขอ อนุญาต พิมพ หน งสือ 
นมส์ การ  พระ ราช ส่ง ว รวิ นุท 5 
อา งถง  ทน่ง สือท  40/2522 


26  ตุลาคม  2522 
‘‘  หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  ” 

เจั๊า อาวาส วํด ราช สิทธา ราม 
ลง ว ‘น ท 17  ตุลาคม  2522 


ตาม หน ง สอ ทอ างถ ง พระ คุณ ทา นม ความ ประสงค์  เคร จะ จด พมพ หน ง สอ 

หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ” เรียบ เร ยง โดย  นาย สุทธิ พงศ็่  ตโ 4 ต ยา พิศาล สุทธ  ผูอำ นวย การ 
สำ น่ก งาน เลขาธิการ มหา เถรสมาคม  จำนวน  2,000  เล่ม  เพ อ แจก เบน ธรรม บรรณาการ 
สำ หรบ ผมา ใน งานพระ ราช ทาน เพ สิง ศพ  นาง เขย น ไม โ) อน  โยม มารดา ของ พระ คุณ ทาน 
ใน วน อาทิตย์ ท 11  พฤศจิกายน  2522  ณ ฌา ปน สถาน ว่ด ราช สิทธา ราม  (พล โ))  แขวง 
วด อรุณ  เขต บางกอก ใหญ่  กรุงเทพ  ฯ นโ 4 


กรมการ ศาสนา ได สอบ ถาม ผ เรียบ เรียง แล โ ยิน ด อนุญาต ให้ จด พิมพ็๋ ได โาม 

ความ ประ สงค็่  ท^ง นโ  เพ อ เบน การ เผย แพร’ หล ก ธรรม ใน บวร พุทธ ศาสนา ใหไ เพ ร’ หลาย 
ใน หมู่ ประชาชน ทว ไป  อน จะ ทำ ให้ มผู้ป ระ พฤติ ปฏิบ 'ต ตาม มาก ย์งฃ น กรมการ ศาสนา 
ขอ อนุโมทนา ใน คุศล เจตนา ของ พระ คุณ ทำ น ท ได้ พิจารณา เห็น วา หน่ งสือ  เล่ม  นม คุณ 

ประ โยชน์ แก’ พุทธ ศา สนิก ชน  จิงไ ด้จํด พิมพ หน โ สอ  ''หล ก พระ พุทธ ศาสนา ” ขืน มา 
ณ โอกาส นด โย 

ขอ โแ] สกา รดั๊ว ย ความ เคารพ อย่าง  สูง 
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( นาย ชำ เลอ ง วุฒิ จน ท'^  ) 
รอง อธิบดี  รก ษา ราชการ แทน 
อธิบดี กรมการ ค์าฟ้ นา 

สำ นก งาน เลขาธิการ มหา เถร สมา คป 
ใท ร,  2812640 
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ก็าใ เรา รภ 


ใน งาน VI ระ ราช ทาน เพลง ศพ โยม มารดา ของ ขั๊าพ เจ านน  ด วาม จริง แล ว ตง ใจ จะ 
บูชา คุณ ท่าน ใ หมาก ทสุด เท่า ทจะ เบน ไป ได  โยม มาร ตา ได้ ลำบาก ตรา ก ตรำ ก' บข ไพ เจ ไ มา 

ตลอด เบน เวลา  32  บ เต็ม  ไม่ ว่า ข ไพ เจ ไจ ะ โยก ย ไย ไป อยท ใด  ท่าน ตด้) ง ติดตาม ไป อยู่ ดวย 
เสมอ  ท' ง ๆ ท่สุฃ ภา VI ของ ท่าน ไม่ แข็ง แรง  ก็ยไ ไม่ ละ การ ติดตาม ฃไพ เจ ไ กลํว ลูก พระ 
จะ อด  ฃไใ 'แจ าเข็ ยนถ ง ตอน น แลํว่ เกือบ จะ เขย น ไม่ ได้  เพราะ เขย น ไป นก ไป  ขา พ เจา 
ใช้ คำ ว่า โยม มาร ดาน ไ] ไม่ สบาย ใจ  เพราะ ไม่ เคย ใ ชมา ก่อน  จง ขอ สบาย ใจ ใน การ เขย น 

คำ ปรารภ ครา วน  ด ไย การ ใช้ คำ ว่า โยม แม่  จะ ได้ โป รํงใ จบ ไง 

การ เข็ย น หน' ง สอฃ ไพ เจ ไ เคย เข็ย น มา หลาย ครไ หลา ยเ รอง  เขย น ไป ตาม ท่ต องการ 
แต่ ครา วน ไม่ เบน อย่าง ท่แล ไ ๆ มา  การ เข็ย นครา วน รู ช' ดอยู่ แก่ ใจ แลไ ว่า  เขย น งาน เผา ศพ 
โยม แม่  จะ เผา โยม แม่ หรือ  ลูก ท่า ราย แม่  ลูก ไร! ดต่อ V] ไแ ม่ใ พา ม' นเถ ว ข ไพ เจ ไจ ะ เผา 
ศพ แม่น ไ แล ว หรือ เปล่า  ? คล แล ไคํด อก ต ไง หก ใจ  ตามพระ ธรรม คำ ส' ง สอน  ท่า ด ไย การ 
ใ] ชา คุณ แม่ คง ไม’ เลว แน่  ข ไพ เจ ไม่ แม่ คน เด ยว  ติดลง โยม แม่ ครไ ใด ลง จาก คุ ฏิไป หา 

โยม แม่ๆ  นอ นอ ย่ใน หบใ ห ลูก ดู  ตง แต่ ว่นอ าท่ต ย็๋ใา  11  เ ดอน พฤศจิกายน  VI .ส.  2522 
ตรง ก ไ] แรม  7 คำ  เ ดอน  12  เวลา  16.30  น.  เบา เวน สิน ร่าง โยม แร! แล ไ ข ไพ เจ ไ ได้ 
เกืบ ศพ โย ใ] แม่ ไว้ ท่า เพ็ญ คุศล เบน เวลา  2 บ่  3 เ ดอน  แผล ใจ ของ วทพ เจ ไก็ย ไ ไม่ หาย 

เาา รา ะ ความ ตไ ใจ ไม่ สำเร็จ  เม่อ แม่ อยู่ ตง ใจ จะ ทอด กฐิน ใหส ไค ร ไท นง  จะม่ แจง  500  องคึ๋ 
ให้ แม่  แม่ ก็ด ใจ  แต่  . . . ก็ ไม่ ได้ ท่า ให้ แม่  เพราะ ลูก ของ แม่ ม่อ เติบ ใจ ใหญ่  ไม่ อยาก ท่า 
เหมือน อย่าง ท เขา ท่า ให้ กบ แม่ๆ] อง เขา  ท่า ด ไย การ เสย มิ ได้  ไป งาน เขา แล ไ เกิด ความ 

เศร ไ ใจ  น่ก ใน ใจ ว่า  นเบ่ นง านแ ใ] ของ เขา แห้  ๆ ท่า ไม จงเ บ่นอย่าง น เรือง ของ บญท จะ 
ให กบ แม่ ของ เขา  มอง ไม่ เห้น วไคุ เครือ ง สำเร็จ บุญ ทเรื ยก ว่า ทาน มยน ไเ  แต่ เนอ มอง ฃไง 
นอก แล ไ น่า ใจ หาย  อะไร น น . . . ท่า บุญ ให้ แม่ หรือ  ? ตไ โต๊ะ กน สวย งาม ทเ ดยว  ของ ท 
ต ไอย่ บน นไเ ไม่ ใช่ ของ พให้ แน่ ทรือ ญาติ เขา เลย  แล ไ อะไร ? ออ... เห ลไ  หรือ สร านไ แอ ง 
อชา ใ' แจะ ช วยส งวญ ญาเ 'ขบ น ตาย  1ต อ ยาง  ไ^  ใ] อง  1]]เห แท ไง เลย 


ฃาพ เจา ไม ได้ ทำ บุญ ใ หก บแม อย่าง ท ต^ง ใจ ไว้  จง เบน ทุกฃ็๋ ใจ  เกิด ความ เส์ย ใจ 
ตลอด มา  เพราะ แม่ ตาย แลว่ ลูก จะ ทำ บุญ สํกเ ท่า ไร  แม่ก็ ไม่ ได โห็น  ลกกี ไม่ เห็น แม่  หาก 
วาท านผู อาน บุก ท่าน ท ย่งม่ พ่อ แม่ อย่  กิด จะ ทำ อะไร ให้ กบ พ่อ แม่ แล ว ควร รบ กระทำ  อย่า ได้ 
ผล' ดว่น ประ กน พรุ ง เลย  จะ ได้ ไม่ เสืย ใจ เหมือน ฃั๊าพ เจ^า  ท เก็บ ศพ โยม แม่ ไว นาน ถง  2 บ 
ก 3 เดือน  ก็ ตห้) ง การทำ บุญ ให้ โยม แม่  ให้ มาก เท่า ทํจะ ทำ ได้  ฃไพ เจ ไมื สวด อภิธรรม 
มืเท ศน็๋ ให้ โยม แม่ ตลอด บุก วไ 4 ศกร็๋  โดย ไม่ คำ นง ถง ใคร จะ มา หรือ ไม่ มา  ใคร จะ เห็น หรือ 
ไม่ เห็น  ใคร จะ พง หรือ ไม่ พง  เพราะ ต^ง ใจ จะ ทำ ให้ โยม แม่  ถึง จะ ไม่มื ใคร พง  มืพ ระ สวด 
มืศพ แม่ ต^ งอย  ฃไพ เจ ไก็ พอ ใจ แล^ว  แต่ แล* วบุก ค/ง ก็มืพ ระ เณร ศิษย์ ของ ฃั๊าพ เจ ไ ลง ไป 
ซวย จ' ด สถาน ท น" ง พง พระ สวด ตลอด มา ไม่ ขาด  คน ทํมา ไม่ ขาด ก็ ดือ  คุณ ประสาน ท รพย์ 
จอม ทอง  เบน ผูซอ พวง มา ล' ย วน ศุกร์ ละ  10  พวง  ถวาย พระ สวด  4 พวง  ให้ โยม แม่ 
2 พวง  ถวาย หลวง บูเท่ ยน  2 พวง  บูชา พระ บน กฏิ  2 พวง  ตลอด มา  ข* าพเ จ* าขอ 

อนุโมทนา ให คุณ ประสาน ท รพย์ และ ศิษย์ ของ ข^า พ เ/า  จง ได้ ร' บ ความ สุข ความ เจ รญต ลอด 
กาล นาน  เฉพาะ ใน บ 2522  น คณนา ย ชชรื  กิม ทะ จิตต็่  ได้ เปล ยนด อก ไห้ แจก น/ง 

ไ . I 

หนา ศพ ตลอด มา 

อ นง  ใน งาน บำเพ็ญ กุศล พระ ราช ทาน เพลิง ศพ โยม มารดา ของ ข ไพ เจา ใน ค/ง น 
อยาก จะ ได* หน' งดือ สก เร์ อง หน งทเ ษนม่ ร-ใ^ ชน็๋ นง ล ๆ แก่ บุคคล บุก เพศ ทุก วย  เหมาะ แก่ 
นห้ไ บรรยาย ธรรม บุก รูป แษน  และ เหมาะ แก่ โยม มารดา ของ ข ไพ เจ ไท เข ไว ดพ็ง เทศน์ ร' กษา 
ศีล มา ตลอด ชวิต ของ ท่าน  เมือ ข ไพ เจ ไ ได้ รบ แจก หน่ง สอ  “ หล' ก พระ พุทธ ศาสนา ” 

เรืย บเรื ยง โดย  คุณ สุทธิ พงศี  ต่นต ยา พิศาล สุทธิ  พิม พ! บนท่ ระ ถึก งาน สมโภช ห็ร' ณยบํ ฏ 
พระ วิส ทธิ วงศา จาร ย์  ว ดพิช ย ญาติ กา ราม  วง เวย น เล็ก  กรุงเทพ มหา นคร  เมือ กล' บถึง 
กฎิแลว ได้ อ ไน ขอ หล ก ธรรม ดืาง  ๆ แล ไ ลูก ใจ จริง  ๆ เพราะ เบน พุทธ ภาษิต ทํเห มา ะ แก่ 

บคค ลทก ระดา^ ก็ก่า ไดื  ใคร ตอง การ อะไร ใน หลิก ธรรม แลไ  ก็ ปรากฏ ว่า มือย่ ใน หน' งดือ 
‘ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ” ครบ สม บูรณํ่  ถไท่ านผู ใด มืห นง สอ เล่ม นอ ย่ใน มือ แล* ว เท่า กบ 
ได้ แก ไล่ องทาง ไกล ไห็ แก่ คู้ก่า ม หน ง สอน จะ เบน นก พุด,  น่ก เทศน์  น' ก บรรยาย ธรรม 

หรือ น' กโด้ วาท  ไม่ ตอง ติด ตำรา ไป มาก เล่ม เดืย ว พอ แล ไ ข ไพ เจ ไดืใ จ จริง  ๆ และ ได้มื 

หน งศีอ ขอ อนญ าต จากกรม หา^^า^ มา  ทางกรม การ ศาสนา ไต อใเ ญาต ให้ จ' ตพิแ พ็ได้ ตาม 


ความ ประ สง ค ข^าพเจ^า ใน นาม ของ เจ^า ภาพ และ นอง  ๆ ขอ เจริญ พร ขอบ คณแ ละ อนุโมทนา 
แด V าน อธิบดี  รอง อธิบดี กรมการ ศาสนา  และ  คุณ สุทธิ พงศ็๋  ตน ต ยา พิศาล สุทธิ  ผู 

เริย บเริ ยง หน่ง สอน  มา  ณ โอกาส นดว ย 

ใน การ จด พิมพ็๋ หน งสอ  หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ” ท ทาน ได้ อ่านอยู่ น 

คุณ สม พงษ็๋  จอม ทอง  ได้ รบ จด พิมพ็๋ ถวาย ท" ง่หม ด ตลอด ถึง กา รด เชิญ ด^วย  นบ วา คุณ 

สม พงษ็๋  จอม ทอง  ได้ ช่วย แอ่ง เบา ภาร ะอโ 4 หน่ก ใจ ของ ข ไพ เจ นถึอ บท' งง านก็ ว่า ได้  จง 
อนุโมทนา ใหค ณ สม พงษ็๋  จอม ทอง  ผูเ บน ศิษย์ ของ ฃไพ เจา จง เบน ผูพน จาก ภ' ยพิบ 'ต 

อ' นต ราย ตาง  ๆ ท^ง มวล  และ ให คุณ สม พงษ็๋  จอม ทอง  และ ผูมส่ วน รวม ใน การ จ' ด พิมพ็่ 
หน่ง สอน  มก วาม สุข ความ เจริญ ทุก  ๆ คน  ตลอด กาล เบน นิตย์  ข ไพ เจ ไ และ โยม บิดา 
และ นอง  ๆ ขอ ขอบ คุณ ทุก ท่าน ทม เมตตา จิต มา ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ โยม มารดา ของ 
ข ไพ เจ ไค ร^ง น 
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ปร 2 {วํต โดย สํง เข ป 


คุณ แบ เฃี ขน  ไม้ อ่อน  เบน บุตร คน ท 8 ของ คุณ ตาน อย  คุณ ขาย ดวด  คุลข กนิษฐ 
เกิด วน อาทิ ตย็๋ท  30  พฤศจิกายน  พ. ศ.  2433  ตรง ก' บว’ น แรม  4 คำ  เดือน  12  บ ขาล 
ณทิ บาน ปาก คลอง วิ  (ห บท  7 ตำบล บ ไน กระแชง มอญ)  บจจุ บนบ ไน เลข ท 13  ห บูท  3 
ตำบล บ ไน กระแชง  อำเภอ สาม โคก  จิงห ว' ด ปทุม ธานิ  ม้พน 1) ง รวม บิดา มารดา เดืย วก' น 

8 คน  ลง แก่ กรรม หมด แล^ว  คอ 

1.  นาง จบ 

2.  นาง กลบ 

3.  พระ ครู บวร ธรรม กิจ  ( หลวง บูเทิ ขน  ) อดืต เจ ไ อาวาส ว' ดโบ สถ็่ 

4.  นาง คบ 

5.  หลวง บรรณสาร  (ธูป  คุลย กนิษฐ) 

6.  ร. ต. อ.  เทิย บ ดุล ยก นิษฐ็๋ 

7.  นาง ทองคำ 

8.  นาง เขย น ไม้ อ่อน 

คุณ แม้ เขย น ได โ เต่ง งาน ก้บ่ คุณ พ่อ บุญเ รอน  ไม้ อ่อน  ม้บุต ร ธิดา  6 คน  เหลอ 
3 คน  ดือ 

1.  พระ ราช ส่ง ว รวิ สุทธิ  (บุญ เลิศ  ปรก มะลิ ท ธ)  เจ ไ อาวาส ว ‘ดร าชลิ ท ธารา ม 

2.  สน น ปรก มะลิ ทธ 

3.  ใเา ยสุนิ  ไม้ อ่อน 

คุณ แม่ เขืข ใ!  เบน คน ชอบ ทำ งาน ตลอด ชีวิต  ใคร จะ ใ ม้าม ก็ ไม่ เชีอ ใ างทํ อาย) 
แล^ว  คุณ แม่ ชอบ ทำ งาน ทํหน ไาแ ละ เบา  จด อ่า เบ็น คน สะอาด คน ห นง ใน บรรดา หญิง ไทย 

รู้ จก เก็บ หอม รอบ ริบ อาหาร การ ลิบ  จะ ลิน มอน หรือ มอ หน ไ คุณ แม่ เบืน คน ไม่ ประมาท 
กล' วจน  กล' วจะ ไม่ มีลิน ไม่ ม่ใช้  เบ็น ทํเ คา รพ ยำ เกรง ของ ลูก หลาน  ถ ไ หาก อ่า แม่ บ’ านท ก 
คฺน ทำ ได โห เรือน คุณ แม่ เชียบ  เชอ เหลือ เลิน อ่า ทกค รอบ ล ร' วไม่ เดือด รอ!!  ลูก หลาน ก็ ไม่ 


เบน คน เกเร  เพราะ คณ แม่ เบน คน ตด ตาม ผล งาน ของ แน่ ตลอด มา ไม่ ป ก่อ ข ไม่ ว่า จะ เบน 
เวลา กลาง คน หรอก ลาง วน  ถ ไถ ง เวลา อาหาร ลกห ลาน อย่ ไม่ ครบ  วน นไ 4 เดือด รอน  ตอง 
ไป ตาม ต' วก่น ทเดื ยวต ไ) ง เอา ฅว มา ให้ ได้ ถึง สงบ  เวน ไว้แ ตไป ทาง ไกล ทคุณ แม่ ทราบ แล ว 

คุณ แมเ บน คน ฃยํน ดง ทกก่ าว แลไ  ได ไข ไว* ดร กษา ศล พง เทศ น็๋ตไ แต่ อายุ ประมาณ  40  บ 

มา ตลอด  ก่อน ทคุณ แม่ จะ ถึง แก่ กรรม  คุณ แม่ ไม่ ได้ บวย ไข อะไร มาก  เบน แต่ม่ อาการ 

อ่อน เพล ย เล็ก นอ ย เม อว ‘นท  16  กน ยาย น 2520  คุณ แม่ ได้ คุย อย่ก ไา คุณ พอ ใ] นบ ไน 

ต ^ เต่ ตอน เซ ไ หลง จาก อาหาร กลา งวไ 4 แลไ  เวลา ประมาณ ม่าย  2 โมง เศษ  คุณ แม่ ได้ ลุก 
ไป ต่กนํ้ าทตุ มนํ้า หน ไค ร' ว เอา ข' นต' กใ! าใน คุ่ม พอ ยก ข' นขน  คุณ แม่ล็ เบน ลม ลม ฟ่บล งฃ ไง 
คุ่ม นํ้า  คุณ พ่อ ลุก ขน ไป ประคอง คุณ แม่ ใหไ ไก ขน  แต่... อนิจ จา  คุณ แม่ ได้ สิน ใจ เสย แลไ 
คุณ พ่อ พูด ว่า  น' งคุ ยก ไ 4 อยดื  ๆ โยม คุณ ลุก ไป ต' กนํ้า เบ็น ลม สนใจ  ฉ' นเสิ ย ใจ จริง  ๆ 

คำ น วน อายุ ได้  87  บ 


ฬล II ‘พระ ใฬุ ใ/เอ ศวส์ ‘ผ. ๆ 


1.  บท นำ 

พระ พุทธ ศาสนา มืท^ งหล่ กคำ สอน อิน เบ็่น พน ฐาน ทาง จิต ใจ  และ แนว ทาง ปฎิบํ ต 
ของ พทธ ศา? (นิก ชน  กล่าว คือ  ทลก คำ สอน ท เบน แล่น ของ พระ ศาสนา แถะ หล่ก กำ สอน 
โดย ทว  ๆ ไป 

หล ไา คำ สอน ท เบน แล่น ของ พระ พุทธ ศาสนา  เช่น  หลํก โฮ วาท ปาฏิ โม กบ  คอ 
การ งด เวใ 4 ทำบ าปอ กุศล  การ ประกอบ แต่ บุญ กุศล และ การทำ จิต ให^ สะอาด บรกุ ทธ ปราศจาก 
อา สว กิเลส  หล กฮริ ยส์จ  คือ  ค วาบ ทุกข็๋  เห กุ เกิด แห่ง ทุกข็่  ความ ต่บบุ กฃ็๋  และ ข ใ) ปฎิบ 'ต 
ให้ ลง ความ ด' บ ทุกฃ็๋  หล ก ไตร ล' กษณ  คือ  ความ เบน ของ ไม่ เท ยง  ความ เบน ทุกข็่  และ 
ความ เบน ของ ไม่ ใช่ ตน  หล ก กรรม หรอ กฎ แหง กรรม  คือ  ฟ้า จิ ได้ จิ  ทำ ชวไ ลช้ว  หล ก 
ล่ง สาร วฏ  คือ  การ เวย น ว่าย ตาย เกิด ของ ผทย 'งม่ กิเลส  และ  หล กตร ทธา  คือ  ความ เชอ ทํ 
ชอบ ดวย เหตุผล และ ม่บญ ญาทำกิบ  หล ‘ก ท^ง  6 ประ กา รน  คือ ว่า เบน หล กทน ฐาน อนเ บน 
แล่น ของ พระ พุทธ ศาสนา ท สามารถ จะ ช่วย ให้ผู ประพฤติ ปฎิบ 'ต ตาม พไ 4 ทุกข์ ได ใ) ย่าง แท ใ) รง 

ส่วน หล' กคำ สอน โดย ท' ว ๆ ไป  เบน หล ไาทํ พุทธ ศา สนิก ชน สามารถ นำ มา เบน 

แนว ทาง ปฏิม่ ตใน การ ดำรง และ คำ เนิน ช่วต ใน ส' งด มบจ จบ่ไ 4 ไดอ ย่าง ม่ค วาม สุข เช่น  หล' ก 
การ ปกครอง คณะ หระ ส์งฆ  คอ  การ ทํพ ระ พุทธ เจา ทรง ประทาน ความ เบน ใหญ่ ใหไ เล่ส งฆ็๋ 
การส่ง เสริม สิทธ เส ร ภาพ ส่วน บุคคล อ' น เบน หล กเ สร ภาพ  การ คือ ความ ประพฤติ ของ บุคคล 
เบน ส่า ค' ญ ไม่ ให้ คือ ช ใ] วรรณะ หริ อชา ติ ตระ กู ลอน เบ็น หล' ก เสมอ ภาค หริ อ สม ภาพ  และ 
การ ให บุคคล ประพฤติ ต่อ ก ใ] ฉนท พน ใ) งอํนํ เบน ภราดรภาพ ซงท ใ หมด นเ ทยบ ไต้ ก ไ) หล' ก 
ประชาธิปไตย ใน บจจุ บน  หล ก ธรรมาธิปไตย  คือ  ให้ คือ ธรรม เบน ใหญ่ ใน การ ป ฎิ!! ติ ต่อ ก" น 
ใน ส่ง คม  หล ก การก ลบ ฅว  คือ  การ คือ ว่า บุคคล ม โอกาส ทจะ ประพฤติ ชใท ริอ ทำ ผิด พลาด 
เสีย หาย ได ใพ รา ะ สง แวด ล อม ชก จูง ให้ เกิด กิ เกส  ถไ บุคคล น ใ] ส่า นก ผิด  ม่บญ ญา  ม่สติ  ก็ 
1)ะ เบน ผ ประพฤติ ด ปฤห่ ต ชอบ ตอ ไป ได้  หลฺก การ หง ตน เอง  คอ  การฺ พง ตน เอง ใน การ 


บ ระ กอบ คุณ งาม ความ ด การ พง ตน เอง ใน การ ยก ระดม แหง ชวิ ตา] 0 งตน ใหคุ งขึน  ไม่ คิด พง 
สง ศกดิ สิทธิ โดย วิคิ ออ นา 0 น บวง แร วง  และ การ พง ตน เอง ตาม กฎ แห่ง กรรม  หล ก ธรรม 
ฃอป ฏบต ลำ หรบ ผู้คร ลง!, รอน  คิอ  การ ปฎิบ่ ต ตาม ธรรม ท เบน ไป เพ อ ประ โย ชน ใน บจจ บน 
4 ประ  การ  อน ได แก่  การถ ง พร ไ) มด^ วยค วาม ห มน ฃยน ใน กิจการ งาน  การถ ง พร ไ) ม ด^วย 
การ รก ษา โภค ท รพย็๋  การ คบ คน ด เบน มิตร และ การ ม่ค วาม เบน อย่ท เหมาะ สม  หล ก การ 

ทำ บญ  คอ  การ ให ทาน  การ รก ษา กายวาจา ให้ เรียบ ร ไ) ย การอบรม จิต ใจ ใหไ (ะ อาด และ เกิด 
บ ญญา  การอ อนน อม ต่อ ผู เจริญ กว่า โดย ชาติ  โดย วุฒิ และ โดย ว ไ] ตาม ความ เหมาะ สม  การ 
ขวน ขวา ย ใน กิจการ ทด ของ ส่วน รวม  การ พง ธรรม  การ ช แจง ธรรม แก่ ผอืน  การ เผอ แผ 
ความ ดแก่ ผอน  การ ยิน ดใน การท ผอืน ทำ คณ งาม ความ ด และ การทำ ความ คิด เห็น ให ไ) กต ไ) ง 

ๆ,^ ไ..,  ..ไ" ^ ..  ไ 

ทลก การ ทา ทาน  คอ  การ  เห ทาน และ บร จา คทา น เพ่อ ประ ไย ชน ของ ผู  อน และ สวน รวม 

หล ก การ ไม่ เบย ดเบ ยนแ ละ ไม่ ออ^ เวร  คือ  การ ไม่ ทำ ให้ผ  อนเ คือ ดร ไ) น และ ไม่ม่ อิจฉา 
ริษยา พยาบาท ผอน  หล ก เมตตา กร ณา  คือ  ความ รก ใคร่ ปรารถนา ให้ ม ความ สุข ความ เจริญ 
และ ความ สงสาร คิด ช่วย ให้ พไ 4 ทุกข็๋  หล ก การ สง เด รา ะห้  คือ  การ สง เครา ะห็ ช่วย เหลอ ผอน 
อ' น เบน การ ยิด เห นยว ใจ บุคคล และ ประสาน หม่ ชน ไว ใน สาม ไไคื  และ หล กก ตญญู กต เวท  คือ 
การ รี คุณ ผทํ ได ไ) ปการ ะ ■แก่ ตน และ การ ตอบ แทน คุณ  ห ล่กท 'ง  11  ประ กา รน  เบน หล ก ดำ 
สอน โดย ท^  ๆ ไป  ท สามารถ จะ ช่วย ให้ผู ประพฤติ ปฎิบ ต ‘ตามอยู่ ได ไ) ย่าง ม่ค วา ส สุข ใน ส “ง คม 
หล ไ ไพ ระ พทธ ศาสนา ท" งทเ บน หล' กพน ฐาน และ หล ไไทํ ว ๆ ไป  ดง กล่า วน  เบน 
เพ ยง หล' กคำ สอน บาง ส่วน ทผ เรียบ เรียง ยก คืน บา กล่าว เพือ ให เห็น ว่า  ตลอด ระยะ เวลา  45  บ 
ท พระ ส' มมา สม พุทธ เจ ไท รง พระ กรุณา แนะ นำ สิง สอน ประชาชน น ไ^  มมาก มาย หลาย 

ประการ ททรง แนะ นำ ส่ง สอน ไว บาก น^น  เพ อให ไหม าะส มสิ บ อุป นิส ไ) และ จริต ของ คน ซงม่ 
แตก ต่าง สิน  หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา หรีอ หล กคำ สอน ทยก มาก ส่า วเพื ยง บาง ส่วน นี  ก ไ) หล' ก 
คำ สอ นอน ทมิ ได ไ^ ก มาก ส่า' าไบ พบ' คืงม อยู่ ออม' •ศ  ม่รา ยล^ เอย ด ปรากฏ อย่ใ นพ ระ ไตร บฎก 
ซง ขณะ นได แปล เบน ภาษา ไทย แสะ กรมการ ศาส บา ไคืสิ ศ พิมพ็่ ชบ^ เ- กั๊า  รวม  2 ค/ง  คือ 
คร งแ รก จ ไ) พิมพ์ เม อ พุทธ สิ ก ราช  2500  จำนวน  80  เส่ม จบ  ให้ ชอ ว่า  “พระ ไตร บฎก 
ฉบ' บ ภาษา ไทย”  ค/ง ท สอง  จ' ดพิม พ! มอ พุทธ สิ ก ราช  2514  จำนวน  45  เส่ม จบ  ให้ ชอ 
ๅๅ  “ พระ ไตร บี^ ก ภาษา ไทย ฉบบ หลวง  ” 


๓ 

เพือ อำนวย ความ สะดวก แก่ผู ใคร่ ศก ษา หล กคำ สอน ใน พระ ไตร บิฎก  ผูเร ยบเ รยง 
ได้ นำ ความ ใน พระ ไตร บฎก  ทเกยวกบหล'กพระพุทธศาสนาทไดยกฃนมากลาว1*พยงบ'^'^ 
สวน ฃั๊าง ต มา เร่ ยบ เรียง ไว้  โดย ได้ อ^าง เล่ม และ หนา  ตามพระ ไตร บิฎก ฉบบ ภาษา ไทย 

จด พิมพ เม อ พุทธ ศไา ราช  2500  กำ ก' บไว พุก ตอน ว่า  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่บ ‘"1  ) 

เพ อเ บ่น หล ก ฐาน และ แนว ทาง สำ ห ร' บผ สนใจ ศก ษา คน คว^า  ซง จะ ได พิจารณา ในแ ต ละ 

หล' กคำ สอน ตาม สำ ด ‘บ ต่อ ไป 


2^ 


ฬลํ ก^! เฐว ‘นว 

2.  ทร^ ทุทธ ศาสนา แล^ พร 2 ธ เจา 

กอ นท จะ พิจารณา ถงห ลไไ สำคํ ญ ๆ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใคร่ จะ ขอ ทำ ความ 

เขา ใจ เกย วก ไ] พระ พุทธ ศาสนา ไว้ สไา เล็ก น ไ) ย เพิอ เบน พน ฐาน ท ‘ว  ๆ ไป  กล็า ว คอ 
ก.  น ระ พุทธ ส์าส์ นา คือ อะไร 

พระทุทธ^า^^นา  คอ  คำ ฟ้ไ ๙ อ นของ พระ พุทธ เจา  คำคํ ง' ส์อน น พระ พุทธ เจ ไ 

ต ร'^ ว่า เบน เร องของ ความ จ รง ทีม อยู่ แคํว ตาม ธรรม ซาฅ  ถึง พระ พุทธ เจ ไจ ะ เกิด ขน หรือ ไม่ ก ตาม 

ภาพ ธรรม เห' ล่า น กค งม อยู่ คู่ กบ ใ' ลกต 'ลอด ไป  และ เบน ของ กลาง คำ หรบ พุก คน  ไม่ ใช่ เบ็๋น 
คํงที ประดิษฐ์ ขน มา หรือ นึก คิด เอา เอง  พระ พุทธ เจา เบน ผูคน พบ  แล ว นำ มา แ' ส์ดง แก่ ประชาชน 
ชาว โลก ใ หรู ตาม  ดงทีตร^^กบภิกษุทงหลายว่า 

‘‘  ดก ร ภิกษุ ท^ง หลาย  พระ ตถาคต เจ ไท^ ง หลาย จะ ปง เกิด 
ขน ใน โลก หรือ ไม่ บง เกิด ขึนก็ ตาม  ขึนช อ ว่า สง ขา ร ธรรม ท V 
หลาย ยอม เบน ของ  ไม่ เทํ ยง  เบน ทุกข็๋  เบน อ น* ฅตา  เบน 
ธรรมธาตุ  ธรรม ฐิติ  ธรรมนิยาม  คือ ติ งอย ใน ธรรมดา อย่าง น น 
ไม่ แปร ผไแ บน อย่า งอน  เบน แติเ รา ตถาคต ตร่ส รด แล^ว  นำ มา 
แนะ นำ ส่ง สอน  กระทำ ให้ ด ขนเ ทำ นโ 4 ” (พระ ไตร บฎก ฯ เล่ม 

31  หนา  458  - 459  ) 

การ ที พระ พุทธ เจา ทรง คน พบ ฟ้จจ ธรรม และ มรรค วิธี ที จะ ปฎิบ ต 1ห้ รู้แจ ไ แทง  ตลอด ถึง 
คํจจ ธรรม น น พระ พุทธ เจ ไท รง เปรียบ ว่า  เบน การ คน พบ หน ทาง เก่า  ชึงมี อยู่ แล ว ตาม 

ธรรมชาติ  แต่ คน อืน  พุ  ใม่รู้  ไม วิ หน  พระ อง ค ทรง รู้  ทรง เห็น เม่น คน แรก  และนำมาแ^^ดง 
เพื่อ ให คน อื่น รู้ ตาม  กล่าว อีก นยห นึง  พระ พุทธ^า^ นา หมาย ถึง  คำคํ ง' ส์อน ของ ผู้ คน พบ หล ก 
ความ จริง ขอ งก ฏ ธรรม ชาติ  ไม่ ใช่ เม่น ^า' ส์ นาท คิด ประ ดิษ^  หรือ^ ราง^ รรค โดย อำนาจ ล่ง 

คํกด คํทธ ใด  พุ  ทงล่นเพือ^^นบ^^นุนคำกล่าวนึ  พ. อ.  ปิน  มุพุ กน ค ให้ ท^นะ ไว ว่า 

“พระ พุทธ เจ ไ ไม่ ใช่ เทวดา  ไม่ ใช่ พร  ะ อิน ทเ 

พระ พรหม  พระ อง ค็๋เบ นม นุษย็๋  ผล งาน ของ พระ อง ค็๋ส็า เรจ 
ด^วย ความ พยายาม ไม่ ใช่ เรือง คืกิง หรื อ^พ ธ ดา ดล ใจ 


ทุก สิง ทุกอย่าง เบน ขอ เท็จ จริง ทาง เหตุผล ทํ้ง สน 
เบน เค รอง พิสจ น็ฃอ เท็จ จริง ดํง กล่าว 


อริ ยสจ 


ภาค  2 หนำ  3 ) 

ฃ.  ท ระ ทุทธ เล่า คอ ใคร 

คำ ว่า  “พท ข”  ตาม พจนานุกรม ฉบบ ราช บณฑิ ต ย' ส์ ถาน  แป' ล ว่า  “ต ร' หรีอ 
“ ผู้ ฅื่นแ 'ลว  ” คํอผู้ ประ จก ษก วาม จริง อไ 41 บน 1ห ฅให พน จาก ความ ทุก ซทง ปวง  หรือ ผู้ตืน จาก 

ความมวเมาดวยอำนาจซองกเล^^และฅณหาต่างๆ 

พระ พุทข เจา ก่อน แต่ ตร^ ผู้  ได แก่  เจา ชาย สิ ทขฅ ถะ  แห่งกรุ งก บิ' ลพ สิ ผู้  ผู้เ บิน ไอ ร^ 
ของ พระ เจา ทุท โข ทน ะ และ พระ นาง สิริมหา มายา  ประ^ ติ ก่อน พุท ข!^ ก 80  บิ  เมือ พระ ชน มา ยุ 
16  พรรษา  ไดทรงอภิเ^ก‘ส์มร^^กบพระนางยไ'ส์ขราหรือพิมพา  เม อ พระ ชน มา ยุ  29  พรรษา 

ได้ ม พ: ะใอ ร' ส์  1 อง ค ชอ  ราหุ ล วน ที พระ โอ ร' ส์ปร ะ'^ ติ  ได เ' ส์ดจ ออก ทรง ผนวช เพ อ ทรง คํน 
ค วา' สิจจ ขร รม  ทรง บำเพ็ญ เพ ยร อยู่ ถึง  6 บิ  จึง ไดฅ ร'^ ผู้^ จจข ร รม เมือ พระ ชน มา ยุ  35  พรรษา 
ค รน ตร^ ผู้แล ว ได ประกา^ พระ พุท ข^า^นา ประดิษ^าน ^งฆ มณฑล ขน  และ ได เ' ส์ด็จ จาริก ไป โฉ 
ท ต่าง  ๆ เผย แผ่ พระ พทข ศา ๙ นา อยู่เ บิน เวลา  45  บิ  จง เ^ด จด บ ขน ข ปรินิพพาน  เม อ พระ ชน มาย 
80  บิ 

ตาม หล ไาพ ระ พุทข (^า 'เ^น าถึอ ว่า  โครก ตาม ทีมืค วาม ปรารถนา จะ ต ร' ส์ผู้เ บิน พระ ทุอฐ เจึๅ 
และ พยายาม บำเพ็ญ บา รม  คอ  คุณ ความ ด ตาง  ๆ โดย^^มบูรณแลว  กจะไดตร^^รู^^จจปี5'รม 

เบิน พระ ทุทข เจ* า เช่น เดียว กบ พระ อง!^  แต่การทีจะไดตร^^ผู้เบินพระพุทขเจาแต่ละองคํนนจ-ตฎง 

บำเพ็ญ บา รมื นาน แ'^ น นาน  ถา คน ท ไมืมื จิต โ' จม น คง  มุ่ง มน อย่าง เด็ด เดียว แล' ว ก ไม่มื หาง จะ 
สิาเ รจ ได้  บางท่านตร^^ผู้แล*วกเบินเพียงบํจเจกทุทชะ  คือตร^^ผู้เฉพาะตว  ไม่^^ามารถก่ง^^อน 
ผู้ อื่น  แต่ สิว น มาก มกเ บิน อนุ พทธ ะ คีอผู้ตร^^ผู้ตาม  ฉะ นน  การท จะมื โคร^ ร ไง มาร มืจน ได้ 

สิาเ ริจเ บิน พระ ทุทช เจา ประ ดีษ ^ านพ ระ หุท ช^า'^ ใ^ า'^ ใ^ นิ'^ ก^^ ต่^ ะ พระ อง ต จึงเ บิน สิง ที ยาก มาก 
และ การที่ จะ บไ เกิด ม พระ ทุพ ช^' จาร •าฅ ร^ ผู้นิ น^รา^ พ ถึง  ๆ น นท็มื เพียง พระ อง ค เดียว  จะ ไม ม 

พระ พทข เจ ไ มาตร' สิผู้พ รอ พ ทุ  กน มากกว่า หน ง พระ อง ค ขน ไป 


๖ 


การ บง ๓ ด ซน ซอง พระ พุทร เจา  เกิด ซน เพือ ความ^ ซ ซอง โลก เบน อน มาก  พระ พุทธ- 
เจา บง เกิด ซน มา เพือ อนุ เครา ะห  เพี่อ ประ ไย ชน  เพื่อ ความ เกิอ กูลแ ก' มนุ ษยท ไห ลาย  ดง ท พระ- 
พุทร เจา ตร^ แก่ ชา ณ'^ ไ' เ^ณี พร าหม ณ ที พระ เชต วน ว่า 


‘‘  ดูกร พ รา หมณ็่  บุคคล เมือ จะ กล่าว โท ดูกพื่ ง กล่าว คำ ใด 

วา  สต ว็๋ผูมื ความ ไม่ หลง เบน ธรรมดา เกิด ขน ใน โลก  เพือ 

ประ ใย ชน็๋เ กอ กูลแ ก’ ชน เบน อ “น มาก  เพื่อ ความ สุข แก่ ชน เบน อน 
มาก  เพื่อ อนุ เครา ะ ห็๋แก่ โลก  เพื่อ ประ โย ชน็๋เ กอ กูล  เพื่อ 

ความ สุข แล่ เทวดา และ มนุ ษย็๋ท ง หลาย  บุคคล เมือ จะ กล่าว ให้ ถก 
พื่ง กล่าว คำ น กะ เรา เท่า น \ เว่า  ล่ตว็๋ ผูมืค วาม ไม่ หลง เบน ธรรมดา 


เพื่อ ความ เก อกูล แก’ ชน เบน อ น มาก 
๘!  0^  4 


เพื่อ 


4 


เกิด ฃึน ใน โลก 

ประ โยชน์ สุข แก’ ชน เบื นอน มาก  เพ ออ นุ เครา ะห้ โลก  เพ อ 

ประโยชน์  เพื่อ เก อกูล  เพื่อ ความ สุข แก’ เทวดา และ มนุษย์ ท^ง 

หลาย^^  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  17  หน ไ 45 ) 


กล่าวไดยหลกการซองพระพุทข^า^^นาแลว  ผู้ท^^ามารถจะตรฟ้รู้^^จรรรมมิได้มแฅ่ 
พระ พทธ เจ ไ I พียง พระ อง ก เด ยว  แต่ มี มาก มาย นบ จำนวน ไม่ ถ วน ท่ง ใน อดีต และ ใน อนาคต  คือ 

ตลอด ระยะ กาล อ" น นาน ไกล  ย่อมจะมีท่านดู้ตร^^รู้ล่^จธรรมบงเกิดฃนมา  เพือ ความ ๙ ซ และ ความ 
หลด พ' น ซอง' ล่ตว ไลก เบึ นก รา^  ๆ ไป  ตาม ยุค ตาม^ม ย จาก หล กอ นนทำให ทราบ ว่า  ตำแหน่ง 
ท่านผ้ตพื่ฟ้รู้ในพระพุทธ^า^^นา  มิ ได ยูก ซาด ตด ตอน ไว เพือ ผู้ หนึง ผู้ ใด ได ยเน พา ะ ใคร ที ทำ คุณ งาม 
ความ ดี ไว มาก จน' ส์ม บูร ณก็มี ไอ กา^ ที กะ ก^^ ผู้^' จ^^^ ^ไดี  เบึน หล กก ลาง  ๆ ล่า หรบ ทก คน 

และ เบน หล" กพื่มี เหตุ ผ' ล เพราะ ใน คน จำนวน มาก  คง จะ ไม่ มี คน ดี เพียง คน เดียว  เม อมีค วาม 

ต* งใจ ทำ ความ ดี  'ส์ก วน หนึง ก็ คง มี ใคร ที^า มาร กบ ร รคุผ 'ล ของ ความ ดีนน  เบน การ เบด ไอ กา ฟ้ห้ 
บคคลใซความเพียรพยายามของคว1'องอก่าาอิา^กก  ไม่ ใช่ เบน การ ชุบ มีอเ บบ หรือ เบน การ ไดีดี 

อย่าง ลอย  ‘คุ  ^^อนใหคนพื่งต่วเองในการใช่ความเพีอรของตว  เพีอ บรรลุ ล่ง ท ตน มุ่ง หมาย 


3.  ห ดิก โอวาท ปา ฏ โมก ข 

หล ก ธรรม ภาค ปฎิบ ตทเ บน แก่น ฌนห ว ใจ ซอง  พระ พุทธ^า^ นาท พระ พุทธ เจา ทรง 

•ส์ง^^อนแก่ประชาชนซาวใลก  เพอให้ณู้จงอริย^^จ  4 และ จำ เนิน ไป ถึง ความ พน ทุก ข'^ รุ ปลง 

เหลือ  3 ประการ  เรียก ว่า  "ไอ วาท ปฎิไ มก ข"  คึอ 

1.  งด เวน ทำ บา ปอ ทุ^ ล 

2.  ประกอบ แต่ บุญ ก(1 ล 

3.  ทำจิฅใฬ้ะอาดบรีทุทธปรา1^จากอา^^วกิเล^^ 
พระพุทธเจาทรง^^อนใหเวนจากการทำบาปอทุ^เลโดยประการทงปวง  เพราะ บาป 

อกุ^ล ทใด กระทำ ลง ไป ทไใ นที ลบ หรือ ท แจง  ไม่ ให้ ผล เบน คุณ ประการ ใด  ม แต่ ใ หห้] ล เบน โทษ 
เบึน ทุก ซ เดือด รอน  ทงใ นบ จจุ บน และ ใน อนาคต  ดง พุทธ ภาษิต ว่า 

“ ความ ชว ไม่ ทำ เลย ดก วา  เพราะ ความ ชว ทำ ให้ เดือด 
ร^อน ใน ภาย หล' ง ’ ^ ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ 38  หนา  74  ) 

พระ พุทธ เจา ทรง พรำ' ส์อน ให้ บุคคล ละ เวน จาก บา ปอ ทุ!^ ลเลื ย เพราะ ว่า บา ปอ กุ (^ล จะ 

นำ ผล เบน ความ ทุ ขมา ให้ นน ไม่ ม บาปทกระทำลงไปย่อมให้ผลเบนทุกซเ^^มอไป  ใน^ พ พล ห^ ทุตร 
พระพุทธเจาทรงแ^^ดงวิบากกรรมซองผู้ทกระทำแต่บาปอกุ^ลไว้ว่า  ผู้ท ทำ บาป กรร มน น นอก 
จาก จะ มี ความ เ^รา โ^ก ใน โลก นแล ว ตาย ไป ย่อม จะ ได รบ ความ แ^ รา โ^ก ใน โลก หนา อีก ควย 

เมือ^^อนใหงดเวนจากการทำบาปโดยเด็ดซาดแลว  พระ พุทธ เจา ก็ ทรง' ส์อน ให้ หมห้ 4 
ประกอบ บุญ กุ^ล  เพราะว่าบุญกุ^ลเบนธรรมชาติทชำระ^^นดานของตนให^^ะอาด  มีลก ษณะ 
เยน^^งบเบนทุฃ  ไม่ ให ผล เบน โทษ เบน ทุก ซ เดือด รอน แต่ ประการ ใด  ดง ท พระ พุทธ เจา ต ร* ลื ก!! 

ภิกษุ ทงห ลาย ว่า 

“ ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  เธอ ท^ง หลาย อย่า ได กล่ว ต่อ ษุญ 

เลย  คา ว่า  ษุญ  น เบน ซอ แหง ความ ส ขอน น่า ปรารถนา  น่า 
ใคร  น่า ร' ก นา พอ ใจ  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่น  38  หน ไ 313  ) 

บุคคล ผู้ ทำ บุญ นอก จาก จะ ได รบ ความ ทุซ ใน ชาติ นแลว  บุญ กุ^ล ท่งห ลาย ทีฅน ทำ ไว้ 

ยง ให้ ผล ใน ชาติ ต่อ  ๆ ไป  เห มอน ไป คอย ตอน รบ อยู่ กอ น ซงพ ระ พุทธ เจา ทรง เปรย บ ให้ พง ว่ๅ 
เหมือน ญาติ ที คอย ตอน รบ ญาติ อนเ บน ท ไ' กผู้ มา ถึง  ดง พระ จำ ร ๙ ว่า 


‘‘บุญ ทํ้งห ลาย  ย่อม ตอน รบ  แบ บุคคล ผูทำ บุญ ไว้  ซง 
จาก โลก น ไป สู โลก อืน  ดุจ ญาติ ฅํ๋อน รบ ญาติ ทรไ าผูม าแลว 

ฉะ นน  ( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  38  หนำ  58  ) 

บุญกุ(1ลทพระพุVาข^จาทโง^^ง'ส์อนปุถุชนใหประพ^]ติปฎิบฅไดยทํว  ๆ ไป  ใด แก บุญ 


กร ยาว ฅถ  10  คอ 


( 1 ) การ บริจาค ทาน  ( การ ให การ แบ่ง บน  ) 

(2)  การ รก ษาติ ล 
( 3 ) การเจริญ^มถะวิบ^ส์^^นา 
( 4 ) การ แฟ้ ดง คารวะ นอ บน อม 
( 5 ) การ ขวน ซ วาย ใน กิจ ที ชอบ 
( 6 ) การ แผ่ บ่ วน กุ^! ล ให้ 
( 7 ) กา โอน โมทนา ใน บ่ วน บุญ 
(ร)  การ พง ธรรม 
(จ)  การแ^^ดงธรรม  และ 
( 10  ) การทำ ความ เห นให ถูกฅ อง 

I 

หล ก ซอ ท 3 คือการทำจิตให^ะอาดบริฟ้ทธปรา(^จากอา^^วกิเลฟ้  ท ไอ ย่าง หยาบ  อย่าง 
กลาง  และ อย่าง ละ เอย ด เบ่น จุด บุ่ง หมา ยทบ่ าคญ ท^^ด ของ พระ พุทธ^ ห^ นา  ซงพ ระ พุทธ เจา 

ได ทรง บุ่งทํ ง' ส์อน อยู่ฅ 'ลอด พระ ช' นม ชีพ ของ พระ อง^  แฅ่การทีจะทรง^^ง'ส์อนใหกระ  ทำ จิต ให้ 

ส์ะ อา?! บริฟ้ ทรแ ต่อ ย่าง เทํย ว ใด ย เฉพาะ^ ทำ พ ย่อม เบํ่' น กา? ยาก ทคผ จะ รู้ แจง เห น จริง ไป ตาม ได้ 


ส์อน ก่อน  เพึอ ให้ คน มพ น^าน จิต ใจ  ชง พร อม ที จะ เขา ใจ ๙ จจข ร รม  แเล วจึ ง^อน ธรรม ซน^ ง 

อิน ได แก' อริ ยก่จ  4 เพอให้รู้แจงเหนจริงและทำจิตใจใหฟ้ะอาดบริฟ้ทธปรา?^จากอ|^อกิเ|?1^ 
ทงป วงเ บึนฃ ฬุ?! ทำย 
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รรร มะ ทฌึน ฃอป ฎิบฅ จาก ฃํน ตำ ซน ไป ถึง ขน^ ง โดย ลำ ด บอ ยาง น พระ พุทธ เจา มก ทรง 
แ'ส์ดงในรูปซอ^หลกตำ^^อนทีเรียกว่ๅ  “ อนปุ พพิก ถา"  ซึง ยก เอา  ทาน  การ ให้ บน ลํงฃ อง 
ซอง ตน แก ผู้อน  การ ปฎิบ ต เพ อร กษา กาย  วาจา  ให้ เรย บ ร* อย  ซนลํ ง' ส์อน กอ น แ'ลวแ^^ดง 

ใหเหนผลานิ(^ง'^ซอง  ทาน  แกะ  ถึก  ท เบน ทาง นำ ไป พุ คติ  เกิด เบน มนุ ษย  แกะ เบน เทวดา เ' ส์วย 
พุซใ นฟ้ วรรค  แกว ทรง แ'^ ดง ต่อ ไป ว่า  ความ พุซแ กะ' ส์วร รคที่ ได้ รบ นนเ บน ซอง ไม่ ยง ยืน  ไม 

เทียง แห้ แน่ นอน อะไร  เบน แต่ ชวค ร ไค ราว แกว กด บพุญ ไป  เบน กาม พุซ เจือ ปน ดวย โทษ  ทรง 
ช ให้ เหึน โทษ ซอง กาม  คีอ  ความ หก งม ว เมา ใน กามคุณ  5 แกะ ให้ เห็น คุณ ซอง เนก ซม มะ  คือ 
การ ออก จาก กาม  ไม่ มวเ มา หก ง ติด อยู่ ใน กามคุณ  เมอเหนว่าจิตพรอมทีจะเซไใจ^^จจธรรมแ'^)ว 
พระองคกยกเอาอริย^^จ  4 ซน แ' ส์ดง ใน ที พุด  เพือ ให้ เห นฟ้ ภาพ ธรรมชาติ ตาม ความ เบ โ] จริง แกะ 

แนว ทาง ปฎิบ ตที จะ ให้ ห กุด พน จาก ทุก ฃบร รก ถึง นิพพาน  คือ  การ กิน ทุก ซ 


อย่าง ไร ก ตาม  แห้ ว่า ทาน แกะ คืก  จะ เบน เโจื ยง ธร รโโ ซน ตน  ซึงผู ครอง ชีวิต ตาม 

โก กิยวิ 'ส์ย  ยืดถึอเบนหลํกความประพเๅติลำหรบนำไปพุ่ความส์มบูรณในมนุษยแกะ^^วรรค  แต่ 
กน บ ว่า เบน บา ท^า นอน ลำ คญ ลำ หรบ อา เ^ยก ไว ขน ไป พุ่วิถึ ทาง แห่ง ความ ห กุด พน ต่อ ไป  พระ- 

พุทธ เจ ไท รง เก งเ หน ถึง ความ จริง ซอน  จืง ได้ กิ ง' ส์อน หล ก จรรยา ธรรม  ชง เบน หก ก ลำ หรบ ครอง 
ชีวิต ให้ มี ความ^ ซอย่ ใน โก ก ไว้ อย่าง มาก มาย 


บุคค ก ใด ท พระ อง ค ทรง เลํง เห็น ว่า  เบน ผู้มีบ ญญา บารมี แก่ กก ไ 6ม ควร รบ ร' 

พระ ธรรม ซน' ส์ง ได้  ก ทรง ยก เอา อริ ยฟ้จ  4 ซน แ^ดง โดย ตรง  เช่น  ทรง(^อนพระบญจวคคืย  ถา 
บ ญญา บารมี ยง อ่อน ก ยก เอา หก ก ธรรม ลำ หรบ การ ครอง ชีวิต ทว  ๆ ไป  เช่น  ฆ รา วา' ส์ธร รม  อไ ^ 
เบึน ธรรม ซอง ยู่ ครอง เรือน ซน แ^ดง  เพอให้เบนอุปนิ^^ยแกะนำไปประพโ]ติปฐิบตให้เกิดประ- 

โย ชน พุซแ ก่ตน แกะ ลํง คม  เช่น  ทรง ๙ อนลํ ง คา' ละ มาณพ มี ปราก ฎ ราย กะ เอียด อยู่ ใน ลํง คา กพุต ร 

เบน ตน 


4.  หล กอ? ยส๎จ 

อริย^ จ เบนหลกธรรมทีลำคญยิงหกกหนงซองพระพุทธ^1า^^.นา  พระ พุทธ เจ ไตร" ลํว่ๅ 
ตราบใดห้พระองคยงไม่ทรงณู้จงอริย^^จอย่างแทจริง  ตก อด กาก เทียง นน  พระ องคื ก็ยไ ไม่ 

ปฏิญาณ ว่า  เบนยู่ฅร^^รู้ซึงอนุตร^^มมา^^มโพธิญาณ  และ เหตุ ท พระ อง ค ทรง พระ นาม ว่ๅ 

‘ส์ม มา^ ม พุทธ^  ก เพราะ ได้ ต ร' เ^ร อริ ย' เ^จ  ดง ท ตรฟ้ กบ ภิกษุ ท ไห กาย ว่ๅ 


--2)  & 
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‘'ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  อริ ยส ไ)  4 ประ กา รน  4 ประการ 
เบน ไฉน  คอ  ทุก ฃอริ ยสจ  1 ทุกฃ สษุทํ ยอ ริยส ไ)  1 ทุก ข นิโรธ- 
อริ ยสจ  1 ทุกฃ นิโรธ คา บิน ปฏิปทา อริ ยส ไ)  1 อริ ยล ไ)  4 

ประ กา รน แล  ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  เพราะ ได้ ตร่ส รอ ริยส ไ)  4 

ประ กา รน แล  ตาบ ความ เบน จริง  ตถาคต จึง กล่าว ว่า  เบน พระ 
อรทํ  ตส่ม มาส ไ) พุทธ เจ V’  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม 30  หนา  674-675  ) 

พระ พุทธ เจา ฅร' ส์ว่า  อริ ย' เ1 จ 4 เบิน^^จธรรมค่กบโ^Iก  พระ พุทธ เจ* าทม มา แล ว ใน 

อด ต หรอ ที กำ ลง จะ ม มา ใน อ นา (ๆต  และ ทีม อยู่ ใน บจจุ บน  ลวนแฅ่ตร^รู้อริย^^จ  4 ทุก พระ อง ค 

เห มอน กน หมด  ดง พุทธ ดำ ร' ส์ว่า 

“ก็ พระ อร ห' นต สมมา ล' ม พุทธ เจน ห ล่า ใด เหล่า หนิง ใน 
อด ต กาล  ตริ สร แล^ว ตาม ความ เบน จริง  พระ อร หไ 4 ต สม มา- 
ส ไ) พุทธ เจ ไท' ง หมด น ตริ สรํแ ล^ว ฃงอ ริยส ไ)  4 ตาม ความ 
เบน จริง  ถงพ ระ อร หนต สมมา สม พุทธ เจ ไ เหล่า ใด เหล่า 

หนิง ใน อนาคตกาล  จ ‘ก ต ร' ส รู ตาม ความ เบน จริง  พระ อร- 
หนต ส' ม มาส ไ) พุทธ เจ ไท^ ง หมด นไ 4 จ' กตริ สรูอ ริยส ไ)  4 ตาม 
ความ เบน จริง  ลง พระ อร ห' นตส ไ) มาส ไ) พุทธ เจ ไ เหล่า ใด 

เหล่า หนิง ใน บจ จุบ ไ 4 ตริ สรูอ ย ตาม ความ เบน จริง  พระ- 
อร หํนต ส ไ) มาส' ม พุทธ เจ ไท งห ร) ดนน  ตริ สรูอ ขูซง อริ ย- 

ส ไ)  4 ตาม ความ เบน จริง”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 30  หน ไ 675  ) 

ใน ว ชฬีฅ ร (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 30  หน ไ 672  - 673  ) พระ พุทธ เจา ทรง แ^ดง และ ช ให้ 

เหนถึงความล่าคญ^^องอริย^^จ  4 ไว้ ว่า  การ ทีบค คล ตอง เวียน ว่าย ตาย เกิด ได รบ ทุก ซ เวทนา 

ต่าง  ทุ  กเพราะไม่ร้แจไเห็นจริงในอริย^^จ  4 ต่อเมอใดเกิดบญญารู้แจงแทงตลอดในอริย^^จ  4 
^]ๆะพนจากความทุกขไว้เ^^-}?ไบ^3)^|ฃแทน  ไม่ ตอง กลบ มา เวียน ว่าย ตาย เกิด อีก ต่อ ไป 
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การฑู้เจงแทงตลอดอริฆ^^จ  4 นน  พระพุทรเจาตร^^ไวัในมหาวจฉ'1^ต^^^3'วา  ไม 
เบน สิง ทีเ หลี อฬย  ภิกษุ  ภิกษุ ณ อุ บา' ส์ก  อุบาสิกา  ประพโเฅิปฎิบฅตามแนวคำ^^อนทาไ-ห 
น้เ จง อริ ยฟ้จ  4 ดำรง ตน อยู่ ใน คุณธรรม ซน ต่าง  ๆ ฅอ  พระ อร หนฅ  พระ อ นา คาม  พระ^^กทาคาม 
และ พระ โ'^ กา บน  มอ ยู่ เบน จำนวน มาก มาย เหลอ ท จะ คณา นบ  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่บ 19  หนา  292-296) 

พระ อุทธ เจา ต ร' สิ ว่า  ผ้ทเริมรอริย^^จ  4 เช่น  พระโ^^ดาบนบุคคล  ความ อุก ฃท พาน 
ย' งเ หลี ออ ยู่ นอ ย มาก  สิว นความ อุก ฃทีห มด สิน ไป จาก ตว ท่าน มี มาก ต่อ มากอย่าง ที เท ย บอน ไม่ ได้ 
ดง ทตร 'สิเ ปริ ยบ เทียบ ใช้ พระ ภิกษุ ท^ หลาย พา ว่า 

‘‘  ดูกร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  พวก เธอ เฃไ ใจ ขอน ว่า อย่าง ไร  ผุน 

ที เรา หยิบ ฃึน มา ดั๊วย ปลาย เล็บ นกบ มหา ปฐ พน  ฃไง ไหน จะ มาก 
กว่า กไ 4 

" ฃไ แต่ พระ องค็๋  ( ภิกษุ ทํ้งห ลาย ตอบ  ) มหา ปฐพื มาก ยง 
กว่า มาก  ผุนเ ท่า ที ทรง หยิบ ขึน มาน  เบน ส่วน นอ ย จน ไม่ ควร นำ 
เฃที ไป เปรย บ เทียบ กน ได้ เลย 

ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  อุปมา นฉน ใด 

ส่า หรบ อริ ย สาวก  ผูสม บูรณ์ ดวย ความ เห็น 

พร อม เฉพาะ แณ์ว  ความ ทุกข์ ของ ท่าน ส่วน ทีส่น ไป หมด ไป แล^ว 
ย่อม มากกว่า ความ ทุกณ์ ส่วน ที ย* ง เหลือ อยู ซงน ใ) ย เกิน กว่า จะ นำ 
มา เปรียบ เทียบ กน ได้  บุคคล ที เบน อริ ย สาวก ช \ เน  ลือ  โสดา 
บ' นผส 'ต ต' กข* ต ดูปร มะ  ได้ แก ดูทีรู ตาม ความ เบน จริง  ซงค วาม 
จริง อน ประเสริฐ ว่า  น ทุกข์  น เบน เหตุ ให็ เกิด ทุกข์  น เบน 
ความ ดบ ไม่ เหลือ ของ ทุกข์  และ น เบน ทาง ดำเนิน ให็ถ ง ความ 

ด ไ.) ไม่ เหลือ ของ ทุกข์ ดง นิ'  (อริ ยสจ จาก พระ ใอษ ฐ ภาค  1-2 แถะ ภาค  3) 


อุป ม่ยล็ ฉนน \เ 
เบน บุคคล ผูลืง 
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ฅอไปนจะไดกล่ๅวถึงอริย^^จ  4 แต่ ละ ขอ  ตาม ที่ ปราก ฎ หล ก^าน ใน พระ ไตร บฏ ก พอ 

'^งเฃปเพอเบนแนวทๅงในกๅรพิจๅรณาต่อไป  ก่อ นอน ใคร่ จะ ซอ วิเคราะห^ พทซ อง กำ ว่า  ‘อริ ย- 
'^จ  ’ เ^^ยก่อน  คีอ 


“อริ ย ๙ จ”  แยก ออก ได้ เบน  อริย+^^จ  “อริ ย”  แปล ได้  3 นย คือ  “ประเ^^ริ^” 
พระ อริ ย เจา”  และ  “ไป จาก ขาคื ก"  ต่วน  ^จจ  แปล ว่า  “ของ จริง”  ฉะ นน  เมือ รวม กน แลว 
อริ ยต่จ  แปล ว่า 


1.  ของ จริง อย่าง ประ เ ๙ ริ^ 

2.  ของ จริง ท ทำ ให้ คน เบน อริ ย เจา 

3.  ซอง จริง ของ พระ อริ ย เจ ไ 

4.  ของ จริง ไป จาก ขา คืก 

5.  ของ จริง แห้  ( อย่าง ใด อย่าง หน ง ) 

ถา จะ กล่าว โดย การ จำแนก  อริย^^จจดเบน  2 คู่  คือ 

ทุก ปี  เบน ผล  ทุทย  เบน เห ต คู่  1 นึ ผาย ข ไง ไม่ ด เบน เหตุผล เรือง ทุก ข 

น โรธ  เบน ผล  มรรค  เบน เหตุ  คู่  1 น ผาย ขาง ดี เบน เหตุผล เรือง ความ 


ด บท กข 


ใน ปริ ญเญ ย ย^ตร  พระทุทขเจไตร'ส์^^อนถึงกิจทีควรทำในอริยฟ้จไว้  4 ประการ  คือ 

0 ^3  1^  0 2^ 


1.  ทุก ข ความ ลำบาก  ความ เดี อด รอน 
ภาวะ ทิถูก บีบ คน กด ดน 

2.  ^มุท ย เหตุ ให้ ทุก ข เกิด 

3.  นิโรธ  ความ ดบ ทุก ข 

4.  มรรค  หน ทาง ให้ ถงค วาม ดบทุ กฃ 


ควร กา หน ดรู 


ควร ละ 
ควร ทํ 


“า ให้ แจ" 


ควร ทา  เห แจง 

ควร เจริญ  คือ  ทำ ให้ เกิด ให้มื ซน 


ก.  ทุก ษฮริ ยส์อ 

ทกฃ  แปล ว่า  ทน ได้ ยาก  กล่าว โดย ความ หมาย  คือ ความ ไม่ ล์บา ย กาย  ไม่'^ บาย ใจ 
หริ อ ความ บีบ คน ให้ ลำบาก  ความ เบี นของ ถก ปรุง แต่ง จาก เหตุ  จึง ตอง แตก ๙ ลาย พนา^ ไป 

เบีน ธรรมดา  ความ เบีน ของ เผา ลน ให้ เดี อด ร่อน  และ ความ แปร ผน ไป ไม่ ทน อยู่ ได้  ใน มหา^ ติ 
พระ ทุทธ เจ ไตร ใ^ เกีย วก บ เรือง ทุก ข แก่ ภิกทุ ที่ง ห'?! าอ ว่า 


''  ดูกร ภิกษุ ท' ง หลาย  ก็ษุก ขอ ริยส่ จน แล  คอ ความ 

เกิด ก็ เบน ทุกฃ็๋  ความ แก่ ก็ เบน ษุกข็่  ความ ตาย ก็เ บ่น ทุกฃ็ 

โสก ะ ปริเทวะ  ทุกฃ็่  โท มน' ส อุ ปายาส  เบ่น ทุกฃ็่  ความ 
ประจวบ ดวย สงอ่ นไม่ เบ่น ทรไ าก็เ บ่น ทกฃ็๋  ความ พ ลด พราก จาก 
สิง อ' นเบ่ นทริก ก็เ บ่น ษุกฃ็่  ปรารถนา ส์ง ใด ไม่ ได้  แม้ ขอน ‘นก็ 
เบ่น ทุก ข'^  โดย ยอ อุปาทาน ขํนธ์  5 เบ่น ทุก ข'^” 

( พระ ไตร บคูก  ฯ เล่ม  15  หนา  381  ) 

ทุทข วจนะ ขาง ตน  จะเ หน วาท กซมี อยู่  11  อย่าง  และ แบ่ง ออก ได้เ บ่น  2 ประเภท 

ใหญ่  ๆ คือ 

ก.  ^^ภาวทุกซ  คือ  ทุก ซ โดย^ ภาพ  หรึอ ทุก ข ประจำ  ได้แก่  (1)  ฅ วาม เกิด 
(2)  ความ แก่  (ร)  ความ ตาย 

ซ.  ปกิณ ก ทุกฃ  ทุกฃ เบ็ด เต ลด  หรือ ทุก ขจร  ได้แก่  (4)  โก'^ ะ (ความ แหง ใจ) 
(ร)  ปริเทวะ  (ความ พิไร รำ พน หรือ ระทม ใจ)  (ร)  ทุก ข (ความ ไม่ ๙ บาย กาย)  (?) 
ไท มน กิ  (ความ ไม่^ บาย ใจ)  (3)  อุ ปายา^  (ความ คบ แคน ใจ)  ' (9)  ความ ประจวบ 
ดวย กิ งอน ไม่ เบ่ นที รก  (10)  ความ พล ด พราก จาก กิ งอน เบ่น ท รก  ( 11  ) ปรารถนา กิง ใด ไม่ ได้ 
แม้ กิงน น 

เม อ พระ พทข เจา ทรง แ' ส์ดง ทุกร แหล่ านแลว  ก่ต ร'^' ส์รป ว่า  ได ย ย่อ อุปาทาน ขน ร 5 

ได้แก่  ความ ยึด มน ถือ ใน รูป  เวทนา  ^^ญญา  กิง ซา ร และ วิญญาณ  เบ่น ทุก ซ ดง ที่ตร "กิ 
แก ภกษุ ท ไห ลาย ว่า 

“ ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  กล่าว โดย สรุป  บ็ญจุ ปาทาน ไ! 

ข' นธ็๋เ บ่น ต' ว ทกข็๋ นนเ บ่นอย่าง ไร เล่า  ดูกร ภิกษุ ณั้าห ลาย  บ็ญ จ-  ' 

ปาทาน ไาข 'นธ็๋ น' น ได้แก่ สิง เหล่า นคอ  ข่นธ็๋ อ' นเบ่ นทต ^งแห่ ง 
ความ ยึด มน  คอ  รูป  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร และ ริญ ญาณ 
เหล่า นแล  กล่าว โดย สรุป แล^ว  บญอุ ปาทาน น่กข 'น ธ! บ่น ต' ว 
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พระ พุทข เจา ทรง ฟรี ยบ บุก คลผู้ ยึด มน ถือ มํนใ นซํน ช 5 ดวย อำนาจ ตณ หา อุปาทาน วา 
ประ อุจ ดง กน ผู้ แบก ภาระ หน ก! ถื  ตาม ปริมาณ า] องการ ยึด ถือ  ยึด มน ถือ มน ใน ซน ร 5 มา กก 

ย ดม นถอ มน นอ ยก ทุก นอ ย ถา ไม่ ยึด ถอ เลย ก หมด ทุก ซ จะ เห น ได้ จาก พระ พุทธ 


ทกฃ มาก 
ดำร^ ทว่า 


‘‘ฃํ นธ็๋  5 ชือ ว่า ภาระ แล  และ ผูแ บก ภาระ คือ บุคคล 
เคร อง คือ ม' นภา ระ เบน เหตุ นำ มา ซงค วาม ทุกข์ ใน โลก  การ วาง 
ภาระ เสย ได้ เบน สุข  บุคคล วาง ภาระ  หน' ก เสย ได้ แล^ว  ไม่ คือ 
ภาร ะอน  ถอน ตณ หา พร อม ทง มูล ราก แล^ว  เบ็น ผู หาย หิว ดบ 
รอบ แล ว ดง น (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  26  ใ ใน็า  40 ) 


ฃ.  หก ฃส์มุ หย 

ทุก ข' ส์บุท ย แปล ว่า  เห อุให เกิด ทุก ซ ได แก่ กวา ม ทะยานอยาก ต่าง  ^ ทำ ให้ กน ตอง 
ดนรนกระเกิอก^^นเพือให้ได้มาชงกิงที^^นองกวามอยากนน  ‘ทุ  ตราบ ใด ที กน ยง มีก วาม ทะยาน- 

อยาก ก เชอ ว่า ยง ประกอบ ไป ดวย ทุก ซ และ ถา ไม่ ได้ หรีอ ได้ มา ไม่ มก บก วาม ทะยานอยาก  กวา ม 
ทก ซก เพิม ปริมาณ ซ ยาย ตว ทบ ถม ยิง ซน  กวา ม ทะยานอยาก น ทำ นเร ยก ว่า  “ ฅณ หา  ” ซึง 


มีอย่  3 

ประการ  ถือ 
1.  กาม ตณ หา 

ถือ กวา ม ทะยานอยาก ใน กาม  มี 

รูป 

ร ‘ฟ้  ก ลน  เถื ยง  ^^มผ'ส์ 

เบึน ตน 

2.  ภวต ณ หา 

ถือ ฅว ไม ทะยานอยาก มีหรี อ เบน 
ถือ กวา ม ทะยานอยาก ใม่มี  หรี อ] 

1 

ดง ที พระ พุทธ เจา ตรแ^ แก่ 

3.  วภว ฅณ หา 

.มเ ปน 

ภิกษุ ทงห ลาย ว่า 

" ดก รภิก ษทง หลาย  ก็ ทุก ฃสมุ ทย อริ ยส็จ เบน ไฉน 

ตํณห าอน ทำ ใหิม่ ภพ ใหม่  ประกอบ ด^วย ความ กำหนด  ดวย 


อำนาจ ความ พอ ใจ  เพลิด เพลิน ยิง น่ก ใน อารมณ์ น น ๆ ได้แก่ 
กาม ต' ณหา  ภวต ‘ณ หา  วิภว ตณ หา  น เรียก ว่า  ทุก ฃสมุ ทย 

อริ ย ส' จ ^ ( V เระ ไตร น/วก  4 เล่ม  30  หนา  66น  ) 


15 


ฅณ หาน อก จาก จะ นำ ควาน ทุก ขมา ให้ ใน ชาติ น แล ว ยง เบน เห ตให้ คน  ว เวย น เกด 

แก่  ตาย  และเ^วยทุกขอนๆอีกไม่มีท^^นทุด  แม้ แต่ พระ ทุทร เจา เอง  กอ น เมือ ยง เบน 

พระ โพ ธิก่ต ว ยง ละฅ ไน หา ไม่ ได้  ก ตอง เวย น เกิด เวย น ตาย ไปก่ ความ เบน อย่าง น นอ ย่าง นนบ ชาติ 

ไม่ ถ วน 


ค.  ทกบ นิโรธ 

ทุกฃ นิโรธ  แปล ว่า  ความ ดบ โดย ไม่ เหลือ แห่ง ทุกฃ  ชง พระ พุทธ เจา ต ร' ส์อธิ บาย ว่า 

“ ก็ ทกฃ นิโรธ อริ ยส่จ เบน ไฉน  ความ สำรอก และ ความ 

ด ไ] โดย ไม่ เหลอ  ความ สละ  ความ สํง คน  ความ ปล่อย วาง 

ความ ไม่ ม่อา ล ย ใน ต ณ หาน น ก็ตํณ หาน น เมือ บค คล จะ ละ 
ย่อม ละ ได  ใน ท ไหน  เมือ จะ ดไเ  ย่อ มด ไ! ใน ท ไหน  ทใด เม ใ] 

ทรไ ไท เจริญ ใจ ใน โลก  ต ณ หาน ไ]  เมือ บุคคล จะ ละ  ย่อม ละ 

เสย ได้ ใน ทน ไ]  เมือ จะ ด ไ!  ย่อ มด บใน ทน น” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  30  หนา  387  ) 

คำ อธิบาย ทไ  5 คือ  1 ความ คำ รอก และ ความ ดบ ไม่ เหลือ  2 ความ^ ละ  3 ความ 
คํง คืน  4 ความ ปล่อย วาง  5 ความ ไม่ มือ าลย  เบน คำ ไซ ซอง กน และ กน เพ อ ให้ ความ เด่น ฃธ! 

โดย ความ ก คือ ความ ดบ ทุก ซ (นิโรธ)  หมายลืงดบตณหาให้ซาดโดย^^นเชิง  การ กล่าว ลืงนิ โรธ 
เบน การ แฟ้ ดง ผล ไว้ ก่อน  เท่า ทรู้ เหตุผล เร อง ทุก ซม าแลว ว่า  ทุก ซ เบน อย่าง ไร และ เกิด ซน ได้ 

อย่าง ไร  กแ^^ดงความดบทุกซ  ชง จะ ตอง ดบที เหตุ  (ต โน หา)  จะ ให ทุก ฃดบ ไป เอง ไม่ ได้ 

พระพุทธ^า^^นา'ส์อนว่า  ความ พุ ซอน เกิด จาก กาม ทุซเ บน ม ใ^ ษย หรือ เทวดา กดี  ๆๅร 

เ ๙ วยบ ติพุซ หรือ ฌาณ พุ ซด วยเ บึน พร หมก ดี  ยไมืโอกา^^เ๙วยได้ชวคราว  บาง ทีมืทุ กอี่น มา 

^^ลบเลืย  หรือ พุฃน น แปร ป รวน ไป  และบางทีคํนบุญทจะไดเ^^วยพุซ  เมอถึงคราวที่ต*องเ^^ว1) 
ผล ซอง บาป  กตองไปทนทรมานเ^^วยทุกขวนเวียนโ^บเปลยนไม่แน่นอน  เพราะ ผู้ที่ย ไอย่ ใน 

กระ แ' ส์ซ องการ เวย น ว่าย ตาย เกิด  ย่อม ท่า ท่ง กรรมดี และ กรรม ซ' ว ไม่ โดย ความ จำ เบน บ ไค ไ! 

ก็ โดย ความ หลงใหล มวเ มา  ดวย เห ตุน  พระพุทธเ^าโ^นาจึงไม่ยกย่องกามพุซ  ไม่ ยกย่อง (^ว รรคื 
ว่า เบน พุง พุด  หาก^^อนให้ปฏิบติเพอบรรลถึงความพุฃทแท้จริง  คือ  นิโรธ  ความ ด่บท กซ 

โดย ไม่ ใหว้ ห ลือ เชอ 
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ง.  ทุก บ นิโรธ คา มิน ปฏิปทา  (มรรค) 

ทุก ฃนิไ รขค ามินี ปฏิปทา  แปล ว่า  ซอ ปฏิบ่ ฅให้ ถึง ความ ตบ ทกฃ  พระ ททธ เจา ฅร' 2 ^ 

, ^ , ถึ,  ’ . . . 
อ' ธ บาย วา  ม ทา งอ ยู  3 'ส์า ย คอ  ^^าย  1 ห ยอน เกน เป  เรย กวา  กาม^ ฃลล กา นุ เยค  แปล วา 

การ ประกอบ ตน ให้ ชุ่ม อยู่ ตวย กาม^ ซ ^^าย  1 ตึง เกิน ไป  เรียก ว่า  อตฅ กิ ลม ถา นุ โย ค แปล ว่า 

การ ประกอบ ตน ไว้ ใน กวา ม ลำบาก  ตึอ  ประกอบ การ ทรมาน ตน ตวย วิรี ต่าง  ‘นุ  เพ อ ให้ บรร ลถึง ลํง 

ท ประ' ส์งก  ทาง ที ตึง เกิน และ หย่อน เกิน ไป' ทํ้ง  2 'ส์า ยน  เบน ทาง ทเร ยก ว่า  “อน ตะ”  แปล ว่า 

ด โต่ง  ไม่ ควร ดำเนิน  มี ทาง' ส์าย กลาง อยู่ ทาง  1 ทไม่ซองแวะ^^^ดโด่งทไ  2 นน  ท ควร ดำเนิน 

คือ  มรรค  8 ดง พระ ราช ดำ ร' ส์ซ อง พระ พทธ เจ* าแก่ ภิกษุ ท^ หลาย ว่า 

ที สุด สองอย่าง นอ่น บรรพชิต ไม่ 


‘‘  ดูกร ภิกษุ หง หลาย 
ควร เสพ  คอ 


การ ประกอบ ตน ให้ พ่วพ ‘น/ว ย กาม สุข ใน กาม ท^ง หลาย 
เบน ธรรม อ' น เลว  เบ็น ของ ชาว บ ไน  เบน ของ ปุถุชน  ไม่ ใช่ 
ของ พระ อริยะ  ไม่ ประกอบ/ว ย ประ โย ชน็๋  1 

การ ประกอบ ความ เหน็ด เห นอ ย แก่ ตน  เบน ความ ลำบาก 
ไม่ ใช่ ของ พระ อริยะ  ไม่ ประกอบ/ว ย ประ โย ชน็  1 

ดูกร ภิกษุ/ง หลาย  ปฏิปทา สายกลาง  (มรรค  ร)  ไม่ 
เฃไ ไป ใกล้ ที สุด สองอย่าง/น/น  ตถาคต ได ต รส รูแ/ ว/ว ย 

บ ญญา อ ‘น ยง  ทำ ดวง ตา ให้ เภิด  ทำ ฌาน ให้ เภิด  ย่อม เบน ไป 
เพ อ ความ สงบ  เพ อ ความ ว่ยิง  เพ อ ความ ต รส รู  เพือ นิพพาน” 

(พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  6 หนา  23—24  ) 

ทาง^^ายกลางซงมีซอปฐิบฅ  8 ประ กา รน  แบ่ง ลํวน ย่อๆ ใน การอบรม  หรือ ซด เกลา 
เบ่น  3 อย่าง 

1.  ลํวน ทอ บรม กาย กบ วาจา  เรียก ว่า  คืล  มี  3 ซอ 

2.  'ต่วน ที่ อบรม จิต  เรียก ว่า  มา ริ  มี  3 ขอ 

3.  ต่วน ที อบรม ทีฏเ  คือ ความ เห น เรียก ว่า  บ ญญา  มี  2 ซอ 
ดไที่ แบ่ง ไว้ ใน พระ ไต ไ' บฏ กด ง ไ^ 
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1.  ^^มมาทิฎ1  บ ญญา เห น ชอบ  } ฦ ^ 

' 1 1.  0^  7 จด เขา ใน บ ญญา 

2.  มมา^ ส์งก ป ปะ  ดาร ชอบ  ) 

3.  '^ม มา วาจา  เจรจา ชอบ 

4.  มมาก ม มน ตะ  ทำ การ งาน ชอบ 
5’  '^ม มา อา ช วะ  เลย ง ชีวิต ชอบ 

6.  'ส์ม มา วายามะ  พยายาม ชอบ 

7.  'ส์ม มา' ส์ติ  ระลึก ชอบ 

8.  ^^มมา'ส์มาริ  ตง ใจ มน ชอบ 


จด เซ ไ ใน ชี 


ล 


จด เซา ใน' ส์มา ชิ 


ซอ ป ฏิบฅ ใน มรรค  8 น เบ อง แรก เอา เรอ งบ ญญา ซน ก่อน  ท่า นอ ชิ บาย ว่า  บ ญญา 
เบน ก่วน อบรม ฑิฎ^ ความ เห็น ซน ก่อน  เพราะ ตอง การ ให้ มี เข็ม ทํเ^  คือ  ความ เห็น หรือ ความ ดำริ 

/I  ป้  I ^ 9^  0 , ^ I . - . - ?-4  ^ . 9 V โ^  VI  ^ * 


เไ เนร ะเบ ยม เชีย ก่อน  ให้ ห้ทิ (^ ทาง วา  จะ ไป ทาง ไหน  ค รนฑู้ เลว จง พด เกย วก บ การอบรม กาย 
วาจา  และ อบรม จิต •เบน ลำ ดบ ไป 


.นม หา' ส์ติบ ฎ^า น^ต ร พระพุทธเจห้ตร^^อชิบายเกี่ยวกบมรรค  8 ไว ตาม ลำ ดบ ซอ ดง น 


( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  15  ท ใโา  389  —390 


1. 

2. 


0 

ช. 


'เ^ม มา ทิฐฐิ  บญญ าเ หน ชอบ  หมาย เอา เห็น อริ ย' เ1 จ 4 

'ส์ม มา' ส์งก ป ปะ  ความ ดำริ ชอบ  แบ่ง ออก เบน  3 คือ 

ก.  ดำริ ใ นอนออก จาก กาม 

ซ.  ดำริ ใ นอน ไม' พยาบาท 

ค.  ดำริ ใ นอน ไม่ เบียด เบ่ย นผู้อ น 

'ชี ร! มา วาจา  เจรจา ช อร]  แบ่ง ออก เบน  4 คือ 

ก.  เวน จาก การ พูด ปด 
ซ.  เวน จาก การ พูด' เ^อ เ^ย ด หรอ?. เย งให เซ 
ค.  เวน จาก การ พูด คำ หยาบ 
ง,  เวน จาก การ พุด เหลว ไหฤ 


าแฅ กราว กน 
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4.  'ส์ม มาก ม มน ตะ  การ กระทำ ชอบ  แบ่ง เบน  3 คือ 


'ส์ม มา อาชีพ 


ก.  เวน จาก การ ฆ่า หรือ เบ ยก เบียน 

แ^  V/  เป้^ 


ข.  เวน จาก การ'^ กฉอ  หรือ คด โกง แกล ง ทำลาย ซอง ซอง ผู้อืน 
ค.  เวน จาก การ ประ พโเ ติ ผิด ใน กาม  เช่น  เบ่น ซก^^  (ผ ว)  ผู้อืน 

5.  '^ม มา อาชีวะ  เลย ง ชีวิต ชอบ  หมาย ถึง ละ มิจฉาชีพ ท' ง ปวง  ประกอบ แต่ 

6.  'ส์ม มา วายามะ  พยายาม ชอบ  แบ่ง เบ่น  4 คือ 

ก.  เพ ยร ระ วง ไม่ ใใต่ ความ ชว เกิด ซน 
ซ.  เพียร ละ ความ ชวทํ เกิด ซน แล ว 
ค.  เพียร ทำ ความ ดี ให้ เกิด ซน 

ง.  เพ ยรร กษา ความ ดีทํ เกิด ซน แล วให บี] งอ ยู่ และ เพีม พูน ให้ ยิง  ๆ ซน ไป 

7.  'เ^ม มา ๙ ติ  ระลึก ชอบ  แบ่ง เบ่น  4 คือ 

ก.  ระลึก รู้ ตวใ นเร อง กาย และ อิริยาบถ ซอง กาย 

ซ.  ระลึก รู้ตว เมือ รู้ ลึก' ส์ บาย หรือ ไม่ฟ้ บาย หรือ เฉย  ๆ 

ค.  ระลึก รู้ฅว ว่า จิต กำ ลง แ^ร ไหม อง หรือ ผ่อง แผว 

ง.  ระลึก รู้ตว ว่า อา รม ณ ( ความ คิด  ) อะไร กำ ลง ผ่าน เซา มา ใน ใจ 

8.  'ส์ม มา' ส์มา ริ  ติง ใจ ชอบ  คือ  ทำ จิต ให แน่ว แน่ ด ไย อา รม ณอน ใ ดอน หนึง 

ทํไม่ มี โทษ  ไม่ ให้ จิต ฟ่ง ซ่าน พร่า ไป หลาย ทาง 

พระ พุทธ เจา ต ร' ส์รบ รอง ไว ว่า  รู้ ทด าเน น. ตาม มรรค  8 จะ บรรลุ ถึง อม ต ธรรม  คือ 

ธรรมะ  ที ทำ ให้ ไม่ ตอง เกิด  แก่  เจ บ ตาย  บรรลุ ถึง บรม พุฃ  ป รา!^ จาก พุก ซทง ปวง  ดง 

ซอ ความ ใน พระ' ส์ตร วา 

“ เมือ เจริญ อริยมรรค อนป ระ กอบ ดํ๊วย องค็๋  8 เมือ 

กระทำ ให้ มาก  ซง อริยมรรค อ' น ประกอบ ด็วข องค์  8 กิน อม 

ไปห้ นิพพาน  โน มไป ส์นิพ พาน  โอน ไป สู่ นิพพาน  ฉนน น 
เหมือน ก' น ( พระ ไตร บฎก  ฯ ม 29  หน ไ 83  ) 
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การทีพระพุทธเจไแ^^คงอริย^ไจุ  4 โดย ทรง แ^ดง ผล ก่อน เหตุ  เชน  อริย^^จ  4 

ท 1 การ แ' ส์ดง ทุก ฃกอ น เพ อให เห็น ทุก ข จะ ได้ เห็น โทษ และ เกิด ความ เบอ หนา ย เก ลยด กล ว ทุก 
เบน การ ชบญ หา ก่อน  แต่ จะ ละ ททุก ซ ไม่ ได้  เพราะ ทุก ซ เบน ผล  จึงทรงแ^^ดงเหตให้เกิดทุก 

คอ  'ส์มุ ทย  ตาม มา  เมือ แ' ส์ดง ทุก ข และ เหตุ ให้ เกิด ทุกฃ ซาง ไม่ ด แล ว จึง ทรง แ^ด งคู่ท  2 ผ่าย 
ซา งด ตอ ไป  ทรง แ^ดง นิ โร ช ชง เบน ผล ก่อน เซ่น เด ยว กน  นิโรธ  ได แก่ กา รด บ ทุก ซ คอ 
เมือ ดบ ทุก ซ ได แล วห็เ บน ฟ้ซ  ทุก ซท จะ  บ ได้ ไน ชา; น คือ  ปกิณ ก ทุก ซ ได แก  ความ แหง ใจ 
ความ ระทม ใจ  ความ ไม' เ^ บาย ใจ  ความ คบ แคน ใจ  ความ ประกอบ กบ กิง ไม เบํน ท รก  ความ 
พล ด พราก จาก กิ งอน เบน ทรมื ไ ความ ปรารถนา กิง ใด ไม่ ได้ กิงน น ผู้ทีห้ จริง เห็น จริง ดบ ได หมด 

แต่^ ภา ว ทุก ซ คือ  ทุก ซ ทีม ประจำ มา แล ว ใน ชาติ น ได แก่  เกิด  แก่  ตาย  กิยง เบน ไป ตาม 
๙ ภาพ ซอง มน  แต่ เบน เฉพาะ ทุก ซ ทาง ร่าง กาย  ไม่ เบน เหตุ ให้ เกิด ทุก ซ ทาง ใจ 

กล่าว ใด ย^ รุป  อริย^ จ 4 เบน หล ก ธรรม หล ก ใหญ่ ทีฟ้ด ซอง พระ พุทร^ า ๙ นา  ความ 
กิาค ญ ซอง อริย^ จ 4 จะ เห็น ได้ ซด แจห้ ยิง ซน จาก คำ ซอง คณะ ธรรม ทาน  ไชยา  ที เซียน ไว้ เบน 
คำ นำ ใน หน งกิอ อริ ย กิจ จาก พระ โอ ษ^  ภาค  3 ว่า 


‘'พระ พุทธ ศาสนา ทง แทง  มืย อด สุด  คือ  อริ ยณง  4 
หล' ก ธรรม ท กๆ  อย่าง  สง เครา ะห็๋ รวม ลง ได้ ใน อริ ยส ไ)  4 ขอ 
ปฎิป่ ตทุก  ๆ ฃไ) ก็มเ พอ รู  อริ ยส ไ)  ด^วย บ ญญา  กรน รอ ริยส ไ) 
ด^วย บญญ าถง ทสุด แล^ว  ก็หสุ ลพ น จาก อา สวะ กิเลส  เบน ผูทำ 
ที สุด แท่ง ความ ทุก ฃ็๋ให ใ] รา กฎ ได้  และ พใ 4 ทุกฃ ใ) ย่าง เล็ด ขาล 

ไ]] กล' บ เบน ทุกข็๋ อก ล็อไ ป เพราะ จิต หลุด พใ 4 จาก สิง ที เคย ยด คือ 

ผ็  ที รอ ริยส ไ) ได้ โดย ตน เองอย่าง แตก ฉาน  และ สอน 

ผคืน ใหร ตาม ได้ ด ใย  เรื ยก ซ่า  พระ ส ใ] มา สม พุทธ เจ ใ ผิทีร เอง 
แตก ฉาน เฉพาะ ที ทำ ตใเ อง ให หลุด พ ใ 4 ได้  แฅ สอน ผูอน ให้ ร ตาม 
ไม่ ได้  เพราะ ไม่ สามารถ ใน การ ทรมาน ผูพง  เรียก ซ่า  พระ 

บจเ จก พทธ เจ ใ ผํที ได้ พง จาก พระ ล ใ! มา สม พุทธ เจ ไแล ใร ตาม 

. ■'ทุ-  -ทุ  ไ ใะก่ 

เด  เรย กวา  พระ อนุ พุทธ เจา  หรอ  พระ อร ย สาวก  ทง  3 

พวก นก็ล ใน แต่ เพราะ รอ ริยส จ 4 ดวย บ ญญา  อริ ยส ไ) คือ 
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ยอด ธรรม  การ รู อริ ยสํจ ก็ คือ  ยอด แห่ง พรหมจรรย์  และ การ 
ประพฤติ เทือ ให้ รู  อริ ยส่จ  4 ดวย บญญ าก็ คือ  ยอด แห่ง การ 
ประพฤติ ท^ง หลาย 

ใน โลก น หรือ ใน โลก ไหน  ๆ กพน โลก ก็ ตาม  ไม่ ม 

อะไร ดไป กว่า  ‘ ' ความ พไ 4 ทุกฃ็่  ’ ^ ความ พน ทุกฃ็่  ม่ได  เพราะ รู 
อริ ยสํจ  4 อย่าง ลม บูรณ็๋  คือ  ร จไา ทุกข์  เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ 

ความ ดบ ไม่ เห คือ ของ ทุกข์  และ ทาง ดำเนิน ให้ ถงค วาม ด* บ 

ไม่ เห คือ ของ ทุกข์  นนเ อง  อริ ยล ไ) ทง  4 อย่าง น จง เบ็น 

ความ รท ควร ศก ษาสำหร ไ] การ ม่ชริ ตอ ย ยิง กว่า ความ รูอน  ๆ 

ฃงเ บน เพ ยง การ หลอก ล่อ ให้ ชริต เพลิน ไป ว' นห นง  ๆ หา ได้ 

สำรอก ทุกข์  พร ไ) ม ท^ง ราก เชอ ของ ม* นอ อก จากดวง จิต ขอ งม ทุมย์ 

ได้ ไม  (พระ อริ ยสํจ จาก พระ โอษฐ์  ภาค  3 หนา  1 — 2) 


5.  หล ก ไตร ลกษ ณ 

ไตร ลํกษ ณ แปล ว่า  ลกษ ณะ  3 ประการ  เรียก อีกอ ย่าง ว่า  '^า มญล กษณ ะ แปล ว่า 
ล์กษณะทีเ^^มอกนแก่^^งฃารทไปวง  หรีอ กล่าว อีก นยห นง  หมาย ถึง หล ก ความ จริง  3 ประการ 
ทีมี อ? ยู่คู่ กบ โลก  คอ 

1.  อนิจ จฅา  ความ เบน ซอง ไม่ เทียง  คอ  ไม' อาจ จะ ตำ รง อย่เ บน นิตย นิร นคร 

เพราะ เมื่อ เกิด มา แล วก็ต อง ดบโ นที ฟ้^ ด เบน กิงท ตำ รง อยู่ ชวค ร ไค ราว 

2.  ทุก ซ ตา  ความ เบน ทุก ซ ทน อยู่ ใน ภาวะ  เดิม บ ได้  ถูก บีบ คน ดวย ความ 

เปอี่ ยนแ ปลง  มี ความ ขด แย่ง ใน ต' ง 

3.  อ น' ตฅา  ความ เบ็่น ฃธง ไม่ ใช่ ตน  ไม่ มีตว ตน ทีแท 'ฬิง 

พระพุทธ?*1า'ส์นา{^ซนว่า  ผู้ทืจ ะ' ส์า เ?' าภูมิ รร รม ช' ไน ดช่น หนึง 'จะ ตอง มี ความ 3 งูเ' ช่งเ หน 

จริง ไน ไตร ล ไก ษณ์ซ ย่าง ไม่ มีช่ ย่^ง ม่ย่  ไม่ ว่า จะ ย่า เรจ เบน พระ ซบฺ บุคคล ซน พระ บ ดา บน  พระ 

^เกิทาคามี  พระ อนาคามี  หรือ พระ อร หน ต จะ ตอง เกิด ญาณ ห ยง รู้ ไตร ลกษ ณ แล่ วท งเน  เมือ 
เกิด ความ 3นู้เ 'จง ใน ไต ชณัา ม' งง ง โ' ช "มี'' ใ' มี^? เ^ค ง*''’'^ มี 211 น่าย ต่อ' จน 1 ว'] .'ร รม ต่าง  ‘บุ  ทตว เกย? 'คม น 
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ถ อม นม าแฅ กอ น ^ เม อเกิ ตก วาม เบอ หนา ยก จะ กลาย กำหนด  เม อก ลาย กำ หน ตก จะ ปลอก วาง 

ไม ย ตม นถอ มน ใน กํง ตาง  ^ จิฅกจะถง^^ภาพทีบริเส์ทชผ่องใ^^  เบน อิ' เ^ระ ใน ฅวเ อง^ เ^า เ?' จ เบน 

พระ อริ ย บก กล ใน พระ พ ท']]; ^า' เ^นา  ตง ปราก ฎ ซอก วาม ใน ขน ช^ง ยตฅ  มล บ ณณา 'เ^ก วา 

‘‘ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  รูป  (ร่าง กาย)  เวทนา  (ความ 

รส กสข  ทกฃ็๋  ไม’ ทกฃ็๋  ไม่ สฃ  ) ส ญญา  ( ความ จำ ) ส่ง ฃาร 

/ ใ ^ บ \ ^ บ]  ป ไ!  า 

(การ ป รง แตง)  วญ ญาณ  (ความ ร อา รมณั ทาง ตา  หู  เปน ตน) 

ไม่ เท ยง ...  เบน ษุกฃ็๋ เบน อน่ต ตา  ดูกร ภิกษุ ท' ง หลาย 

อริ ย สาวก ผูได สด ไาแ ล^ว  เห็น อ ย่อ ย่าง น ย่อม เบอ หน่าย แม่ ใน รูป 

แม่ ใน เวทนา  แม่ ใน ส ญญา  แม่ ใน ส่ง ขา ร แม่ ใน วิญญาณ 

เม อ เบือ หน่าย  ย่อม คลาย กำหนด  เพราะ คลาย กำ หน' ดจง หลุด พน 

เบือ หลุด พไ 4 แล^ว  ย’ อมบื ญาณ ห ย' งรู ว่า  หลุด พใ 4 แล^ว  ย’ อมร ชด 

ว่า  ชาติ สน แล^ว  พรหม จร รย็๋อ ย่จบ แล^ว  กิจ ท ควร ทำ ทำ เสร็จ 

แล^ว  กิจ อืนเ พือค วาม เบืน อย่าง นมิไ ดม  ” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เผ่ร  2(3  ใโ นา  34  — 35  ) 

พระ พุทธ เจำตร่ สก" บ ภิกษุ ท' ง หลาย ไวิอื ก แห่ง หน่ง ว่า 

“ เบือ ใด  เรร็ น ด^วย บืญญ าว่า  ส “ง ขา รท^ ง หลาย ท^ง ปวง 

ไม่ เทํย ง เบืน ทุก ข ธรรม าาง หลาย ท" ง ปวง เบื นอ ใม่ต ตา 

เ มอน ย่อม หน่าย ใน ทุกข็๋  น' น ทาง แห’ งวิลุ ทธิ  ” 

( ธรรม ว จาร ถเ  1!นา  8 ) 

" 'เ^ง ซา ร " ได แก่  ^^ภาพทีบืจจยปรุงแต่ง  หรือ ได แก่ กํงที ประกอบ ขน จๅก 

น่จจ ย ตาง  ๆ 'เ^ง ซา ร แยก ไต เบน  2 ประ. การ  กอ 

1.  อปาทินนก^^งซาร  ^^งซารทีกรรมกรอบงำ  เช่น  มน ษ ย^ต วเด กิจ ฉาน ประเภท 
ต่  เง  ๆ กิๆว เห ลก่ นม เหตุ บจจ ย ม'! ■เร รม ตกแต่ง ให้ เกํต ซน และ ม จิต ใจ รู้ตุซ ท] 1 ซ 

2.  อนปาทินนก^^งฃาร  ^ เ^ ไซ ารที กรรม ไม่ กรอบ งำ  ได แก่ กํก่ที มี อยู่ อ นหา วิญญ ากเ 
กรองมิ ไต้  เช่น  ตน ไม้  ภูเขา  แบ ย่า  ตลอด จน กํงฃ อง ท บุก กล ตกแต่ง หรอ กิด ประติ ษ^ ขน ภๅ 
เช่น  บ ไน เรือน และ กํงซ อง เก รือง ใช่ กํอก ต่าง  ทุ  ขึง กํง เท ล่า นม เหตุ บจจ ย ตกแต่ง ซน มา เห มอน ภ น 
แต่ ไใก่ แจิต ใจ กิ' ๙!  เน ขทเ  เาเ 


กำ ว่า 
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'^ง ขา รท ง 2 ประการ ดง กล่าว  แมจ ะมีก วาม แตก ต่าง กน ได ยม ใจ ครอง และ ไม่ ม ใจ (ๆ รอง 
กด  ตาง กมล กษณ ะ เห มอน กน  3 อ ยาง ดง กล่าว มา แล่ ว คอ  (1)  อนิจ จล ก ษ' ณะ  เครือ ง หมาย ว่า 
ไม เท ยง  (2)  ทุก ฃลก ษณะ  เครือ ง หมาย ว่า เบน ทุก ซ ทน อย่ ไม่ ได  (ร)  อนต ตลก ษณ 
เคร อง หมาย วา ไม ใชต ว ตน  ลกษ ณะท ไ 3 น จึง เงย กว่า  'ส์า มญญ ลกษ ณะ  แปล ว่า  ลกษ ณะ ทีม 
เฟ้ม ฃทว ไป แก่ •ฟ้ง ขา รท ฟวง 


ทีทีา ใม่ 


หล ก ไตร ลกษ ณนเ บน คำ' เ^อ นที ล่า คญ มาก ประการ หนิง ของ พระ ทุท ข^า (เ^นา 
พระ พุทร^' ฟ นา แตก ตาง กบ!^ าลน าอืน อย่าง เด่น ชด  ฅวอ ย่าง เช่น  {^า ‘เ^นา พร าหม โแ' ส์อน ให้ ยึด 
อฅ ตา  หรือ อาตม น แปล ว่า  ตวห รอ ตน  ได ย ถือ ว่า ม “ตน ใหญ่”  หรือ  “ปร มา ตม น”  เบน 
ตน^า กล  และ มี ตน เลก  อยู่ ใน ชีวิต เฉพาะ คน แยก มา จาก ตน ใหญ่  เรียก ว่า  “ชีวา ตม น”  ล่วน 
ทุท ช?^ 1า ๙ นา ฟ้อน เรือ งอน ฅฅา  ความ ไม่ ใช่ ตวฅ น ตน มี เพียง ทีฟ้ม มติ หรือ รอง เรียก กน  คือ ร่าง กาย 
จิต ใจ ของ แต่ ละ คน ก็ฟ้ม มติ เรย กว่า ตน ของ ผู้นน  ไม่ มีตว ตน ทีแที จริง  เบน เพียง' ล่ง ทีประ กอบ 

ขน จาก บ' พย ต่าง  ๆ และ เบน ไป ตา 3 แห ตบ จจย ของ มน  ดฒ เหตุ นิ  พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา จึง ฟ้อน ไม่ ให้ 
เน ถือ มน ว่า  เบน ใณั  เบน นิ  เบน ฅวฅ นของ เรา  เพราะ ถา ไป ยึด 3งน ถือ 3] น ใน ล่ง ต่าง  ทุ 

เลว  ก็มี แต่ จะ ได้ รบ ความ เฟ้ร ห้ไฟ้ กเฟ้ ย ใจ  เม อ ล่ง น น ๆ ฟ้ ลาย หรือ ทำลาย ไป ตาม ฟ้ ภาพ ของ 
3รี น ด' งทีพ ระ พุทธ เจา ตรฟ้ แก่ 0ๆ กษท ไห ลาย ไว้ ใน อนต ตลก ข ณ ฟ้ตร ว่า 


ย ดม นถอ มน ว- 
เข ไแ 


“ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  รูป  เวทนา  ส ญ ญา  สง ฃาร 
วิญญาณ  ไม่ ใช่ ตน  ถไเ บน ตน ก็ ไม่ พึง เบน ไป เพ อ อาพาธ และ จะ 
พึง ได้ ใน ส์งเ ห ล่า นวิา  จง เบน อย่าง น เถิด  อย่า เบน อย่าง ใ มีน เลย 
ส์ง ใด ไม่ เทียง  เบน ทุกฃ็๋  ควร หรอ ที จะ ตาม เห โ! สิง น นวา  นน 
ของ เรา  เรา เบน นที 4 นที! เบ่น ตวต นของ เรา 

ดก ร ภิกษุ ท ไห ลาย  เพราะ เห ตน' นแล  รูป  เวทนา 

สณ ณา  สง ขา ร วิญญาณ  ท' งอด ต อนาคต  และ บจจ บน 
''นิ^  "" 

ภาย ใน หรอ ภาย นอก  หยาบ หรอ ละ เอย ด เลว หรอ ด เก ล 

หรอ ใ กล  ท มด น" ใ! ไม่ ใช่ ของ เรา  เรา ไม เบ็น นน  น" น ไม ใช 


ด ต โ! ของ เร  I 


(^ไ 1 โ) ก่น ร 2.)! V เธก  เสน!  1?น I 6'ญ 
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เรือง การ! ฑํด 


จริง อยู่ แม้ ว่า พระ พุท ข? 1 ๅ'^ นา จะ มี คำ^ อน เกีย วก บเร อง ให้ พึง:^ น เอง 
ทำ ซวไ ด้ชว  'ส์อ น ให้ ริจก นบ ถอมิ ดา มารดา  คร อา จาร ย และ ใ หวา งฅว ใหเ หมา ะฟ้พ ฅาม 
^า นะ ซอง แฅ ละ บก กล  ชง เบน การ' ส์อน เกีย วก บก วฅน  กำ' ส์อน น นก ไม ซด กบ หล ก 1ก รลก ม' ณฃอ 
ทวา ดว ยอ นก ตา  เพราะ พระ พุ ท ข^า' ส์นา ^อน รบ รอง ท' งลม มติ และ ป รม ฅถ  'ส์ม มติ  กอ  เร อง ท ชาว 
โลก นดห มาย เรย กรอง กน อย่าง ไร ก็ รบ รอง อย่า งนน  ป รม ตก  กอ  การ กห้] หา' ส์า ระ หรอ แกน ความ 
จริง  ไม่กิดอยู่เพยงแก่^^มมติ  เช่น  'ส์อ น ให้ พิจารณา ร เท่า ทน กีงท โง หลาย  ซึง จะ ท่า ให้ ผู้รู เทา ทน 
กวา ม เบน จริง ซอง ติง ท ไป วง  พระ พุทข เจ ไทร ง' ส์อน ใหม้ งอ ง เห น' ส์ตว  บุก กล  และ' ส์ร รพ ติง ท ไห ลาย 
ว่า มี' ส์ภา พอ น เดียว กน คือ  ไม่ เทียง  ทน อยู่ ไม่ ได้  ไม่ ใช่ ฅวฅ น ไม่ ใช่'^ ตวบุ กก ลฅว ตน เรา เซา 
เบนแต่^^กว่ากระบวนการแหไขาตบจจยท'^มมติเบนฟ้4นผู้น  เบน กน เบน' ส์ฅว  เมือ กระบวน การ 
ซาด ตอน เป ลียน รูป ไป ก็ท่ม มติ ว่า กาย  เบน กระบวน การ เกิด ดบเ ปลี ยนแ ปลง อยู่ ตลอด เวลา  'ส์ร ป 
แล ว การ' ส์อน หล ก ไกร ลกษ ณ ซอง พระ พุท ข? 1า 'ส์ นา  เบน หล กติา หรบ ถอน กวา ม ยึด มน ถือ ร! นใน 

ตว ตน  อนเ บน เหตุ ให้ เกิด อ หง การ  (กวา ม ถือ ว่า เรา)  มมง การ  (กวา ม ถือ ว่า ซอง เรา)  และ 
'ส์อ น ไม่ ให้ ยึด มน ถือ มน ใน ติง ท ไป วง  อนเ บน เหตุ ให้เ หน แก่ ตว  เมือ ประ พพุฅิ ได้ ดง นก จะ เบน 

ทาง ให้'^ ณ' ส์ด ทกซ  ประ^^บกวามพุซอย่างถาวร  ดงพุทขดำร^^แก่พาหิยทารู-จีริยมานพ  ใ ใ] 

พาหิ ย^ตร ว่า 


“ ดูกร พาหิ ยะ  ใน การ ใด แล  เมือ ท่าน เห็น  จก เบน 
ส่ก วา เห็น  เมือ พง  จไา เบน สก วา พง  เมือ ทราบ  จ่กเ บน สก วา 
ทราบ  เมือ รูแจ ไ จก เบน ส่กว ไรู แจ ไ ใน กา ลน โ 4 ท่าน ย่อม ไม่มื 
ใน กาล ใด  ท่าน ไม่มื ใน กา ลน ไ 4 ท่าน ย่อม ไม่ มืใน โลก น ย่อม 
ไม่ มืใน โลก หน ไ ย่อม ไม่มื ใน ระหว่าง โลก ใาง สอง  นแล เบน ท่สุด 

แหง ท กฃ์”  (พระ ไต 5 บฎก 1 เล่ม  38  หน ไ 109  — 110) 


6.  หลํก กรรม 

ก 7 รม  ฌึ๋น หล กฟ้” าคญ ประ าาร หนืง ของ พระ ทุ ท' 8(1 า? เนา  พระ ทุทร เจ่า ทรง ส์อน 

และ เนน ไว มา ค กรรม เบึน เรือง หน ง ท' พระ ทุทธ เจ่า ทรง กน พบ  ดง ทตร ส์แก่ ภิกษุ ท^ หลาย จ่า 
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“ ดูกร ภิกษ ทํงห ลาย ตถาคต ย่อม ฌีน หมู สํตว 

ผูกำ ลง จติ  กำ ลํงอ ปบํฅ  เลว  ประ ณืต  มผิว พ ร รณ ด มี ผิว พรรณ 
ทราม  ได้ ด ตก ยาก  ด^วย ทิพ ย จก ษอ ‘นบ ริ? (ทธิ  ล่วง จ ไาษุ มนุษย์ 
ยอม รู ชด ฃงห มล “ตย์ ผเบ็ น ไป ตาม กรรม ว่า  สต ว! ห ล่า น ประกอบ 
ด^วย กาย ทุจริต  วจทุ จริต  มโน ทุจริต  ติเตียน พระ อริ ย เจ ไ เบน 
มิจฉาทิฐิ  ย่ด ถือ การ กระทำ ด* วย อำนาจ มิจฉาทิฐิ  เมีอ ตาย ไป 

ย่อม เข ไถืง อบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  ล่วน สต ว! ห ล่า น ประกอบ 
ด* วย กาย สุจริต  วจี สุจริต  มโน สุจริต  ไม่ ติเตียน พระ อริ ย เจ ไ 
เบน ล่ม มา ทิฐิ  ยด ถือ การ กระทำ ด* วย อำนาจ ส! เมา ทิฐิ  เมีอ ตาย ไป 
ย่อม เขา ถืงส คติ โลก สวรรค์”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  37  หน ไ 54) 


“ ส! ย์ ท^ง หลาย ท^ง ปวง ต! ง ตาย  เพราะ ชวิต มี ความ ตาย 
เบน ทิสุด  ล่ตว็๋ ท! หลาย จก ไป ตาม กรรม  เข* าถืง ผล แห่ง ทุญแ ละ 
บาป  คอ  ผ้ทมี กรรม เบน บาป จีก ไป ล่น รก  ส่วน ผทมี กรรม เบน 
บุญ จก ไปล่ สุคติ 

เพราะ ฉะ น!!  พง ทำ กรรม งา มอน จะ นำ ไป ล่สม ปราย ภพ 
ส! สม  (กรรม งาม น!!) ไว้  บุญ ทิงห ลาย ย่อม เบน ทิพ ง ของ ล่ตว 
ทํงห ลาย ใน ปรโลก  ” ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  23  หน ไ 191  ) 


พระพุทธ^า'^|นา^^อนว่า  กรร มฌน [^!! เหตุ ซอง ความ เบน ไป ต่าง  ๆ ใน ชีวิต  ผล ซอง 

กายกรรม  วจีกรรม  และ มโนกรรม  จะ บง เกิด ซน ล่วย จง ใจ กระทำ  กิง เหล่า นใม่ เพียง แต่ จด ให้ ไป 
เกิด ใหม่ เท่า นน  แต่ ยไ จด' ส์รร ให้ ไป เกิด ใน ซอ บ เซต แห่ง กรรม อีก^! ย อย่าง ไร ก ตาม  ภพ และ 
^^ภาวะที่จะไปเกิดใหม่นน  ซน อยู่ ภบ การ กระทำ ซอง ผนน ใน ชาติ ก่อน  ซึง จะ ได้ พี จาร ณา ต่อ ไป 


ท.  คราม หมา ท 

กรรม  ห ร] •ไย กง  การ กระทำ ด* วยค วาม จง ใจ  ดง พี พระ พท ใ] เจา ตร^ แก่ ภิกบุ ทงห ลาย ว่า 

“ ดก ร ภิกษุ ท! หลาย  เรา กล่าว เจตนา ว่า เบน กรรม  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  34  หนา  611  ) 
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พุ ท']! ภาษ ตฃอ นทรง ห!.] ๅยถ ง การ กระทำ ของ ปุถ ชน ตลอด ขน โป' โเง พระ เ^ 1 ซพุ 'ล 

(พระ ที ยง ต่อ ง^ก ษๅ  ยง ไม' หมด ณิด ส์)  ว่า เบม กง ■รม เหมือน กน หมด  แต่ ไม่ กิน ความ หมาย เลย ขน ไป 
ถงพ ระ อฟข บุคคล คอ พระ อร หน [ฦผ้ หมก กิ [(ล^  เพราะ การ กระทำ ของ พระ อร หน ต ไม พน กรร ภ 

แตก ลาย เบน กร ยา  คอ การ กระทำ ล กิ) น การ กระทำ ของ ท่าน •จง โม^า มารถ จะ อำนวย ผล ว บาก ให 
แก ทาน ได  ฉะ นน  หล กท จะ กำหนด ว่า  การ กระทำ อย่าง ใด จึง จะ เกิด เบน กรรม ได้  จะ ตอ งม 

อง ค ประกอบ  3 ประการ  คือ 

1.  ตอง มีผู้ก ระ ทำ กรรม 

2.  ทำ ดวย เจตนา เกิด ขน ใน ตอน ใด ตอน หนึง 

3.  กรรม นนมี ผล แกํผู้ กระทำ ให้ เบน บุญ หรือ เบึน บาป เกิด ขน ใน จิต ใจ 

คำ ว่า  “ กรรม  " เบน คำ กลาง  ๆ จะ บุ่ง ไป ทา งด ก็  ไที  ทาง ซา มืไที  ทีาซ ว เรียก ว่า 
อบุ พล กรรม’’  ทำ ดี เรียก ว่า  ‘‘กุ พล กรรม”  ถไเ ราก ระ ทำ อะไร ลง ไป ดวย กาย  เรียก ว่า  ‘‘กาย 


กรรม 


^ ^ -ะะง  ,,0  4^ 


ทา ดวย วาจา คอ พูด  เรย กวา 
คำ ว่า  “ กฎ แห่ง กรรม  ” หมาย ถึง 


วจ กรรม  ทา ดวย ใจ นึก คิด  เรียก ว่า  “ มโนกรรม  ’’ 
ความ เบน ไป ตาม หล ก เห ฅผล อย่าง แน่ นอน ของ 


การ กระทำ และ ผล ของ การ กระทำ 

บ.  ส์า ระ สำ ดฌบ อง กรรม ใน น ระ พท ธ? เาส์ นา 

กฎ แห่ง กรรม ใน พระ พทร พา^ นา มีลก ษณะ เท ยง ตรง  ไม่ ลำเอียง เห็น แก่ หนา ผู้ ใด 

อำนวย ผล ให แก่ บุคคล พุก คน ตา มล กษณ ะ แห่ง การ กระทำ เพ มอ หนา กน หมด  ไม่ เลือก ซน วรรณะ 

พฅว โลก ทงห ลาย ทงกิ นอย่ ภาย ใต้ อำนาจ ของ กฎ แห่ง กรรม  ไ] ค คล แต่ ละ คน เบน ผู้ทพ ราง พรรค 

ตวฃ อง ตวเ อง  และ ตอง รบ ผิด ชอน ตวเ อง  ดง พุทร ภาษิต ที ว่า 

“ บาป กรร มน แล  -..  ต' ว ท่าน เอง ทำ เข^า ไว้  ท่าน เท่า นใ 4 
จก เสวย วิบาก ของ บาป กรรม น”  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  22  หน ไ 408  ) 

หล ก กรรม ใน พระ พุทธ พา พ 4า เนน เรือง ของ บไจุ บน  พระ พุทธ เจ ไท รง แนะ นำ พกิ พอ น 

ให้ ที' จาร ณา การ กระทำ ของ ตน ทงพ่ วน ดี และ ชว  เพ อช พิง ที จะ ตอมื กระทำ หรือ การ กระ ทํๅใ นบ จ จบ ไ 
ไม่ ทรง แพ ดง ให บุคคล หวน ละ หอย เรีอ 3ใ น อดีต  และ ผนเ พอ ถึง เรือง ใน อนาคต ทียไ ไม่ มๅ ถึง  แต่ 
ทรง พง พอ นให กิ, เค คล ใช้ บญญ าที จา รณ าดูที บจจุ บน  ดง พุทธ ภาษิต ทว่า 


‘‘  บ^คคล ใม่เ ศร ไ โศก ถงสิ งทํล่ วง ไป แล^ว  ไม่ คำ นง ถงส์ ง 

ที ย' งไม่ มา ถึง  ยง ชวิฅ ใทเ บน ไป ดวย สง ที เกิด ขน เฉพาะ หน ไ 

เพราะ เห ตน ไฟ้ว พรรณ ย่อม ผ่องใส ” (^' •ระ ไต รบ อุก ฯ เล่ม 23  หน ไ 8 ) 
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ใน I 'ส์ฎ ตร  พระพทร''จาฅร^^กบนาณพคนหนึง  ซื่อ  วา1^^ฏ.1ะ  ทรง I นนแ ละ ช 

ๆ*^  ร"*,  ‘■ซื่ ซื่อ  ^ 

เห I หน ถงค วาม ลา อญอ อง!] จุจุอ น-, ๅ; 5 •ม, ๅๅ  1นน1 ค; อ, ใ กาฬ นอ!] อ (ๆ อ!] 5 'ะ  ภท ทาง  ๆ บค คล จะ เบน 
กน ประ. ภทใ ดก อวย กา X ก! ะ ทำ ของ เอา ใน บ ววุบ น ซา ต กำเนิด ไม่ อาจ จะ ทำ บุคคล  ใหดี หรื อช ว ได้ 
ดง ขอ ความ ทํมี มา ใน พระ ไค รบ ฏก อ่า 

''  ดูกร วา เส ฎฐะ บุคคล จะ ชือว่ าฌน คน ชว  เพราะ 

ชาติ ก็ หา ไม่  จะ ซอ ว่า เบน พร าหม ณ! พร าะ ชาติ ก็ หา ไม่  ทแท 

ชอ ว่า เบน คน ช' ว เพราะ กรรม ชอ ว่า เบน พร าหม ณ! พร าะ กรรม  เบน 
ชาวนา เพราะ กรรม  เบน ศิล บน เพราะ กรรม  เบน พ่อ คไ เพราะ 

กรรม  เบน คน ร' บใช โพ รา ะ กรรม  แบ เบน โจร ก็ เพราะ กรรม 

แม่ เบน ทหาร ก็ เพราะ กรรม  เบน ป โร หิต ก็ เพราะ กรรม  แม่ เบน 

๘ 0.  -= .''ะ  ^ ๘ , 

พระ ราชา ก็ เพราะ กรรม  บํณฑิ ต ท ง หลา ยม ปกติ เหิน ปฎิจ จสบุ ป 

บาท  ฉลาด ใน กรรม และ วิบาก  ย่อม เห็น กรร มน \ แเจ ไช ไจ ตาม 

ความ เบน จ วิง  อย่าง นีว่า  โลก ย่อม เบน ไป เพราะ กรรม  หม่ส ไาว่ 

ยอม เบน ไป เพราะ กรรม  สต ว่ทง่ หลาย ถูก ผูก ไว ใน กรรม  เห มอน 

ลิมส ลกข อง รถ ทกำ ลไแ ล่น ไป  ฉะ นน์  ” 

( พ 1 ะ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  20  ท นา  747  — 748  ) 

ใน ฅิต ถ' ส์ตร  พระ พุทช เจ ไท รง คาน หล กก วาม I ชอฃ อง พวก ลทซิ เดียร ถย 
นอกพระพุทธ?1า^^นา ) ซึ่ง เชอ ใน ล่ง ต่าง  ๆ ท กำหนด กวา ม เบน ไป ใน ชีวิต ซอง มนุ ษ!; 

เบน ประเภท ใหญ่ๆ  ได้  3 ประ ก-! ร คือ  (พระ ไต รบ ไก ฯ เล่ม  31  ท นา  279-285  ) 

1.  บุพเพ กต เหตุ  ลทริ เชือก ร รม' ล่า  คือ  เชือ อ่า วิถี ซิวิฅ ซอง' ส์ตว โลก เบน ไป ตาม 

อำนาจ ซอ' กร! ม เล่า  เบน ล่ง ที แก ไข ไม่ ได้  บุก กล จะ ได้ ที หรือ ได้ ช' ว เบน เรือง ซอง การ ม เล่า ที 

เ' ส์ก ๙ รร ให้ เบน ไป  ถ ท ชิน เชอ อ่า ตาก แล ว เกิด  แต่ เมือ เกิด แล ว ชีวิต จะ เบน อย่าง ไร  ย่อม บุด [เต่ 
กรรม เล่า ใน ซา ติ ล่อน เบน เกรื อง ก ไหน^ ^ ตาก ตช  ไม่มื ทาง แห้ ไข 

อิ^' เ^ร นิม มาน เห ต ล ทวิ กอ เทพ เจา บน ดาล  กอ  เชอ วาก วาม เบน ไป ตางๆ  ที 


( นก บวช 


แบ งอ อก 


เบน ตน 
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3.  อ เหตุ บจจ ยะ  ถท รถ อ เซ ค ชะตา หรอ ความ บง เอ ญ 'ลท รน เชอ วา  ความ เบน 

ไป ต่าง  ๆ ซอง บก คล ซน อยุ่กํ บ โชค ชะตา หรือ ความ บง เอิฌ  ไม่ ม อำนาจ ได  ๆ หรอ แมแ ตตว เอง 

โ!'^’?!! โ 

จะ^ ามา รถ บง คบ [ห เบน เป เด 


พระ พท ร?^ า ๙ นา ไม่ เห็น ดวย กบ อํบชิ ความ เชอ ทีถิด หอก กรร มทไ  3 ดง กล่าว ซาง ตน 

หล ก กรรม ใน พระ พุทร^ า' ฟ้นา เบึน หอํก เหตุ ผอช องการ กระทำ  พระ พุทร^ า'^ นาถ อ วา อด ต เบน 

แต่ เพ ยงล่ วน ประกอบ  เบน บท เรืย นแ ละ เบน พน านใ หบุค คล คด พิจารณา  ล่ง อำ คญ ท/^^ ดให็ 

กำ นง ถึง การ กระทำ ใน บจจ บน  จริง อยู่ แมพ ระ พท ร^า' ส์นา จะ เชือ ผล ซอง กรร มาา  จะ ตอง ให ผล 
อย่าง แน่ นอน จน กว่า จะ หมด วิบาก  แต่ วิบาก กรร มน นไม่ ใช่ จะ ใ หรื ผล ตลอด ไป ไม่ มี ท' ส์น สุด  วิบาก 
กรรม ย่อม ให ผล ภาย ใน ขอบ เซต ซอง การ กระทำ  มี กำหนด ระยะ เวลา ซอง กรรม แต่ ละ อย่าง  พระ- 
พุทปี เจา ทรง เนรื ทํให บุคคล กำ นึงถึ ง เรือง ท กระทำ อยู่ ใน บจจ บน ว่า  เบน ล่ง ที อำ คญท สุด  เพราะ 

อดีต เบน ล่ง ที ล่วง มา แล ว แก ไซ ไม่ ได  เบน ได แต่ เพิ ยง บท เรืย น อนาคต เบน ผล ซอ งบ จจป้ น ซึง 

ยไ มา ไม่ ถึง ดง ที ตริล่ 1 ไว้ ว่า 


บุคค ถ ไม่ ควร ตรม ถึง อดีต  ไม่ ควร หว ใ) อนาคต  เพราะ 
อะไร ท เบน อดีต ลวง มา แลั๊ว ตน ก็ ละเลย มา แลั๊ว  ส่วน ท เบน 

อนาคต ย ใ] ไม่ มา ถึง  ก็ยใ ไม่ มา ถึง  ผูใด พิจารณา ธรรม มะ ท เบน 


บจจุ บ' นใน ทน ใน กา ลน \เ  ๆ อยู่ 


ผน \เ ไม่ ควร ย่อหย่อน 


ไม่ ควร กำเ รน  ควร ข่ม หรือ เจาะ ดีอ พิจารณา ธรรมะ ท เบน บจจุ บน 
น^น ให็ เห็น ตาม ความ เบน จ 5 ง และ เจ รืญอ ย เสมอ  ” 


( ว ชร ญาณ วง ศ เทศนา  หนา  รง ) 


นาย! เย  โรจ นะ บุ ราน นท  ให็ทํ ศนะ สน บสบุ นพ ทธพ จน ข่า งบ น ไว้ วา 


กรรม ไม่ ใช่ เบน เรือง ของ โชค เครา ะห็  กรรม ใด ททำ 

ไป แล^ว ก็ถึอ ว่า ผา น ไป เบน บท เรืย น อนาคต เบน สิง พ ว่าง เปล่า 

ผล ของ กรรม ท เกิด ขใเ ต่อ ไม่ น^น  ย่อม ข่น อยู่ กบ บจจุ บน กรรม 

คอ การ กระทำ ของ ตน ใน บจจุ บน  ” 

(พระ} าทธ ศาสนา กบ ง ท^ ค 3 มนใ ^ ^ ใ ) 
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พระ ทุ ท ธ^า'^ นา (ส์อ นเร องการ เวียน ว่าย ตาย I กิ ดฅๅ มก ฏ [I ห่ง ไ) เ^า ร 0ฎ  แต คาน ไม เห็น 

ดวยุ กบ การที^ ตวไ (ลก จะ ตอง เกิด เบึ นม นม' ย หรือ เกิด เบน^ ต (าป ร-^ ภ กน น 6^  ใน ชาติ ต่อ  ๆ ไป ไม่ 
เปล ยนแ ป' ลง  ตาม กฎ แห่ง กรรม ใน พระ ทุท ‘ฐ {^า ^ นา เชอ ว่า  มนุ ษย จะ เกิด เบน เทวดา  เบน พรหม 
หรอกลไม่มาเกิดเบน^^ตวเดรจฉานประเภทต่าง  ๆ ก็ ได้  ใน ทำนอง เดียว กน' ส์ตว เด รจ ฉาน ประ เภใ า 
ตาง  ๆ 'ส์า มารถ ท จะ กล" บมา เกิด เบน มนุ ษย  เบน เทวดา  หรือ เบน พรหม ก็ ได้ เช่น เดียว กน  ทํงน 
ซน อยู่ กบ ผล กรรม ท กระทำ ใน บจ' จุบ น ดงทีพระทุทธเจาตร^^แก่ภิกษุทงห■ลายว่า 

“ ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  เปร ขบ เหมือน ท่อน ไม้ ทษุค คล 

ฃกิา งฃน ไป บน อากาศ  บาง คราว เอา โคน ตกลง มา ก็มื  บาง คราว 
เอา ตอนกลาง ตกลง มา ก็มื  บาง คราว เอา ปลาย ตกลง มา ก็มื  ฉน ใด 
ส่ตว์ ท่งห ลาย  ผูมืนิ วรณ็่  คอ  อวช ชา  มืตน หาเ บ็นเ ครอง 

ประกอบ  ได แล่น ไป อย่  ท่อง เท ยวไ ปอย่  บาง คราว จาก โลก นไป 
ล่ปร โลก ก็มื  ใ] างค ราว จาก ปรโลก มาส่ โลก นก็มื  ฉะ นโ 4 เหมือน 
ก็ ใ4 ขอน \ แพร าะ เหตุ ไร  เพราะ ไม’ เห็น อริ ยสํจ  4 ” 

(พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  30  หน ไ 683  ) 

พระ ทุฑ ซ^า' ส์นา ไม่ เชอ ว่า  เทพ เจา หรือ กิ ง^ก ดกิท ธทง หลาย จะ'^ ามา รถ บน ดาล ใ ใด้ 

บุคคล เบน ไป ต่าง  ๆ ได้  พระ ทุทช เจา ทรง คาน เร อง พรหม กิฃิฅ  ทรง' ^อน ให้ เรือ ใน กรรม กิฃิต 

คือ ให้ เชอ การ กระทำ ของ ตวเ อง ว่า  เม อ ตน ทำ ดี ย่อม ได้ รบ ผลดี  ใน ทาง กลบ กน  เม อ ทำ ชวก็ 

ย่อม  จะ ได้ ร ไม่ ผล ช ว' ส์นอ งเ' ส์มอ เบน กิงที แน่น อฉ  ไม่ ม อำนาจ กิ ง!^ กด กิทธ ใด  ๆ ที จะ' เ^า มารถ รบ 
รอง หรื อด ลบ กิ! ดาล ใหค นททำชว ไม่ ตอง ไป รบ ความ ทุก ซ ใน ภพ ใหม่  ดง ที พระ ทุทธ เจา ต ร' ส์แห่ 

ภิกษ ท ไห ลาย ได้ ใน ไอ “0 าชว ว^ว 'กวา 

“ ดูกร ภิกษุ ท ไห ลาย  ไม่มื ใคร  ๆ 

พ รา หมณ็๋  เทวดา  มาร  พรหม  หรือ ผูใด ผูห นง ใน โลก  ท่จะ 
ร' บ รอง ว่า วิบาก แห่ง กรร มอน ลามก  เศร ไหม อง  ให บง เกิด ใน 

ภพ ใหม  มืทุก ข! บน กำไร  มืใา กข็่เ บน วิบาก  มืชา ติ  ชรา  และ 
มรณะ  ต่อ ไป อ ยาบ ไเภิ ด ’’  ( พระ! ฅรบ ฎก  ฯ เล่ม  32  หนา  285  ) 

-.  า เ67^เ ใชิา ^ 0 'เ^' าจ /ส^ เ^/^ I ^1/5^01 


จะ เบน สมณะ 


พระ- 
หรือ อยู่ 
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" ตน แล เบืน ท พง ของ ตน  บคค ลอืน ใคร เล่า เบ็่น ทิพ ง ได 
เพราะ ว่า บุคคล มืตน ผก ฝน ดี แล ว ย่อม ได้ ท พงอํ นได้ โดย ยาก  ” 

( พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  38  หนา  47  ) 

พระ พุท ช^า^ นาฌ น!^ า' ส์นา แห่ง เหตุผล  พระพุทชเจาตร^^'ส์อนว่า  ทุก^ ง ทุกอย่าง ที 

เกิด ขน ย่อม มี เหตุ บจจ ย ไม่ ใช่ เกิด ซน โดย บง เอ ญ ทรง ช ให้ เห น ว่า  เพราะ กิงน นม  กิงน จึง 
เกิด ขน  เพราะ กิงน นไม่ มกิง น จึง ไม่ เกิด ซน  เพราะ กิงน ห้^ ดบ  กิงน จึง ดบ  ทุก กิงทุ กอ ย่าง ย่อม 
ม เหตุ มบจ จย จึง เกิด ขน ได้  เม อ ตอง การ ที จะ ดบกิ ตอ งด บท เหตุ  ไม่ ใช่ ดบที ผล  กวา ม ขอน จะ 

เห น ได้ ซด ขน ตา นที พระ อ^ ชิต อบ กำ ถาม ของ พระ' ส์าร บุตร ว่า 

‘‘  ธรรม เหล่า ใด เกิด แต เหตุ  พระ ตถาคต ทรง แสดง เหตุ 
แห่ง ธรรม เหล่า น^  และ ความ ด' บ ของ ธรรม เหล่า น ^4  พระ มหา 
สมณะ ทรง ส' งสอ นอ ยาง น ” (พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  6 ใเน ไ 92) 

ค.  ความ ล่า คญบ อง กรรม 

ได กล่าว มา แล ว ว่า เรือง กรรม เบน เรอ งทล่ ากญ มาก เร อง หนึง ใน พระ พุทธ ^า' เ^นา  พระ- 
พุทขเจห้ทรงพรำ^^อนพุทธบรืษทว่า 

“ สตว็๋ ท' ง หลาย เบน ผมี กรรม เบน ของ  ๆ ตน  เบน ผูร่บ ผล 
ของ กรรม  เบน ผมี กรรม เบน กำเนิด  มี กรรม เบน พวก พอง 

มี กรรม เบน ที พง อา ศ' ย กระทำ กรรม ใด ไว  เบน กรร มด้  หรือ 
กรรม ช้วก็ ตาม  ย่อม เบน ผร' บผล ของ กรร มน' น ” 

( พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  37  ใแฑ้  420  ) 

พทธ พ จน ขาง บน  พอจะ^^รปหนาทีของกรรมในพระพทธเ^า^นาได้  6 ถาน  กือ 

^ 1 0 ชิ  บ' 

1.  กรรมเบน^^มบ^ฅประจำตวของคนทวไป 

2.  กรรม เบน มรดก ตก ทอด ของ กน ทว ไป 

3.  กรรม เบน ท กำเนิด ของ กน ทว ไป 

4.  กรรม เบน พี นอง ของ กน ทว ไป 

5.  กรรม เบน ทีพีง ของ กน ทว ไป 

น่.  กรรม แบ่ง กน แง หมด ให้ ด หรื ลซว ตาม คุณ และ โทษ ที เขา ทำ ไว 
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ฅอไ ปน จะ ได กล่าว ถงห ใ] ๅทีฃ อง ก 77 ม แต่ ละ ซอ พอ^ ไ เซ ป 


เพล เบน แนว ใน กา รพ จาร ณา 


โดย ปรกติ กน เรา ยอม ถอ วา  ร่างกายและทรพย^^มบดกีเบนล่กซิซองดนไดยปึอบธรรม 
เบน ซอง ตน  แตพ ระ พุทซ เจา ตรํล่ วา  ล่ง เหล่า น ยง ไม่ ใช่ เบน ของ ตน โดย แทจ ติง  เพราะ ใน ติ'^ เด 

ราง กาย ตอง แตก ดบ V ไา' ลาย ไป  ท รพ ย^ม บต  บุตร  ภรรยา  ^^าม  หรอ ใครๆ  ก ติดตาม ไป ไม่ ได้ 
แตก ร รม ท ทำ ไ วอ ยาง ไร  จะ ติด ตว ไป และ  1ห้ ยล จน หมด กำ ลง ซอง มน  โดย เห ตุน  พระ ใ^ เท ร เจา 
จง ตภ้ส์ วา  ตวท ไห ลาย มกร รม เบน ซอง ตน  และ ต ร' เ^ เนน ไว อีก ตอน หน ง ว่า 

ส่ตว ยอม ไป ตาม กรรม ทํทำ ไว้  ทรไ าย็่ อะไร  ๆ ย่อม 

ติดตาม คน ตาย ไป ไม ได้  บุตร  ภรรยา  (ทรอ สาม)  ทร ไ'! ย่แ ละ 
แวน แคว ไ 4 ก็ เช่น น่น  บุคคล ย่อม ไม่ ได้ อายุ ย่น ด ไย ทร ‘พย็๋  และ ย่อม 
ไม่ จำ กํดช รา ได้ ด ไย ทร ไ! ย่  ” (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  20  หนา  470) 


พ่อ  แม่  ที^^ะ^^มทรพยไวใหไก  ก็ เพ อ จะ ให ไก ได้ ใช้ ท รพ ย่' ส์มบํ ติ 

จาก พ่อ แม่ เรียก ว่า ทายาท  แต่ อย่าง ไร ก็ด  ลก อาจ จะ  ไม่ ได้ ใช้ ท รพ ยล่. ม บ* ตินน ก็ ได้ 


ผู้ที รบ มรดก 
เพราะ ท รพย่ 


'^ม บ ตน น อาจ ลม ละลาย ลง กอ นท ลูก จะ เด รบ เบน มรดก  หรอ กา ลูก ประ พโ เต เม ด พอ แม อาจ จะ 
ตด ออก จาก กองมรดก  หรีอ ลูก อาจ จะ ตาย ไปเ 'ส์ย ก่อนที จะ ได้ รบ มรดก กใด้  เพราะ ฉะ นน  ลูก 

อาจ จะ ไม่ ได้ เบน ทายาท เ*^ มอ ไป  แต่ ถา ทำ กรร มอน ใด แล วจะ ดีหรี อซว ก็ ตาม  พระ พุทร^ า'^ นา 

'ส์อ น ว่า  ผู้นนย่อมจะเบนทายาทซองกรรมนนเ^^มอไป  คือ เบน ผู้ รบ ยล แห่ง กรร มใมั 4 โดย เหตุ ใ 1 
พระ พุทร เจา จึง ต ร'^ ว่า  ๙ ตวท ไห ลาย เบน ทายาท แห่ง กรรม ซอง ตน 


โดย ปรกติ  พ่อ แม่ ได้ ซือ ว่า เบน ผู้ใ  ห้กำ เใ ได แก่ บุตร  พ่อ แม่ เบน คน  ลูกกํ จะ ตอง เบน คน 
พ่อ แม่ เบน ฟ้ตว  ล กก จะ ตอง เบน' ส์ตว  แต่ การท พระ พทช เจา ต ร'^ ว่า  ^ (^ ตวท ไห ลาย มกร รม 

เบ็่น กำ เนด  มิ ใช่ หมาย ความ ว่า พระ พุทร เจ ไทร งปฎิ เ^ ‘ธ ว่า  พ่อ แม่ มิ ใช่ ผู้ ให้ กำเนิด  แต่ แใด้ ที จริง 
พระ พุทธ เจ ไต อง การที่ จะแ ๙ ดง ว่า  นอก จาก พ่อ แม่ เบี่น ผู้ ให้ กำเนิด แล ว ยง มี กรรม เบน ผู้ ให้ กำเนิด 
อีก ด ไย  พระพุทธ^า^^นาถือว่า  กรรม นิ แหละ ล่า คญย่ งก ว่า พ่อ แม่  เพราะ การท เรา จะ เกิด เบน 

อะไร  จะ เบน คน  เบน ^ฅว  เบน เทพ เจา  หรือ จะ ตก นรก ซน^ วรรค กอ ยู่ที กรรม  คือ การ กระทำ 


ซองเร' 


ดงพุทธดำร^^วไ 


81 


''  กม่ ตริ ยก็ด  พร าหม ณ็๋ก็ด  แพ สขก็ ด ศูทร กด 

ประพฤติ กาย ทุจริต  วจทุ จริต  มโน ทุจริต  เบน มิจฉา ฐิท  ยดถ ซ 
การ กระทำ ด^วย อำ ใ 4 าจมิ จฉา ทิฐิ  เพรา ะยต ถือ การ กระทำ ด^วย 

อำนาจ มิจฉาทิฐิ เบน เหตุ  เบ อง หน ไ แต่ ตาย เพราะ กาย แตก 

ยอม เขั๊า ถืงอ บาย  ทุคติ  ริ นิบาต  นรก  ท" ง่สิน 

บุคคล ใด ก็ ตาม  ประพฤติ กาย สุจริต  วจสุ จริต  มโน 
สุจริต เบน? ฌ้มา ทิฐิ  ยด ถือ การ กระทำ ดวย สมมา ทิฐิ  เพรา ะยด ถือ 
การ กระทำ ด^วย ส' มมา ทิฐิ เบน เหตุ  เบ อง หน ไแต่ ตาย เพราะ 

กาย แตก  ย่อม เข ไถืง สุคติ โถ กสว รรค็๋ 

บุคคล ใลก็ ตาม  มิ ปรกติ กระทำ กรรม ใฬส อง  ( ถือ 

ทุจริต และ สุจริต)  ดวย กาย  มิ ปรกติ กระทำ กรรม ท^ ไส อง ดวย วาจา 
มิ ปรกติ กระทำ กรรม ท^ง สอง ด^วย ใจ  มิค วาม เห็น ปน ก' น ขด ถือ 
การ กระทำ ดว่ย อำนาจ ความ เห็น ปใ 4 ก็ไ 4 เนอ ง ห! ท้แต่ ตาย เพราะ 
กาย แตก  ย่อม เสวย สุฃบ ไง ทุก ฃ็๋! กง 


บุคคล ใด ก็ ตาม  สำรวม กาย  สำรวม วาจา  สำรวม ใจ 
อา ส ใ] การ เจริญ โพธิ บก ขิย ธรรม  37  แล^ว  ย่อ ไไ ปรินิพพาน ใน 
บจจ บน นทเ ดย ว”  (พระ ไฅร บิใก ฯ เล่น  16  ทน ไ 237  ) 

ทุม ข วจนะ รท้ง บน  มำให้ทรา1]ท?1นะซองมระทุทร(1า^^นาว่า  คน ท ทำ กรรม กีย่ อม 

เกด ใน มิดี  คนทิ ทำ กรรม ซวย' อม เกิด ใน ทิช ว สำ หรบ บุคคล ทิป ระ พโเ ฅขร รม จน หมด กิเล ๙ ย่อม จ; 
ปรินิพพาน  ไม่ ต อา กลบ มา เ' ส์วย ผล กรรม อีก ต่อ ไป  แต่ ถไ ยง ม่กิเ ล'' ส์กฅ อง ทำ กรร มแ ละ จำ? ริ อง 

กลบ มา เกิด เ^มอ  ดวยเหตุนิพระพุทชเจาจงฅร^^เว่า  ^1ต วทิง หลาย มี กรรม เบน กำเนิด  ติง 

หมาย ความ ว่า  กรรมเบนผู้ให้กำเนิดแก่^^ตวทํงหลาย 

อีก ประการ หน ง ผู้ทใ กล ซด กมเ ราก คอ พน อง ทอง เด ยว กน หรือ บุคคล พี่ เบน พนิ อง 

กบ พ่อ แม่ ซอง เรา  บุคคล เหล่า น เรา เรียก ว่า ญาติ  โดย ถือ ว่า  เบน บุคคล ทมีค วาม สํมพ ไ 4 ธกม เรา 
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อ ยาง ใกฺล ชด  แตอ ยาง ไร กด  พน องอาจ จะ กะ I (ลา ะกใ 4 ได้  อาจ จะ พล ด พราก จาก กน ไป กได้  แต่ 
กรรมทบุคคลทาไกนน  พระ พุก ‘ฐ เจา ทรง], ปรย บ [ที?] บด้ๅ  เหทีอนเงาฅิดฅามตก  ไม่ ว่า เรา จะ ไป 
ไหน  กรรม ยอม ตด ตาม เรา ไป พุก หน กุก แห่ง  กรรม จึง ได้ ซอ ว่า เบน เห ม่อน ญาติ ที ใกล้ ชิด ท พุด 

ฌนญ าตท ตด ตาม ไป I ด แมก ระ กง กง ฎ;;^, ^ ไ^?]  (ก 0 ไม่ม ทส์น พุด  ถา กรร มน ไ! ยง ไม่ ให้ ผล  หรือ 
ตรา ใ] ใด ท ยง ไร เหม ดก เล^  ) ดงพุทรดำร^^ว่า 

กรรม ใาง หลาย ขอม ติดตาม ไป ทุก  ๆ ชาติ  แม อ? (ง ไข ย 
ตวย วา  กรรมจะ เบน กรร มด หรือ กรรม ชวก็ ตาม  (ถ^า ยง ไม่ ให้ ผล) 

ย่อม ไม่ พนา ศ ไป  ” (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  45  หน้า  444  ) 

คนที มี ญาติ ดี  ญาติ กอ ปถม ภ คน กม่ ญาติ ไม่ ดี  ญาติ ก เบน ผู้ ทำลาย  กรร มก เซ่น 

เดียว กน  ผู้ทื' ทำ กรรม ใว้ดี  กรร มก เบน ผู้ อุป ถม ภ ผู้ท ทำ กรร มซว ไว้  กรร มก ย่อม เบียด เมีย น 
และ ลาง ผลาญ  ดง คำ' ส์อ ใ] ใน พระ พุก ข^า' ส์นา ว่า 

“ ทุค คล ทำ กรรม ใด ไว้  เขา ย่อม เห็น กรรม เหล่า น 

ใน ตน  ผทำ กรร มด ย่อม ใ ดร ไ] ผล ด ผใา ากร รม ช็วย่ อม ได้ ร ไ] ผล ชํ่ว 
บุคคล หว่า นพช เช่น ใด  ย่อม ได้ รบ ผล เช่น น \เ  ” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  42  ใใใ ภ 108) 

ดวย เหตุ บี  พระ พุทร เจึา จึง ต ร' ฟ้ว่า  ^ตว ท ไห ลาย มี กรรม เบีน เผ่า พน ธ หมาย ความ ว่า 
กรรม เบีน เผ่า พน ร คือ  เบน ญาติ ของ' ส์ฅว ท ไห ลาย 

(^า 'ส์ นา บา ง^า^ นา คือ ว่า  พระ ผู้เบี น เจา เบี นผู้ส์ ราง โลก และ' ส์ร รพ ล้งท ๗ วง ใน โลก 

ใคร จะ เกิด มา เบีน อะไร  จะ เบีน คน หรือ เบีน ๙ ตว  เบีน คน เลว หรือ เบีน คน ประ เ ๙ ริ 3'  ฌนล่ ฅว ซน ตา 
หรือ คํฅว่ ซน พุง กพุด แล วแต่ พระ ผู้ใา น เจา จะ กรง บน^ าลใ ห้ฌ็่' น ไป  พระ พุก ธ าฟ้ นา ไม่ เห น ด' วย 

ก ไ.) มติ เซ่ ใ] นน  จากผลกพระพุกธเจากรง^^ามารถระลึกซาติได้  และ กรง ห ยง ผู้เร องการ จุติ และ 

ปฎิส์ นธิ  ทำ ใ ห' ทราบ อย่าง ซด แจง ว่า  แทจริง^^ตวทงหลายจะเลวหรือประณีต  ไม่ เกย วก บ พระ 
ผ้เบี น เจ ห้ที่ไ หน เลย  แต่ หา เกย วก บ กรรม ของ ตา เอง โดย เฉพาะ  พระ อง ค จึง ตร^ ว่า  กรรม ย่อม 
จำแนก ล่ตว ให้ เลว และ ประณีต  ซงห มาย ความ ว่า  คน เรา จะ เบีน กรรมกร หรือ เ^ร ษ^  เบึน คน โงุ่ 


33 


หรอ คน ฉลาด  เบนคน^^วยหรือคนไห่^^^11  จะ เกิด มา เบน คน หรือ ฌน* ส์ฅว  กรรม เทา นนจ ะฌน 
ผูจา แนก  เบน ผู้ จด  เบน ผู้ แบ่ง ป X ะ เภท  ดงที่ฅรเ^แก่^เภมาณพ  โต เท ยย บุตร ว่า 

‘ ดูกร มานพ  ส่ตว ท^ง หลาย มี กรรม เบน ของ ตน  เบ ร] 

ทายาท แหง กรรม  มี กรรม เบน กำเนิด  มี กรรม เบน เผา พนธุ 

มกร รมเ บ่น ทพง พา อา ศ' ย กรรม ย่อม จำแนก สต ว์ให โลว และ 

ประณต  ” (พระ ไตร บ!;) ก ฯ เล่ม  22  หน ไ 457  ) 


ง กรรม และ ว บาก แบ่ง กรรม 

ตาม หล ก คำ เ^อ น ใน พระ บุท ร}^ 1า (ส์น าถึอ ว่า  กรรม ท บุคคล กระทำ ไป ทกอ ย่าง ทกช นิด 

ย่อม ให ผล เ^มอ ไป  ท จะ ไม่ ให ผล ไม่ มี  ดง ขอ ความ ใน พระ ไตร บฏ ก ทว่า 

“ กรรม พุก อย่าง ทน ร ชน ส" ง สม ไว โเ ล^ว  ย่อม มี ผล เสมอ ไป 
ขน ซอ ว่า กรรม แมจ ะเล็ กน ย ทจะ ไม่ ใรมี ผล เบ่ นอ' นไม่ มี  ” 

( พระ ไตร บฤก  ฯ เล่ม  43  หน ไ 603  ) 

พระ พุทธ เจา ทรง จำแนก ผล ซอง กรรม โดย ถือ กาล เวลา เบน หล ก ไว้  3 ประเภท  คือ 

1.  ทฎ^ ธม ม เวท นียะ  ได้ รบ ผล ใน บจจ บน  คือ  ให ผล ทน ตา เห น ใน ชาติ น 

2.  อุป บชช เวท นียะ  ได้ รบ ผล ใน อนาคต อน ใกล้  คือ  ให ผล ใน ชาติ ที่แ 1 อง 

3.  อปรา ป? เวท น ยะ  ได้ รบ ผล อนไ กล  ใน ชาติ ท 3 และ ชาติ ฅ่อ  พุ  ไป 

พระ พุทธ เจา ต ร' ส์แก่ ภิกษุ ทงห ลาย ว่า 

“ดก ร ภิกษุ ทํงห ลาย  ก็ว บาก แหง กรรม  (ผล ของ กรรม) 

เบน ไฉน  คอ  เรา ย่อม กล่าว วิบาก กรรม ว่า มี  3 ประการ  ^ 


ดง ท 


กรรม ทให ผล ใน บจอุ บน  1 กรรม ทให ผล ใน ภพ ท เกิด  1 ( ให 

ผล ใน ชาติ หนภิ  ) กรรม ทให ผล ใน ภพ ตอ  ๆ ไป  1 ( ให ผล ใน 

ชาติ ต’  อ ไป ) ” (พระ ไตร บ!.) ก เล่ม  34  หน ไ 611) 

กรรมบางชนตทบุกกลกระทำลงไปฃ่ซมหผลฅงแต่เวลาทกระทำเบึนตนไป  ไม่ จำ 
จํอง รอ ถึง ชาติ หนา หรือ ชาติ โนน  คงถึ พระ พฺทช เจา ดร แก่ พระ อานน ทว่า 


3^ 


คอ 
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ดูกร อาน นท็๋  เม อ บุคคล ทำ กาย ทุจริต  วจทุ จริต  มโน 
ทุจริต  ทํเ ราก ล่า ว ว่า เบน กิจ ไม่ ควร ทำ โดย ส่วน เดืย ว โทษ อย่าง น 
อ* นผูน พง หว่ง ได้  คือ  1.  แม^ ตน เอง ก็ติ เตย น ตน เอง ได้  2.  ผรู 
ใคร ครวญ แล’ วย่อ มติ เตย น ได้  3.  กิตติ ศํ' พท็๋ช ว ย่อม กระฉ่อน ไป 

4.  เบน คน หลง ทำ กา ละ  5.  เม อ แตก กาย ตาย ไป ย่อม เข’ าถง อบาย 
ทุคติ  วินิบาต  นรก 

ดูกร อาน นท็๋  เม อ บุคคล ทำ กาย สุจริต  วจสุ จริต  มโน 
สุจริต  ทํเ ราก ส่า ว ว่า เบน กิจ ควร ทำ โดย ส่วน เด ยว  อานิสงส์ 

อย่าง นิ อ* นผน \ เพ งหว ‘ง ได้  คือ  1.  แมต นก็ติ เตย น ตน เอง ไม่ ได้ 
2.  ผูรู ใคร่ ครวญ แล^ว ย่อม สรรเสริญ  3.  กิตติ ศพ ส์อ* นดย่ อม 

กระฉ่อน ไป  4.  ไม่ เบ็น คน หลง ทำ กา ละ  5.  เม อ แตก กาย ตาย ไป 
ย่อม เข ไถง สุคติ โลก ส วรรค  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  31  หนา  91  — 93  ) 


กรรม บาง ชนิด ไม่ ให ผล โดย ทนที ทน ใด  ต่อ เมือ' ส์บ ไอ กา' เหมาะ จึง ให ผล  ซึ่ง อาจ จะ 
เนอ ง มา จาก ก! ร มอน ทฅว กระทำ ไว้ ใน ชาติ ก่อน  ทุ  ทํมี กำ ลง แรงกว่า ชิง ใหผ ลเ' จึย ก่อน  เพราะ 

เห ตุน คนล่ วน มาก มก จะ เซา ใจ และ พูด ไป ใน ทำนอง ว่า  **  ทำ บุญ มา มาก แลว ไม่ เห น ได! อะไร เลย 

บุญ ไม่ เห น จะ ช่วย อะไร ได้  ทำ บุญ แล วได บาป  " ยง กว่า นน บาง คน กลบ มืก วาม เซ ไ ใจ ว่า  บุญ บาป 
ไม่มื  ผล บุญ ผล กรรม ไม่มื  ตง หนา ตง ตา แต่ แ' ส์วง หา ประ ไย ชน เพือ ตน เอง  หรือ เพือ คนที ตน รก 
ได ย ไม่ คำนึง ถึง บาป กรรม  บุคคล ประเภท น พระ พุทธ เจา เรียก ว่า  “คน พาล"  ซึง จะ ตอง ได้ รบ 
ผล อใแ ผด รอน จาก การ กระทำ ซอง เซา  ทง ใน นิจ จุบ น ชาติ และ ชาติ ต่อ  ทุ  ไป  ดง ซอ ความ ใน 

พระ ไตร บฏ กว่า 


“ คน พาล ทำ กรร มอ* นชํว ชาก็ ส่า คญ ว่า  สิง นิเทำนิน 

ประเสริฐ  เห็น แต่ เพ ยง โลก นิ  ไม่ เห็น โลก หนา  ตอง ได้ ร่บ 

เครา ะห็ ร’ าย โน โลก ทงส อง”  (พระ ไฅนิ ฎทฯ  เล่ม  43  หนา  618) 


กรรม และ วิบาก ซอง กรรม  พระ พุทธ เจา ทรง แส์ ดง ไว้ ใน กรรม ว ร! ค ได ย ตร^ แก' ภิกษ 
ท 1 หลาย ว่า 
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ดูกร ภิกษ ทํ้งห ลาย 
จ}  ^ I; 


อนเ รา 


กระทา  เห แจง  รูทว ถงแ ลวด วยบ ญญา อนย งด วยต ว เอง  คอ 

1.  กรรม ดำ  ม วิบาก ดำ 

2.  กรรม ขาว  มี วิบาก ขาว 

3.  กรรม ดำ และ ขาว  มี วิบาก ดำ และ ขาว 

4.  กรรม ไมี ดำ และ ไม่ ขาว  มี วิบาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว 

และ ยอม เบน ไป เพ อ ความ สิน แห่ง กรรม  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  32  ทน ไ 379  - 380  ) 

คำ ว่า  กรรม คำ  กรรม ขาว  และ กรรม ไม่ คำ ไม่ ซาว  พร  ร ตน' ส์วร รณ  ได อริ บาย 


คำ ว่า  “กรรม คำ”  หมาย ถึง อ กุ^! ล กรรมบถ  10  และ คำ ว่า  มี วิบาก คำ  หมาย ฅ วาม 
ว่า  เพราะ เบน เห ตท จะ ให้ เกิด ใน อบาย 


กรรม ปะปน กน ไป  ซงดู น นก ยอม จะ ใด รบ ทงว บาก ซอง อฬุล และ ฬุล  คอ ได รบ ทงค วาม' ฟ้ฃ 

และ ความ ทุก ซ 

กรรม ไม่ คำ ไม่ ซาว  หมาย ถึง มรรค ญาณ ทงถึ  ซึงกิาใหห้ไรรม^^นไป  หมาย ความ ว่า 
ผู้กิ ได ประกอบ กรรม  คือ  ประ พ โ) ติ ธรรม จน ได บรรลุ มรรค ผล ท ง' ส์นน  เม อ ได บรรลุ ถึง ซน โ' ส์ดา 
บตติ มรรค  อกุ^ลกรรม ทุกอย่าง กิ เคย ทำ มา  ก เบน อน ยก เลิก เบ็่ นอ ไห กิ กรรม  แม้ ผาย ทุ (^ล กรรม 
ซึง โดย ปรกติ จะ ตอง ใหเ ผล กิบฅ อ ไป อก ห' ลาย ชาติ  แตก จะ ใหผ ลอย าง มาก เพ ยง  7 ชาติ เท่า นน 

เพราะยู้บรรลุเบนพระโ^^ดาบนแลว  อย่าง ช' าใน ชาติ กิ  7 จะ ตม้] ง เบน พระ อร หนฅ  และ เม อเบึ น 
พระ อร หนฅ แล ว ทุ^! ล กรรม ทุกอย่าง จะ ให ผล ก เพียง ใน ชาติ นนเ ท่าน น เม อ ท่าน ปรินิพพาน แล' ว 
กเบ นอน ยก เลิก ณริ I ป เพราะท่านไม่ปฎิ^^นริอก 

ง.  ต่วอ ยาง วิบาก แห่ง กรรม หน ระ ทุ ห®?. งา ทรง แสดง 

การ กิ คน เรา เกิด มา ไม่ เหมือน กน นินิ  พระ พทธ เจ ไตร^ ว่า  เบน ไป เพราะ อำนาจ ซอง 

กรรม ทแต ละ กน์ ได กระ ท่า เอา ไม้  ซึง เรือง นิ  พระ พุทช เจา ได แ'^ ดง ใ ห! มาณพ คน หนึง พี 4 มี ความ 
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'ละ เอย ด อยู่ ใน จุฬา กมม เ^ต X [ล่า^ ๅ (ส์ม ยหนึ ง พระ พ ท!] 'เจา ทรง ประ ทบ อยู่ อเช ฅว นา ราม 
ซอง ทาน อนาถ บณฑิ ก เ^รษฐี ในญึ อง (^า วตถ  ค รง นน^^ ภ มาณพ บุฅร ของ ไต เท ยยพ รา หมณ เซา 
ไป เผา พระ พุทร เจา  แล วทูล ถาม ว่า 

‘‘  ฃไ แต่ พระ โค ดมผู เจ รญ  อะไร หนอ เบน เหตุ เบน บจจ ย 
ใหม นษย็๋ ทงห ลาย  เกิด มา ไม่ เห มอน กิน  มนุ ษ ย' 1 ฑงพ วกม่ อายุ 
นอ ย บาง พวก มี อายุ ยน  บาง พวก มี โรค มาก  บาง พวก มี โรค น^อย 
บาง พวก มี ผิว พรรณ ทราม  บาง พวก มี ผิว พรรณ งาม  บาง พวก มี 
ศก ดนอ ย บาง พวก มีศไ าดิ มาก  บาง พวก มี โภค สม บ" ตน อย 

บาง พวก มี โภค สม บ' ต ‘มาก  บาง พวก มี ตระกูล ตำ  บาง พวก มี 

ตระกูล สูง  บาง พวก มีบญ ญาน อย  บาง พวก มีบญ ญา มาก  ข ณเต่ 
พระ โค ดมผู เจริญ  อะไร หนอ เบน เหตุ เบน บจ จ’ ย โหม นุษย็๋ เกิด มา 
บาง พวก ก็ เลว  บาง พวก ก็ด  เช่น น 


พระ พุทธ เจา ฅร' เ^ต อบ ว่า 

“ ดูกร มาณพ  ส่ตว็๋ ท ^1 ลาย มี กรรม เบน ของ ตน  เบน 
ทายาท แห่ง กรรม  มี กรรม เบน กำเนิด  มี กรรม เบน พวก พ ใ) ง 

มี กรรม เบน ทพง อา ศ" ย กร รมย์ อม จำแนก สต ว็๋ให โลว และ ด ” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  22  หนา  457  — 467  ) 


[นพ ระ^ ต รน 
พอ' ส์รป เบน ซฑ้  ๆ ได้ ว่า 


พระ พุทธ เจ ไ ได้ ทรง แยก แยะ ถึง วิบาก แห่ง กรรม ไว อย่าง ละเอียด 


ชง 


1. 

2. 


ใน' ถึตว ท ไป วง 


เห ตที ทำ ให้ เกิด มา มี อายุ ฟ้^ 
เห ตที ทำ ให้ เกิด มา มอ ายยึ น 


เพราะ เบน กน มี ปรกติ ชอบ ฆ่า ๙ ตว  เบน คน โหด ราย 
เพราะ เบน ผู้ ละ เวน จาก ปาณาติบาต  มีกว ไม เอ็นดู 


3. 

ทงห ลาย 

4. 

ทงห ลาย 


เหตุ ท ทา เห เกด มา ม เรค ภย  เ ฃเ จบ มาก 
เห ตท ทำ ให้ เกิด มา มไ 5 'กภ ย ไซ เจอ นอ ย 


^ 1เ/  •๗' 3 เ */  6^ 


เพราะ เบน กน มน^ ย ชอบ เบย ดเบ ยน ๙ ตว 


เพราะ เบน กน ไม่ มีน^ย เบียด เบียน กิฅว 
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5.  1ห ตุทึ ทำ ให้ เกิด มา มี รูปร่าง ไฬ่ 0 ย ผิว พรรณ ไม่ งาม  เพราะ เบึ๋น คน มก โกรธ  ม 
กวา ม พยาบาท  มี ใจ กระ ดา ง มี ความ ไกร ธแ? เะ โท^ะ โดย ใม่มี เหตุ ผ0 

6.  เหตุ ท ทำ ให้ เกิด ม รูปร่าง ^วย  ผิว พรรณ งาม  เพราะ  เบน คน ใม่ มก โกรธ  ไม่ มี 

ความ พยาบาท  ไม่ มี ใจ กร  ะ คาง  ไม่ เฟ ดง ความ ไกร ‘ธ และ โท ฟ้ะ โดย ไม่ มี เหตุผล 

7.  เหตุ ท ทำ ให้ เกิด มา ตำ!^ กด  เพราะ เบน คน มี ใจ ริษยา  อยาก ให้ กิงที เซา มี เซา ได้ 

พินา^ 

8.  เหตุ ท์ทำ ให้ เกิด มา^ ง^! กด  เพราะ เบน คน ไม่ มี ใจ ริษยา  ไม่ คิด ประ ทุ ษร ไย  ไม่ 
อยาก ให้ เซา พินา^ 

9.  เหตุ ท ทำ ให้ เกิด มา ยาก จน  เพราะ ไม่ ให้ บจจ ย 4 เครืองยงชีพแก่^^มณะหรือ 


พร าหม ณ 


10.  เหตุ ท ทำ ให้ เกิด มา รำ รวย  เพราะ ให้ บจจ ย 4 เครือ ง ยง ชีพ แก่ฟ้ มณะ หรือ พร าหม ณ 

11.  เหตุ ทํทำ ให้ เกิด มา ใน ตระกูล ตำ  เพราะ เบน คน กระ ดา ง ถึอต ว จด  ไม่ ให้ ทาน แก่ 
คนที ควร ให้  ไม่ เคารพ คน ท ควร เคารพ 

12.  เหตุ ที ทำ ให้ เกิด ใน ตระกูล^ ง เพราะ เบน คน ไม่ กระ ดา ง ไม่ ถือ ตวจ ค ให้ ทาน 

แก่ คนที ควร ให้  เคารพ คนที ควร เคารพ 


13.  เห ตท ทำ ให้ เกิด มา โง่  เพราะ เบน คน ท ไม่ เซา หา' ส์มณ ะ หรือ พร าหม ณ เพ อไตํ ถาม 

...  ’ 1 
บญ หา ชร รม ตาง  ๆ 

14.  เหตุ ที ทำ ให้ เกิด มา ฉลาด  เพราะ เบน คนที เซา หา^ มณะ หรือ พร าหม ณ 1พื อ 

ไต่ ถาม บญ หา ชร รม ต่าง  ๆ 


บุคคล ทถอ กา เนด มาตา มล กษณ ะ ดง กลา ว ซาง ตน  เพราะ อา โ] าจฃ อง กรรม เกา ทพๅ 

เอา ไว้ นน  ไม่ ใช่ เซา จะ มีลก ษณะ เซ่น นนต ลอด ไป  บุคคล^ ามา รถ ที จะเ ปลี ยนแ ปลง ตไเ อง ไป ใน 
ทาง ที่ดี หรือ เลว ได้  กิ บาก แหง กรรม ไน อด ต ชา คิทีล่ วง มา  พระทุทชเจาทรงยกมาแ^^ดงเพึ่อให้ 

เบน ความ ห้  และ เบึน บท เรย น แก่ บุคคล ท จะ ไม่ กระทำ กรรม ช วอก ต่อ ไป  ให้ หนา ทำ แก่ กรรม มี 
และ ให้ เริม กระทำ ฅไ แต่ 1นบ จตุ บน  ไม ตอง คิด หรอ โทษ อด ต เพราะ เบน ลีงที ผ่าน มา แล ไ แว้ ไข 

ไม่ ได้  และ ไม่ ให้ พะวง ถึง อนาคต  อนเ มีน ลีง ยง มา ไม่ ถึง  ให้ กระ V ฑํลีง ที เบน อยู่ ใน มีจุจ บน ให้ มี 
ที่^ ด ดํ  หทีพ ระ พทร เจา ทรง จาแ นก บุตต ลออ กบ บน  4 จำพวก  โดย ตร^ แก่ พระ เจ ไปเ (ส์ นที โถ^) ลกิๅ 
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''  ดูกร มหาบพิตร  บุคคล  4 จำพวก นม ปราก ฏอย ใน โลก 
คอ  บุคคล ผูมด มา แล ว มืด ตอ ไป จำพวก  1 บุคคล ผูมืด มา แล^ว 
กลบ ล วาง ตอ ไป จำพวก  1 บุคคล ผูล ว่าง แล^ว  กลบ มืด ต VI ป 

จำพวก  1 บุคคล ผู สว่าง แล^ว  คง สว่าง ตอ ไป จำพวก  1 ” 

(พระ ไต 1บ ฎกฯ  เล่ม  23  หน ไ 184-187  ) 


พ1ะพทข1จไทรงแบ่งบ^1คลไดยถือ^]วามประพ(|ฅิออก1บน  4 จำพวก ใหญ่ๆ  คือ 

1.  บุก คลผู้ มีด มา แล ว มีด ไป  ได้แก่  บุคคล ที เกิด มา ใน ตระกูล ตำ  ยาก จน  และ เบน 

คน ม ผิว พรรณ ทราม  ซา ประ พบุติ แต่ กรร มชว  บุคคล จำพวก น ตาย ไปแลว ย่อม เขา ถึง อบาย 

ทุคติ  วินิบาต  นรก 

2.  บุคคลผู้มีดมาแลวกลบ^^ว่างต่อไป  ได้แก่  บุคคล ท เกิด ใน ตระกูล ตำ  . . . แมก ระ น น 
เขา ก ประ พ โ] ติแต่ กรรมดี  บุคคล จำพวก น ตาย ไป แล ว ย่อม เขา ถึง โลก^ วรรค 

3.  บุคคล ฬู ว่าง แล วก ลบ มีด ไป  ได้แก่  บุคคล ท เกิด มา ใน ตระกูล' ส์ง  รำ รวย และ 

เบน คน รูปร่าง งาม  แต่ เขา กลบ ประ พกูติ แต่ กรร มชว  บุคคล จำพวก น ตาย ไป แล ว ย่อม เข ไ ถึง 

อบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก 

4.  บุคคล ฬู ว่าง แล ว คง' ว่าง ต่อ ไป  ได้แก่  บุคคล ท เกิด มา ใน ตระกูล^ ง เขา 

กิ ยง ประ พ โ] ติแต่ กรรมดี  บุคคล จำพวก น ตาย ไป แล ว ย่อม เขา ถึง โลก โ^ วรรค 

บุคคล จำพวก ท 1 กบ จำพวก ที  3 พระ พุ ทรเ 'จำ ไม่ ทรง' ฟ้รร เ^ริญ  บุคคล ประเภท น 

พระ พุทธ เจำ ทรง เรย กว่า คน  “คน พาล  ” ตง อยู่ ใน ความ ประมาท  ตาย ไป ทุคติ เบน อนห วง ได้ 

ก่วน บุคคล จำพวก ท 2 และ  4 พระพุทธเ'ฑทรง^รรเโ^ริญ  และ ทรง เรียก ว่า  เบ ใ^  ปบุร ษ” 

'ไะ ม แต่ ความ พุขแ ละ ความ เ' จริญ โดย ก่วน เดียว 


ก.  เหตุ ที่ ทำคี แล ว ยิง ไม่ ได้ ที่  หรือ ทำ ชํ๋วแ ล' ว ยิง ไม่ ได้ •ใฑ 

เรา ม* ก' จะ ได้ ยิน บาง คน ปรารภ ไน ม่าน อง' ว่า  ต 0 เขา ม่าคี เกือบ ตาย ไม่ เห น ได้ ดี  'เลน 

อี่น  ‘ฯ  บาง กน ไม่ ได้  ม่าชํ ว โกง ชาว บ* านแ 'ละ เบียด เบียน กน อืน  แต่ กลบ ได้ ดี  กน ท นึก คิด อย่าง น 
เบืน บก กล ประ เภ V าใ' จร' อน  และ เลง กำไร เกิน ควร ๙ ก เลก น* อย  ลือ  ถา เขา ม่าดี แล ว กรรมดี นน จะ 

ต่อ งส์น ยง เขา ได ย ทน ทีม่น ได  แต่ ตาม หล ก พระ พุทธ เ^า' ฟ้นา  พระ พุทธ เจ่า ทรง ส์อน ว่า  กรร มทก 
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ซน ด ย่อม ให้ ผล แตก ด่าง กน  กรรม บาง ซน ด ให้ ผล เรว  กรรม บาง ชนิด ให้ ผล ชา  แด่ กระ นนก็ ตาม 
กรรม ทุก ชนิด ทบ ค ตลก ระ ทำ ลง ไ!] จะ ตอง'! ด้ผล แน นอน  ไม่ ม ตก หล่น  หรอ ฟ้ญ หาย  ถา กรร มน น 
ยง ไม ให ผล  มน จะ ตอง ปราก ฎ ผล  จะซาหรอเรวซนอยู่กบโอกา'ส์ทกรรมจะปรากฎ  คน บาง คน 
ทำดแด่ผลทได้รบตว1องกลบประ^^บแด่[คราะห้ราอ  ตรง กน ขาม บาง คน ท ทำ แด่ ความ ซ วก ลบ ได 

รบ ผล ด เร อง นพ ระ พฺท ธ^า'^ นาย อม รบ ว่า ฌน จริง  ทไณ I พ รา ะ กรรม เก่า มา ชิง ใหผ ลเ' ส์ย กอ น 

แด่ กรรม ใหม่ ท ทำ ก่ไม่ ได้^ ญ หาย ไป ไหน  มน กำ ลง รอทํ จะ ให้ ผล อยู่ เช่น เด ยว กน  ถาม ใ อก าฟ้ 

เบ้ น ให้ ผล ทน ท พระ พทข เจ* าย อม รบ ว่า  คนทํ ทำ ด ความ ด อาจ จะ ยง ไม่^ นอง ตอ บก ได้  และ กน 
ททำความชวอาจจะยงไม่ได้รบผลชว^นองตอบก็ได้เช่นเดียวกน  ดงทีตร(^แก่พระอานนทวา 

‘'ดูกร อานนท์  ใ] ค คล  4 จำพวก น ม่ ปรากฏ อยู่ ใน 

โลก  คือ 

1.  ใาค คล ใฑง คน ใน โลก น เบน คน ม' ก' ทำ ชวิต สํตว็๋ ให้ ตก 

ล่วง  ม' กคือ เอา ส์งฃ องท์ เล่า ของ มิ ได้ ให้  ม ‘ก ประพฤติ ผิด 

ใน กาม  ใ] กพด เท็จ  ใ] กพด ล่อ เสย ด มไา พด คำ หยาบ  ม' ก เจรจา 

นิ-^ ข*  นิ  ข,-.  ข-,. ! ฯ.. 

เพ อ เจอ  มาก ดวย อภช ฌา  มจต พยาบาท  ม ความ เ' หน ผด อยู ใน 
โลก' ม เขา ตาย ไปแลว ยอม เข^า ถงอ บาย  ทุคติ  วิ' แบ าต  นรก 
ก็ใ 1 

2.  บุคคล บาง คน ใน โลก น เบน คน ม' กทำ ชีวิต ให้ ตก ล่วง 
ม' กคือ เอา สง ของ ท์เจ นิ ของ มิ ได้ ให้ .... ม ความ เใง็ น ผิด อย่ ใน 
โลก น เขา ตาย ไปแลว ยอม เข นิถง สุคติ โลก ส วรรค  ก็ใวิ 

3.  บุคคล บาง คน ใน โลก' แ เบน ผูเ วน ขาด จาก ปา ณา 

ติ บาต  เวน ขาด จาก อทินนาทาน  เวน ขาด จาก กาเม สุมิจฉาจาร 
เวน ขาด จาก มุสา วา ส เวนิ 4 ขาด จาก' พูด ล่อ เสย ด เวนิ 4 ขาด จาก 
พด คำ หยาบ  เวไ 4 จาก การ เจรจา เพ อ เจอ  ไม่ มาก ดวย อภิ ชฌา 
มี จิต ไม่ พยาบาท  มี ความ เห็น ชอบ อย ใน โลก น เขา ตาย ไป แลว 
ยอม เข นิถง สุคติ โลก สวรรค์  ก็มี 
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4.  บุคคล บาง คน ใน โลก น เบน ผเ วน ขาด จาก ปา ณา 

ติ บาต  เวน ขาด จา กอ ทน นา ทาน  . . . 31ค วาม เห็น ชอบ อย ใน 

โลก น เขา ตาย ไป แล^ว  ย่อม เข^า ถงอ บาย  ท คติ  วินิบาต 

นรก  ก็มี  ” 

( พระ ไฅร นฎก  ฯ เล่ม  22  หน ไ 468—481  ) 

พระพุทธเจาฅร^^อวิบายไวว่ๅ  เหตุ ท ทำ ด แล วใม่ ใด้ด  หรือ คน ทำ ชวแ ลวไ ดัด นน 

เพราะกรรม1กามๅชงใหผล1,^^ยฦอม  หรอ กอ น ท จะ ฅาย เขา มจิค ใจ เบึ นอ ย่าง ไร บ* าง  ถไ มี; ต ใจ 
เบ็น ก^ล ก ยอม จะ ไป เกิด ใน ทํดั  ถา จต ใจ เบน อ กุ? 1 ล กิ ย่อม จะ ไป เกิด ในทํ เลว  ดงทพระพุทรเจาคร^^ 
แก่ กิกษุ ทงห ลาย ว่า 

''  ดูกร ภิกษุ ท" ง หลาย  ก็ เพราะ เห ดู แห่ง จิต ขุ่น ม่ว แล 

ส่ตว บาง พวก ใน โลก นิ  เม อ ตาย ไป  ย่อม เข ไถ งอ บาย  ทุคติ 


วินิบาต  นรก  อย่าง นิ 


ดูกร ภิกษุ ท ลาย  ก็ เพราะ เห ดู แห่ง จิต ผอง ใส แล สตว์ 
บาง พวก ใน โลก น เม อ ตาย ไป ย่อม เข ไถ ง สุคติ โลก สวร รค็๋  ” 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  38  หน วิ  310— 313) 

แต่ ท ไน มิไดั หมาย ความ ว่า  กรรมดี และ กรรม ชวท บุคคล กระทำ นน จะ  ไร้ ผล ก หา ไม่  ถา 
เซายงไม่หมดจากกิเลฟ้ดย^^นเชิง  กรร มน น ๆ ก่เห ม่อน คอย จอง หา ไอ กา' ส์ที จะ ให้ ผล อยู่ ตราบ 
นน  ดง ซอก วาม ใน พระ ไตร บฏ กว่า 

กรรม ทุกอย่าง ทน ร ชน สํงส 34 ไว้  ย่อม ม่ผล เสมอ ไป 

ฃนชื อวิา กรรม แม่ จะ เล็ก นอ ย ทจะ  ไม่ ให้ ผล เบน อ' นไม ไม่ 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  43  หน วิ  603  ) 

ฬ.  กรรม ที่ ทำ ลบ ลาง ได้ ทรอ ไม 

พระ' พุทธ? 1 าฟ้ นา' ส์อน ว่า  กรรม ทุก ชนิด ที บุคคล' ส์ ราง ซน มา จะ ไม่ ม การ' ส์ญ หาย หรือ 

ลบ ล ไง  บุคคล ทำ กรรม ใด แล วจะ ตอง เบน ผู้ รบ ผล แห่ง กรร มน น ไม่ ว่า จะ เบน กรร มด หรือ กรร มซว 
ไม่ มี อำนาจ ใด  ๆ ใน ส์า กล โลก ท จะ มา แก หรือ ย บยง อำนาจ ออ ง กรรม ไว ไดั  ผล ซอง มน จะ ตอง เบน 
ไป ตาม เหตุ ที่ ทำ ไว ฬมอ  ขอ! ๆ วา มน จะ เห นไดั ชด จาก พพ 3 'ะ พุทธ เจา ตร^ แก่ ภิกษ ทงห ลาย  ว่า 
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ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  ไม่ ม ใคร  ๆ จะ เบน สมณะ  พ รา หมณ็๋ 
เทวดา  มาร  พรหม  หรอ ผูใด ผห นง ใน โลก ทจะ รบ รอง ว่า  วิบาก 
แหง กรร มอน ลามก  เศร ไหม อง  ให้ เกิด ใน ภพ ใหม่  ม่ทุก ข็๋เ บน 

กำไร  ม ษุกฃ เบน วิบาก  มิ ชาด ชรา และ มรณะ ตอ ไป  อย่า บง เกด 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่] ] 32  ใณไ  285) 

ฌอ บุคคล กระทำ กรรม ใด ไว้  ถงแ ม จะ หลบ หลก ห? อห นใป ซ่อน ใน ท ^ คน ชร รม ดา 

ไป ไม ถง  ก หา' ส์า มารถ ท จะ หลบ หน จาก ว บาก แห่ง กรรม ได ไม่  วิบาก แห่ง กรรม ย่อม จะ ตาม ไป ให้ 
ผล แก ผู้ กระ ทำไม วา ผู้นน จะ ไป อยู่ แห่ง หน ตำบล ใด  ดง บุทช ดำร^ ว่า 

ถา ทาน ท' ง หลาย กล ว ต่อ ความ ทุกฃ็๋  ถ ไค วาม ทกข็๋ ไม่ 

เบน ท รก ของ ทาน ท^ง หลาย ไซ?  ท่าน ท^ง หลาย อย่า ได ทำ บาป กรรม 
ท่งใ นทแ จง หรือ ใน ท ลไา เลย  ถไ ท่าน ท^ง หลาย จ “ก ทำ  หรือ ทำ อย่ 
ซง บาป กรรม ไซร้  ท่าน ท" ง หลาย แม จะ เหาะ หน ไป  ก็ ย่อม ไม่ พน 
ไป จาก ความ ษุกฃ เลย  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  38  หน ไ 195 ) 

พระ พุท ข^า' ส์นา ยง' ส์อน ว่า  คน ท ทำ บาป กรร มอน ลามก  แมญาฅิพนองจะทำบุญ^^วด 
ออนวอนให้ซน^^วรรค  คนนนกหา^^ามารถทจะซน^^วรรคตามคำออนวอนได้ไม่  เขา ย่อม จะ ตอง 
รบ ผล แห่ง กรรม ซ่วทํ เซา ได กระทำ เอา ไว้ ไม่ มี การ เปล ยนแ ปลง  ดง ปราก ฐ ซอ ความ ใน ภูมิ ก^ ตร ว่า 

“บ รษ คน ใด ฆาส ตว็๋  ลกท รพ ย่  ประ พฤต ผิด ใน กาม  พุด เท็จ 

I ^ ’ ไ ๐ 3/3'-  *1  ( ^ . "ซ่ 

พดส อเส ยด  พด คา หยาบ  พูด เพ อ เจอ  มาก  เปด ว ยอ ภ ชฌา 

มีจต พยาบาท  มี ความ เห็น ผิด  หมม หา ชน มา ประชุม ก ไ! 

แล ว สวด วิงวอน สรรเสริญ ประณม มอ  เดิน เวย น รอบ บุรุษ นน วา 
ขอ บุรุษ นเมี อ ตาย ไป  จง เขา ถง สคดิ โลก ส วรรค  กจ รง  แต 

บรุษ น' น เมีอ ตาย  จึง เขา ถ งอ บาย  บุคต  วน บาต  นรก 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  28  ท ใเา  505  ) 

กรรมจะ หยุด ให ผล ต่อ ไป เมิอ วิบาก แห่ง ก?^ มน นหม ด^น ไป  นะ นน  ฅราบใดที่กเล^^ 

อนเ บึน เหตุ ให้ ทำ กรรม ยง มอ ยู่ ใน' ส์น ดาน  วิบาก แหง กรร มก จะ คาม ใ ห* ผล เ' ส์มอ  ไม วน ใด กวน หน ง 
ไม ไห ผล ทาง ตรง กให ผล ทาง ออม  แต่ ถา บุคคล นน ละ การ กระทำ ชว  คง หนา ตไ คา ประกอบ แต่  ค โน 


42 


งาม ความ ดให ยิง  ๆ ขน! ป ไม่ ทำ ความ ชวท ง ทางๆ ๅ!]  V าาง วาจา  และ ทาง ใจ  วิบาก ของ กรร มชว 
ออม จะ ลด นอ ยล ง และจะฅดฃาดจากวิบากแม่งกรรมได้ใดย^^นเชิง  เม อ บุคคล นนห มด ฅณ หา 
อปทาน  ทำ เรจ เบน พระ อง' หน ค ดง ท พระ พุทร เจา ตร^ กบ ภิกษุ ท' ง หลาย ว่า 

''  ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  หม ไ) ท ควั๊า ย่อม ทำ ให้ นํ้าไ หลอ อก 

อ ขาง เด ยว  ไม่ ทำ ให้ กลบ ไหล เข ไ แมฉํ นใด  ภิกษุ เจริญ อริยมรรค 
อนป ระ กอบ ดวย องค์  8 กระทำ ใ หมา กซง อริยมรรค อ' น ประกอบ 
ตวย อง ค 8 ขอม ระบาย อกุศล ธรรม อน ลามก ออกอย่าง เด ยว  ไม่ ให้ 
กลบ คน มา ได  ฉนน 'น เห มอน กน  (พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  29  หนิา  103) 

และ ตร่ส ไว้ อก แห่ง ห นง ว่า 


“ บุคคล ผูม่ บา ปอ ‘น ลอย แล^ว แล  เรา กล่าว ว่า เบน พราหมณ์ 
เรา กล่าว บุคคล ว่า  เบน สมณะ เพราะ ประพฤติ สงบ  ” 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  38  หนา  88 ) 

บุทรภาษิตข*างบนแ^^ดงให้เห้นว่า  วิบาก แห่ง กรรม อาจ จะ ทำ ให้ เบา บาง ลง ได้ ดวย 

การทำ ความ ดี  ดีอ  หยุด ทำ ชว โดย เด ด ซาด  ตง หนา บำเ พญ แต่ คุณ งาม ความ ดี  ดำเนิน ชีวิต ไป 
ตาม แนว ทาง อริยมรรค  จน กว่า จะ ทำ เริจ เบน พระ อร หน ต จึง จะ นบ ว่า เบน การ ลาง บาป ได้ โดย 

^^นเซิง  บาป กรรม ต่าง  ‘คุ  ที ทำ มา แต่ ก่อน  ๆ ก่จะ หยุด ให ผล  คือ เบน อโหสิกรรม ไป  แม้ ว่า การ 
กระทำ น' นจะ เบน กวา มดี กไม่ เรย กว่า เบน กุ^ล  เพราะ ไม่ ม วิบาก สิบ เนิ อง ต่อ ไป  พระ พุทร เจา ต ร'^ 
ว่า  พระ อร หน ตเบึ นดู้ ละ ได้ ทง บุญ และ บาป  ทํวน บุคคล ที มีกิเ ล' ส์แ ละ ไม่ ประ พกุติ ตน ตาม แนว 

อริยมรรค ยง มาก ไป ดวย ความ โลภ  ความ โกรธ  และ ความ หลง  กรรม ต่างๆ  ท กระทำ ลง ไป 
ดวย อำนาจ ณิลฟ้  จะ ตอง ก่อ ให้ เกิด วิบาก เฟ้ มอ ไม่ ซา ติ นก ชาติ หนห้  หรือ ชาติ ต่อๆ ไป  ไม่^ ามา รถ 
จะ ลบ ลาง ได้ ดวย การ'^ วดอ อน วอน  หรือ ดวย อำนาจ ใด  ๆ ภาย นอก 

อย่าง ไร ก่ดี  หล ก กรรม ท กล่าว มาน  เบน การ แ^ดง เรือง กร โมล่ วน ท ให้ ผล แก่ การ 

ดำเนิน ชีวิต ใน โลก น และ โลก หนา  ชีงมีอิทชีพลต่อระบบความเชอถีอฃองพทธเ^า^^นิกซนอยู่มาก 
ล่วน หล ก กรร มก เบน เรือง แ^ดง'' ยุติ ก ไ' ไ' หฃก งก นุ ษ^  โดย เฉพาะ กระบวน การทำ งาน ของ จิต 

เช่น  การ เปลี่ยน แปลง ทาง จิต ใจ  เมือ บุคคล กระทำ กรรมอย่าง ใด อย่าง หนิง  แลวแ^^ดงออกมา 
เบน พ ยุติ กรร มน น เบน เร อง ซอง นก วิชาการ ที ลึก ซงแ ละ เกย ว ช่อง กบ ผาย จิตวิทยา  ไ ม่อย ใน 

ขอบ เซต ซอง การ คืกษ าเไ 'อง ม จึงมิใด้นำมาแ^^ดงไม้ 
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7.  หลี กสํง สาร ๅฏ 

จาก หล ก กรรม ท กล่าว มา แล วใน ตอน ก่อน  ทำ ใ ห* ทราบ ท นะ ของ พระ พุทธ ^า ๙ นา ว่า 

‘^ตวไลกทไหลายทยงมกิ1ล^^1)อมอยู่1นก7ะเฟฃองการ1วยนว่ายฅายเกิด  ( ง'^ ารว ฎ ) ชวิต มิใซ 
การ เกิด ค รง I ทํยว  แต่เบน^ายโช่ยืดฆาวแห่งเหตผลตามหล่กปฎิจจ^^มปบาท  ท พระ พทธ เจา ทรง 

- ^ V ..  เ^  ล่  ,7  ’ ’ 

ฅน พบ และ ตร^ แก ภกษุ ทงห ลาย  ดง ความ ละ เอย ด ปราก ฎอยู  เนท ม^ตร  พุทธ วรรค  ความ 
โดย ย่อ ว่า 


''ดูกร ภิกษุ ทํงห ลาย  เพราะ อวิชชา  (ความ ไม่ รู อริ ยส่จ  4 
หรอ ไม่ รู สิง ทํงห ลาย)  เบน บจจํ ย จง เกด สิง ฃาร  (การ ปรู ง แต่ง 
ใหเ บน บุญ เบน บาป  ) เพราะ สํงฃ ารเ บน บจจ ใ] จึง เกด วิญญาณ 

เพราะ วิณฌ าณเ บน บจจ ใ] จึง เกิด นาม รป  เพราะ นาม รปเ บน บจจ ใ] 
จง เกด สฬา ยต นะ  (^ ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  เจ;  เพรา ะลฬ ายต นะ 
เบน บจจ ใ]  จึง เกด ผส สะ  (ความ กระทบ ของ อายตนะ ภาย นอก กบ 
ภาย ใน และ วิญญาณ ) เพราะ ผส สะ เบน บจจ ใ]  จึง เกิด เวทนา 
( ความ เสวย อา รม ณ็๋สุข  ทุกฃ็๋  และ ไม่ สุข ไม่ ทุกฃ็๋ ) เพราะ 

เวทนา เบน บจจ ใ]  จึง เกิด ตไแ หา  เพราะ ต ใน หา เบน บจจ ใ]  จึง เกิด 
อปทาน  (ความ ยดม ใ 4ถ อม ใ า)  เพราะ อุป ทาน เบน บจจ ใ]  จึง เกิด ภพ 
(กรรม ภพ  และ อุป บตติ ภพ)  เพราะ ภพ เบ็น บจจ ใ]  จึง เกิด ชาติ 
เพราะ ชาติ เบน บจจ ใ]  จึง เกิด ชรา  มรณะ  โสก ปริ เท ว ทุก ข โท มน่ส 
อุ ปายาส  ความ เกิด ขน พร ใ) ม แหง กอง ทุก ข็๋ท' งสิน ยอม ม่ได้ ดวย 

อาการ อย่าง น”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  25  หนา  10-12) 


ปฎิจจ^^มปบาท  แปล ว่า  อา^ ย ซึง กน และ กน I กิดฃ นฌ น^^าย ติดต่อ กน ไป ป X ะดุ จ^าย ใช่ 
เบน เรือง ของ บจจุ บน ที่ I กี่ ยๆ โอ ต่^ ปซึ ง^า ติย่® ต่^^'^  ชง เบน เรือง ซอง อดีต และ อนาคต ด* วย 
พระพทธเ^า^^นาถึอว่า  คน เรา ทุก คน เกิด ตาย มา แล วน บ ชาติ ใม่ถ วน  และ ตราบ ใด ที่ 
ยไไม่หมดกิเล^^ประกอบไปดวยอวิช^า^^^"'^‘^^'^''^  กี่ ตอง ไป เวียน ว่าย ตาย เกิด ใน อนาคต ไม่ มีที่ 

กี่น ๙ ค ดไที่ ฅรไ ส์แก่ ภิกษ ที่งห ลาย ไว ใน ติ ล^ม ฮ5 ^ว่ว 
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''ดูกร ภกษุ ท' ง หลาย  สงสาร  (การ เวืย น ว่าย ตาย เกิด)  น 
กำหนด ท สุด เบ อง ตน เบ อง ปลาย ไม ได้  เม อ เหลา ส*' ตว็๋ผ มอ วิชชา 
เบน ท กา งก มต' ณหา เบน เก รอง ประกอบ ไว้  ท่อง เท ยวไ ปม าอย 
ท สุด เบ อง ตน ยอม ไม ปราก ฎ (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  1ล่ ม 25  หน ไ 287  ) 

พระ พทร เจา ตร^ ว่า  บุคคล ทก คน ไค เคย เกิด เคย ตาย มา แล วท ไน น ไม่ อาจ จะ กำหนด 

ระยะ เวลา ได้  พระ อง ค ทรง เปรียบ เทียบ ว่า  ถา จะ เอา กระดูก ซอง คน เทียง คน เดียว ที เคย ตาย มา แล ว 
ใน ชาติ ก่อน  มาก อง รวม ไว้  กระดูก ซอง บุคคล นน จะ กอง ได กว่า ภูเขา มาก มาย นก  ดง พุทธ 

ดำ ร ขาง ล่าง ว่า 


“ เมือ บุคคล ห นง แล่น ไป  ท่อง เทียว ไป ตลอด ก ‘ล!! 

ราง กระดูก  หม่ กระดูก  กอง กระดูก  พง เบน กอง ใหญ 

เห มอน ภเฃ าเว ปลล บรรพ ตน”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  83  หนา  316) 

พระ พุทธ ^า' ส์นา ๙ อน ว่า  การ เวียน ว่าย ตาย เกิด อา!^ ยบจ จยเ บน เหฅ เบน ผล ติดต่อ กน 

เบน^ายเรอยไปไม่ม่ท^น^^^ด  และ ละ ชีวิต เบน ผล ของ กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  และ ทุกๆ 
คน จก ตอง รบ ภาระ ซอง กรรม ท ทำ ไว้ ใน อดีต และ ใน บจจุ บน ต่อ  ๆ ไป  จน กว่า จะ^ ามา ถ ทำลาย 

^ -8  2^  I 


ราคะ  ไท' ส์ะ  ไม หะ  อนเ บึนผ ล ซอง อา' เ^ วะ ความ เ^ร ไหม อง แห่ง จิต ให้ หมด ล่น ไป 


ตว การ ที เบน' ส์า เหตุ ล่า คญฃ องการ เวียน ว่าย ตาย เกิด น" น ได้แก่ ความ อยาก  ความ 

อยาก นพ ระ พุทธ เจ ไท รง เรียก ว่า  ''  ตณ หา  ” ตราบ ใด ท ความ อยาก ยง เบน ตว บงการ กระทำ ตราบ 
นนบุคคลยไ'เ^รไง^^รรคกรรมและรบผ'ลของกรรมอยู่ตลอดไป  ชีวิต กิจ ะ ตอง เวียน ว่าย ตาย เกิด 

ต่อ ไป อีก ไม่ ม ที'^ น^^ ด ดง ทีต ร'^ ไว้ ใน ฅริย ซน ๙ ตร ว่า 

“ ต' ณหา ยง คน ให้ เกิด  จิต ของ เขา ย’ อม วิง พล่าน 

ส่ตว็๋ เวิย น ว่าย ไป ยไ สงสาร  กรรม เบน ที พำ นก ของ สตว็๋ น^น” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  23  หนา  70  ) 

และ  ต รส ไว้ อีก แห่ง ห นง ว่า 

'‘บ รษผ้ ห่ตํณ หา เบ็่น เพือ น สอง  ท่อง เท ยว ไป สิน กาล นาน 
ย่อม ไห่ ล่วง พน สงสาร อ' นห่ค วาม เนื นอ อ่าง นี  และความเบนอย่าง 
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อืน ไป ได้  ภิกษุ รู โทษ นว่า  'ฅณ หา เบน เท ตุ เกิด แห่ง ทุกฃ็๋  เบน ผูม 
ติณ หา ปราศจาก ไป แล ว ไม่ ถอ มน  ม่สติ  'ภิง เวน รอบ” 

(พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  39  หนา  638  ) 

ฅณ หา เนือง มา แต่ อวิชชา  คือ กวา ม ไม่ รู้ จก ธรรมชาติ ตาม ความ เบน จริง  ไค แก่ ไม่ รู้ จก 
อริย^ จ 4 หลง ยดภิ ง ต่างๆ  ว่า เบน ฅวเ รา ซอง เรา ควย อำนาจ อุปาทาน  ความ ไม่ รู้นเ บึ๋น มล เหตุ ให้ 
คน รน ผด ทาง ทำ ใหฅ อง วน เวย นอ ยู่ ใน ก่ง^ ารว ฏ หา ทางออก ไม ได้ 
กล่าว โค ย^ รุปแลว  หล ก การ เวียน ว่าย ตาย เกิด มด งน 

1.  กิเล 'ส์  กล่าว คือ  อวิชชา  ตณ หา  อุปาทาน  เบน บจจ ยให กระทำ กรรม 

2.  กรรม  เมือ กระทำ แล ว ย่อม บง เกิด ผล เรียก ว่า  วิบาก 

3.  วิบาก  ไค แก่ ผล แห่ง กรรม  คือ  นาม รูป  ท ยง ประกอบ ไป ควย อวิชชา  ต' ณหา 
และ อุปาทาน  ซงเบนกิเล^^  เบน เหตุ ใ หก ระ ทำ กรรม  เมือ ทำ กรร มก ย่อม เกิด ผล  คือ  วิบาก 
กล่าว คือ  นาม รูป ใหม่  ฉะ นน  เม อ นาม รูป เก่า คบ  นาม รูป ใหม่ เกิด  ติดต่อ กน ไป รวด เรว ไม่ รู้ 
จก จบ^ น จึง ได้ ชอ ว่า  “ติง^ ารว ฎ"  เวียน เกิด เวียน ด บไม่ มีที ล่น อุด 

ตาม ท^นะ ซอง พระ พุทธ ^าฟ้ นา จะ เห็น ว่า  การ ตาย มืใช่ กวา มส์น อุด แห่ง ชีวิต  แต่ เบน 
เพียง การ ๙ ลาย แห่ง นาม รูปอย่าง หนืง ทีป รา กฎ ชด แก่ ฟ้า ย ตาม นุษย  กำ ลง ซอง กรร มทเ หล่อ อยู่ กจะ 
ก่อ ให้ เกิด นาม รูป ซน ใหม่ อีก  นาม รูป ที เกิด ใหม่ นนย่ อม นก คิด  พูด จา  และ แฟ้ ดง กิริยา อนุโลม 
ตาม กรรม ทีฟ้ะ ฟ้มต่ อๆ  กน มา  และ คน เรา ยง ไดฟ้ ราง กรรม ใหม่ ซน อีก เรีอ ยๆ  ไป  ซงจ 'ก ได้ รไา 
ผล กรรม ใน ชีวิต นน และ ชีวิต ต่อ  ๆ ไป  เกิด ปราก ฎ เบน นาม รูป  ไม่ ซาด ฟ้า ย จน กว่า จะ ต' ด อวิชชา 
ตณ หา  อุปาทาน  ได ซาด  บรร ล ถึง นิพพาน  อนเ บน ท อุด แห่ง พุก ซ ดง ที พระ ฟ้า รี บุตร กล่าว 
ได้ ใน  “ ฉน โน วาท ฟ้ตร  " ว่า 

“ บุคคล ผูอํน ติณ หา  และ ทิฐิ อา ศ' ยอย่ แล^ว ย่อม ม่ค วาม 

หวน ไหว  สำ หรบ ผู้ ไม่ มืติ' ณ หาและ ทิฐิ อา ศใเ  ย่อม ไม่ มืค วาม หวน 
ไหว  เมือ ไม่มื ความ หวน ไหว  ก็มืค วาม สงบ  เมือ มืค วาม สงบ ก็ 
ไม่ มืติณ หา ติวโ นม ไป สู่ ภพ  เมือ ไม่มื ติณ หา ติว โน ใ4ไ ป สู่ ภพ 

ก็ ใม่มื การ มา เกิด ไป เกิด  เมือ ไมมื การ มา เกิด ไป เกิด  ก็ ไมมื การ 
จฅิแ ละ อุป บด  เมือ ไม่มื การ จุติ และ อุป ปด  ก็ ไม่ มืโล กน  ไม่มื โลก 
หน ไ ไม่ มืระ หว่างกลาง ท^ง สอง โลก  น แหละ ทิสุด แห่ง ทุกฃ็๋  ” 

( VII ะ ได ร' บ “า  เล่} เ 22  หนา  574  ) 
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8.  หล 1 ไ ศร ทธา 

^ รท รา ใน พระ พุ ท ข^า'^ นา  หมาย ถึง  ความ เชือ  ท ชอบ ดวย I หฒุล และ มบญ ญา 

กา กบ  พระ พุทร I จา ทรง ๙ อน ว่า  การท จะ เชอ อะไร ลง ไป  ไม่ ควร เชอ อย่าง งม งาย  (อริ โมก ซ^ รท รา 
คอ  นอ ม ใจ เชอ โดย ไม คิด เหตุผล  ) การ เชือ อย่า งม เหตุผล  ( ! ^ รท รา ญาณ' ส์มป ยุต ต คอ  เชอ 
ประกอบ ดวย บญญ ๅห ยง รู้ ) หมวด รร รม ทุก หมวด  ถา พระ พุทร เจา' ส์อน เรอ ง!^ รท รา  ก' ส์อน ให้ 
มีบญ ญา กำ กบ อยู่ ดวย เ^มอ  เช่น 

ใ.  ใน อุชช ย^ตร  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  35  ใณไ  360  ) ก' ล่า วถง หล กรร รม เกย วก บ 

^^มปรายิกตถะ  หรือ เรียก อีกอ ย่าง ห นง ว่า  รรรมเบนเหตุใหประ^^บประโยชนพุฃชน^งซนไป 

หรือ ใน ภพ หนา  4 ประการ  คือ  (ใ)  'กํท รา ส์มป ทา  (ถึง พร อม ดวย ความ เชื อ)  (2)  อี ล^ม ป ทา 
(ถึง พร อม ด วยคื ล)  (ร)  จา ค ๙ มป ทา  (ถึง พร อม ดวย การ บริจาค)  (4)  บญญา^^มปทา  (ถึง 
พร อม ดวย บญญ า) 

2.  ใน เว ๙ ารช ชก รณ^ ตร  (พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  33  ทน ไ 181  ) กล่าว ถึง หล กรร รม ที 

ทำ ใ หก ลา หาญ  เรียก ว่า  เ ว'^ ารช ชก รณ รร รม  5 ประการ  คือ  (ใ)  ^^ทรา  (เชื ออีง ท ควร เชอ) 
(2)  คืล  (รก ษา กายวาจา ให้ เรียบ รอย)  (ร)  พา ทุฟ้จ จะ  (การ ได* อีดบ ต รบ พง และ คืกษ าเ ล่า 
เรียน มา มาก)  (4)  วิริ ยา รม ภะ  (มี ความ เพียร พยายาม)  (ร)  บญญ า (รอบ รู้อีง ท ควร รู้) 

3.  ใน ปน กูฏ'^ ดร  (พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  33  หนา  16  ) กล่าว ถึง หล กรร รม ท เบน กำ ลง 

(พละ)  และ ท เบน ใหญ่  (อินทรี ย)  5 ประการ  คือ  (ใ)  ๙ ทธา  (2)  วิริยะ  (ร)  ^^คิ 
(ความ ระลึก ได้)  (4)  ^มา ริ  (ความ ต 1 ใ จม น)  (ร)  ม ญญา 

4.  ใน รน^ ฅร  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  35  หนา  6)  กลา วถง หล กรร รม เกย วก บอ รย 

ท รพ ย ทมีพียอนประเ^^ริ^  7 ประการ  คือ  (ใ)  ^ท รา  (2)  อีล  (ร)  หิริ  (ละอาย ต่อ บาป 
ท จริต)  (4)  โอ ตฅป ปะ  (ฟ้ะ ดุงก หิว ต่อ บาป ทุจริต)  (ร)  พาหุ หิจ จะ  (0)  จา คะ  (?)  บ ญญา 

5.  พระ พุทร เจา ทรง กำหนด หล กรร รม ของ คน อี  (ฟ้ป ปริ'^ รรร ม)  ไว้  7 ประการ 

คอ  (ใ)  หิท รา  (2)  หิริ  (ร)  โอ ตฅป ปะ  (4)  พาหุ^^จจะ  (ร)  วิริยะ  (ร)  (ร)  บ ญญา 

หล กรร รม หมวด ต่าง  ๆ ซ ไง ตน จะเ หน ว่า  รท รา  คือ  ความ เชอ ใน พระ พุทร (^า ^ นา 

น น'  ทํหิ บ] ระ กอ บด วยบ ญญา คิด หา เหตุ อ •ล  ไม อนใ ห้เช่ ออ ย่าง งม งาย  ไม่ เชื่อ ตาม เขา ว่า  หรือ 


47 


ไม่ เชอ โดย ทฅว I อง คิดนึ กว่า ถูก  จน กว่า จะ ใด ประ จ โ' เษช 'ฤแจ ไ ใน สิ^ง นน  ๆ ควย; ๆนเ อง  พระ พุท ช- 
เจา ทรง' ส์อน ไม่ ให้ เชอ ใน สิง ท อาจ จะ ผิด พ! ลาด ได้  10  ประการ  ดง ทต ร' ส์กบ ชาว กา' ลา มะ  ท เก 
ปฅฅ นิคม  แค วน ไก^' ล ว่า 


“ ดก ร กา ลาม ซน ท^ง ห ถา ย ท่าน ทํ้งห ลาย 


( 1 ) อย่า ได้ ยด ถือ ตาม ถอย คำ ท่ได ยิน ได้ พง มา 
( 2 ) อย่า ได้ ยิลถื อ ตาม ถด้) ย คำ ถืบ  ๆ กน มา 
( 3 ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย ตน ขาว ว่า  ได้ ยิน ว่า อย่าง น 
( 4 ) อย่า ได้ ยิลถื อ โด ยอ ไง ตำรา 
( 5 ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย นก เดา เอา เอง 
( 6 ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย คาด คะเน 
( 7 ) อย่า ได้ ยด ถือ โดย ต รก ตาม อาการ 
( 8 ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย ชอบ ใจ ว่า ตด้) งก นก' บทิเ ของ ตน 
( 9 ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย เชอ ว่า  ผูพูด สมควร เชือ ได้ 
( 10  ) อย่า ได้ ยิด ถือ โดย ความ น' บถือ ว่า  สมณะ น เบน ครู ของ เรา 

เม อ ใด  ท่าน ท่งห ลาย พึง รูด ไย ตน เอง ว่า  ธรรม เห ถ่าน 
เบน กุศล  ธรรม เห ถ่าน ไม่ ม โทษ  ธรรม เห ถ่าน ท่าน ผูรู สรร เส ริญ 
ธรรม เห ถ่าน ใคร สมาทาน ใ ใ1 บริบู รณ แล ไ เบน ไป เพึอ ประ โย ชน็๋ 
เก อกูล  เพึอ ความ สุข  เ มอน ไ4  ท่าน ท ไห ลาย ควร เข ไถืง ธรรม 
เห ถ่าน' นอ ย (พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม ‘31  หน ไ 307-308) 

พระพุทธ(^า^^นาไม่'^อนให้เชออำนา'านิง^ถดนิท‘0ภายนอก  เช่น เกย วก บ กุก ษ ยาม 

การ ดู หมอ  การ ผูก ดวง ชะตา  การ^ะ เดา ะเค X าะห  เพราะ สิง เหล่า น ไม่^ ามา รถ จะ ด' ลบ น ดาล ให้ 
บุคคล เบน ไป ไค้  ดง ฃํอค วาม ใน พระ ไตร บฏ กวา 

“ ประโยชน์ ได้ ถ่วง เลย  คน โง เขลา ผูม' ว คอย ฤกษ อย่ 


ประ โย ชน 1 บน ฤกษ็ ของ ประโยชน์  ดวง ดาว จก ทำ อะไร ได้ 

( พร?; ไตร บฎก  ฯ เล่ม  42  หนา  20  —21 
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แมน ากง คา 


ทำ ซวด วย ตน เอง  ย่อม เศร ไหม อง ด^วย ตน เอง  ไม่ ทำ 
ชํวด วย ตน เอง  ย่อม หมด จด ด ไย ตน เอง  ความ บริ สทธ  ความ 

ไม บริส ทธิ  เบ่น ของ เฉพาะ ตว  ค นอน พง ชำระ คน อนใ หไใ มด จด 
ใฑ ได ไม  (พระ ไตร นฎก  ฯ เล ไ)  38  หน้า  51  ) 

เ"1า ^ นา พร าหม ณ ๙ อน ให้ เชอ ในเ รอง แม่น ๅม่ก ฤธิท 'ฏ  เช่น 

พร าหม ณถอ กน วา  ไหล มา แฅไ วรรค ม่าน เ(1 ย รพระ^ วะ ผู้ เบน [กา  ชงช่วยทำใหกระแ^^นาอ่อนลง 
ม เชน น นก จะ ทวม โลก  เพราะ เหตุ ที นาน น ไหล ม่าน แ^ เย รพระ^ วะ  จึง กลาย เบน นำ^ กด สิทธ  ลาง 
บาป ได้  ทำ ให้ ผู้ อาบ ลอย บาป ไป ตาม กระ นา  หรอ อาบ แล ว ทำ ให้ เบึน ผู้บร ๙ ทธ  นอก จา กน ตาม ที 
ปราก ฎ หล ก^าน ใน พระ ไตร บฏ ก ยง ม แม่น าอน  ๆ อีก ท พวก พร าหม ณ นบ ถือ ว่า  เบน แม่ นา 

เ^ก ดอีท รล ไง บาป ได นอก เห นอ จาก แม่ นา คงคา  เช่น  แม่ นาย มุ นา  ^^รภู  'ส์ร 'ส์' เ^ ดี  ใณน คา 
อจึ รวด  พาหุ กา  ค ยา  หุน ท ริกา  ป ยา คะ  พาหุ มดี  และ มที 

พระ พุทธ ^า ๙ นา ไม ไอ น ให้ เชอ ใน ความ^ กด อีทธ ของ แม่ นำ ต่าง  หุ  ว่า จะ ลาง บาป ได้ 
และ ค ไน ว่า  ถไ นา ใน แม่ นำ ฟ้า มารถ ลาง บาป ได ไริง แล ว ฟ้ฅว ต่าง  หุ  ที อา ฟ้ย อยู่ ใน นาก จะ กลาย 
เบึน ฟ้ฅว ทีฟ้ะ อาด หมด จด และ พา กน ฃนฟ้ วรรค กน หมด  ดี กว่า มน ษยเ บน ไหน  หุ  และ คนที ทำ บาป 
กรร มอน ลาม กก จะ พน จาก บาป กรรม ท งฟ้น เพราะ การ อาบ นา  จะ เห็น ได้ ชด ขน จาก ค ไกล่ าวฃ อง 

พระ ปุณโ แกา เถร ว่า 

ก็เม่ อ บุคคล จะ พน จาก บาป กรรม ได ไพ รา ะ การ อาบ นำ 
กบ  เต่า  นาค  จระเข้  และ สต ว็๋เ หล ไอน  ๆ ที เทียว ไป ใน แม่ นํ้า 
ก็ จก พา กน ไป ส่ส วรรค แน่ นอน  พวก คน ฆ่า เน่อ ทราย เลย งชวิ ต 

คน ฆ่า สุกร  พวก ชาว ประมง  พวก พราน เน่อ  พวก โจร  พวก 
นาย เพชฌฆาต  และ คนที มี กรร มอน เบน บาป เหลา อน  แมค น 
เห ลาน ใ 4 ก็ พง พน จาก บาป กรรม เพราะ การ อาบ นํ้า” 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เลบ  41  หนา  704  — 705  ) 

พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน ให้ เชื่อ ถือ การ ประ พหุ ทีป ฏิบต กาง อีล ชร รม ตก^!!^ ขอ'^ ต^ เอา  ฟ้อ ม 
ให้ ทำ คณ งาม ความ ดี แทน การ ล่าง บาป ด^ย ไ^า  ดง ทีฅร ฟ้กบ หุน ท ริก ภารทวา ชพ รา หมณ  ชื่งเ บน 
ม่" ที่ เชื่อ ถือ ตาม ล่ทชิ พร าหม ณเ ภ? บ ภาร ล่าง บาป ล่า^^ นา  ภ วาม ว่า 


49 


ดูกร พร าหณ็๋  คน พาล  มกร รม ดำ แลน ไป ย่ง แม่ นา 

พาหุ กา  ท่า นำ อธิ กก กะ  ท่า ใ! าค ยา  แม่ ใ! า สุนทร กา  แม่ ใ] า 
สร ส สด  ทา ใ! าป ยา คะ  และ แม่ ใ! าพา หุมดํ  แม้ เบน ใ โตย็๋  ก็ 
บธิสุ ทธไ ใ; ไดํ  แใใ นำ สุนใ าร กา  ท่า ใ! าป ยา คะ  หรือ แม นำ พาหุ กา 
จก ทำ อะไร ได้  จะ ชำระ นรช นผม้ เวร  ทำ กรร มอน หยาบ ชำ  ผูม่ 
กรร มอน เบั๋น บาป น' ไเ  ใหใ ใริสุ ทธิ ไม่ ได โลย 

ดูกร พ รา หมณ็๋  ท่าน จง อาบ ใน คำ สอน ของ เรา น เถิด  จง 

ทำ ความ เกษม ใน ส่ฅว็๋ ใา^ ง ปวง เถิด  ถั๊า ท่าน ไม่ กล่าว คำ เท็จ  ไม่ 

เบย ดเใ 1 ยนส ตว  ไม่ ถอเ อาว ฅสุท่ เขา ไม่ ให้  เบน ผูม่ค วาม เชือ 

(ตาม เหตุผล)  ไม่ ตระ หนํไ ซรื  ท่าน จ่กต ห้) ง ไป ย*^ ใ ท่า ใ! าค ยา ทำไม 

แมไ าาร ดม นำ ใน ทาก ยา ก็ จก ทำ อะไร ใหโ เก่ ท่าน ได้  ” ( พระ ไฅร บฎก  ฯ 
เ0ไม  ]7  ใโ 11า  79  - 80  ) 


เบึน การ เชือ ถือ ป รา!^ จาก เหตุผล  แต่'^ อนใ หเชื อถิง ภาย ใน คือ ตวเ อง  ต วจะ ดี หรือ จะ ชว  เพราะ 
ตวเ อง เบน ผู้ ทำ  ไม่ ให้ โทษ คน อืน หรือ ถิงอื น เมือ เถิด ผิด พลาด ซน มา  ถา จะ เปรียบ เทียบ กบ ความ 
เซือ ของ พร าหม ณทีเ ชือ ใน เรือง พรหม ลิขิต  โดย ถือ ว่า ใคร จะ ดี หรื อช ว พระ พรหม ผู้^ ราง โลก ได 
ลิขิต ไว* เ' ส์รจ เรียบ รอย แล วทห น่า ผาก  ไม่ มี ใคร จะ แก ได้  นอก จาก พระ พรหม เอง  ล่วน พระ พุทธ 
^า^^นา'เ^อนให้เชือในกรรมลิขิต  โดย ถือ ว่า  กรร มด หรือ กรรม ชวท กระทำ เบน ลิง ที ลิขิต ชวิฅ ซอง 
บุคคล นน  ๆ ความ เชือ ใน พระ พุท ‘ธ!^ าฟ้ นา  กล่าว โดย จำแนก ตาม วตถุ เบน ทีฅง แห่ง ความ เซือ 

เบึน  4 ประการ  คือ 

1.  กร! ม ลิ ทชา  เชือก ร รม  คือ  เชือ ว่า กรรม ที กระทำ พุก อย่าง ย่อม ให ผล ตาม เหตุ 

บจจ ย แน่ นอน  ผล ลิาเ รจท ดอง การ จะ เถิด ซน  1ด ดวย การ ลง มอ ทา 

2.  วิ ปาก ลิ ทธา  เซือ ผล แห่ง กรรม  คือ  เชือ วา บุคคล ทำ กรรม เช่น ใด ไม่ ว่า จะ ดี หรื อช ว 
ย่อม ได้ รบ ผล เช่น นน  ผลทีเถิดซนตอง^^บเนองมาจากกา^^กชะทาพเบนเหตุ 

3.  กมม^ลิ^^กตาลิทรา  เชือ ความ ที ลิต วมีก X รม เบน ซอง ตน  คือ เชือ ว่า ลิต ว โลก พุก รป 
พุก นาม เบน ผู้ มกร รม เบืน ซอง ‘พุ  ตน 
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4.  คถาคตโพริ^^ทรา  เชอ พระ บญญ ๅตร ของ พระ ฅ ถา? าฅ  เๆอ เชอ ว่า พระ ผู้ม 

พระ ภา กเบ์ นพ ระ อร หน ต ตรเ ส์รู้ เอง ไถ ย ขอบ  เชอวาพระรรรมอำ^ง(^อนอนพระผู้มพระภาคฅร'ส์รู้ 
ดี แล ว เบน ความ จริง แน่ นอน 

หด ก ทาง สง คม 

9.  หล ก ปร^ ใ] าธป ไต ย 

ประชา ริปไ ฅย  แปล ตาม^ เพ ทว่า  “ ประชา ซน เบน ใหญ่  ” ตา มน ย แห่ง ระบอบ 

ประชา ริปไ ฅย  หมาย ความ ว่า  เบน การ ปกครอง ของ ประชา ซ ใ^  โดย ประ ซา ซน  และ เพือ ประชาชน 
ชง หมาย ความ ว่า  อำนาจ อขิป ไฅย เบน ของ ประชาชน โดย น่วน รวม  และ ประชาชน ปกครอง กน เอง 
เพ อ ประ โย ชน ของ ประชาชน ดวย กน I อง  วตถุ ประ' ส์งค ของ ประ ซา ขิปไ ตยที แท้  คือ  ใหทุ กคน 

ได มีเ' ส์รี ภาพอย่าง กว ไง ขวาง ท' ส์ดเ ท่า ท จะ ให้ ได้ ใน การ ครอง ชีวิต อยู่ ใน' ส์ง คม 

มน กปร ชญา บาง ท่าน ได้ ช ให้เ หน ถึง ลกษ ณะที เด่น ของ ระบอบ ประชาธิปไตย ไว หลาย 
ประการ  ซึง จะ ขอ นำ มา กล่าว พอ เบน แนว ทาง ใน การ พิจารณา โดย^ง เชป  คือ  ( แนว การอบรม การ 

ปกครอง ระบอบ ประชาธิปไตย  หน้า  6 — 9) 

1 . ประชาธิปไตย เบน ระบอบ ท ยกย่อง ค่า ของ บค คล  คือ  การ ปกครอง ใน ระบอบ 

ประชาธิปไตย ถึอ ว่า  มนุษยทุกคนมีคณค่า^^มบูรณในตนเอง  มิ ใช่ ถือ ว่า  บุคคล เบึน แต่ เพียง 
เคร อง มือ ท จะ นำ ไป ใช้ เพ อ บรรลุ ผล อน ใด  การ ปกครอง ใน ระบอบ น ไม่ นิยม การ กด คน ลง เบน 

ทา^  เพื่อ บง คบ เอา แรง งาน  ประชาธิปไตยเบึนระบอบทรบรองค่าของชีวิตมนษยอย่าง^^มบูรณ 

2.  ประชาธิปไตย เบน ระบอบ ท ยกย่อง เ'^ รี ภาพ  คือ ใน ระบอบ น ประชาชน บุก คน ย่อม 

มืคืท ธ มืเคื ยง  และ มืล่ วน ใน การ บริหาร ประ เท?^  การ ปกครอง ระบอบ น ราษฎร บุก กนมื 

เ' ส์รี ภาพ ใน การ เลือก อา ชพ  ไป ไหน มา ไหน ได้ โดย เ^ช  มเ' ^รี ภาพ ใน การ ปรบ ปรุง ภาวะ ความ เบน อย่ 

ของ ตน ให้ ดี ขน  มืเฟ้ รี ภาพ ท จะ นบ ถือ? 1 าฟ้ นา และ ป ฎิบต พิชี กรรม ใด  ๆ ตาม ใจ ฟ้มค ร โดย ไม่ ไป 

*^!  นํนํ  มิ 
กาวกาย(^ทธฃองบุคคลอน 

3.  ประชาธิปไตย เบน ระบอบ พี ยกย่อง ความ เ'^ มอ ภา กหรี อ'^ ม ภาพ  คือ  ประชาชน 

พลเมือง ทก คน ย่อม มืค วาม เ^มอ ภาค กฟ้น กฐห 3 งาย  ^าน น ดร เ^ กด ใด  ^ มิ ได้ ก่อ ให้ เกิด เอก ลืทช 
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พเ? 1 ษแฅ อ ยาง 1ด  เชน  ราษฎร ทุก กน ม ความ เ^มอ ภาค ใน การ เซา รบรา ชกา ร ม ความ เส์ มอ ภาค 
ใน การ เ'^ ย ภาษี อากร  และมความเ(^มอภาคในการออกเ(^ยงเลือกฅไฅามบทบญญตแหงกฏหมาย 
นน  ๆ เบน ตน 

4.  ประชา ริปไ ตยเ บน ระบอบ พี ยกย่อง ใน ภราดรภาพ  คือ  ราษฎร ทุก คน ยอม ได รบ 

น เร อบรม ใหัฬู้ กระ เบย บวิน ย ซอง^ ไค ม ใหรู้ ดก ภราดรภาพ  คือ  ความ เบน พี  เบน นอง กน  ให 
^ซา การ เ^ย ๙ ละ เพ อ'^ ว' ส์ดิ ภาพ ซอง ย่วน รวม  ให้ รู้ ดก ความ เบน จริง และ ความ ยุติ ชร รม  ให้ รู้ จก 
รบ ผิด ชอบ ใน กิจกรรม ต่าง  ๆ 

5.  ประชา ชิปไ ฅยเ บน ระบอบ พี รบ รอง การ ริ เริม ของ แต่ ละ บุคคล  คือ  ให้ไอกา^^แก่ 
ประชาชน ทุก คน พี จะ แ^วง ทา ความ ก ไว ท นา แก ตน เอง  ทุดแต่^ไติบญญาและความ^^ามารถซองฅน 
เบดไอกา^^แก่ทุกคนอย่างเตมพีในการแ^^วงหา1ไารงาน  การ คืกษ า ทุซ ภา พอ นาม ย และ ค วาร] 
^^มพนชทาง^งคม  ตลอด จน กิลป ว ทยา การ 

6.  ประชา ชิปไ ตยเ บน ระบอบ พี ถือ กฎหมาย เบน หล ก ใน การ ปกครอง  คือ ประชาชน 

ทุก คน ตอง ป ฎิบฅ ตาม ร^ ชร รม นูญอ น เบน กฎหมาย ฟ้งทุ ด อำนาจ และ หน ไพีฃ อง ห้^ ตอง เบน ไป ตาม 
ม ทบ ญญต แห่ง กฎหมาย  กิทชิ และ เ' ส์รี ภาพ ของ ประชาชน ย่อม ได้ รบ ความ คม ครอง โดย กฎหมาย 

7.  รเ ระ ชา ชิปไ ตยเ มึน ระ มอ บท ยกย่อง คืล ชร รม อนด งาม ของ ประชาชน  คือ  คีล ชร รม 

อนดงามย่อมได้รบการฟนฟูและรกษาไว้มให้เ^^อมทราม  เบน ระบอบ ที่ หา ทาง ปลูก ผง เมตตา 

กรุณา ต่อ กน ระหว่าง ประชาชน พลเมือง  และ ยึด มน ใน'^ ามค คืชร รม ของ ปวง ประชาชน  ท จะเ มึน 
เฅ รอง จรรโลง ประ เท ชาติ ใหโ ‘จ ริญก ไว หน ไ และ วฒ นา ถาวร ยิง ขน 

ระบอบ ประชา ขิป ไต ยก ล่า ว โดย หล ก แล ว นบ ว่า มืมา ตไ แต่ โบราณ กาล  จาก หล ก^าน 
ต่าง  ๆ ใน พระ ไตร บฎก พบ ว่า  พระ ทุทช เ^า' ส์นา เมึน ต วอ ย่าง แห่ง ลทชิ ประชา ชิปไ ตยพี เก่า แก่ ที่ทุด 
ใน โลก  พระ พทช เจ ไ ได ทรง บญฉ ริตพ ระ วินย ให้ กิทขิ แก่ พระ^ งฆมื อำนาจ ใน การ บริหาร ห 3!) คณะ 

3กิ ษีทชิ ค' ดค ไน ใน เมือ ไ 3 ไห้ นดว ย โดย ไม มชอ จำ กด วา จะ เบน รู้ เกิด ใน' ส์ทุ ล^ง หรือ ๙ กล ตำ  บุคคล 
ไม่ ว่า จะ เกิด ใ ใ]' เ^ กลม ไ 3 งีหรื อยาก จน  ทุก คนเ 3 มือเ ขา บวช แล วก มืกิท ชิ เห่า เทียม กน  และ จะ ต ไ] ง 
เคารพ กน ตาม ลำ ดบ บวช ก่อน หล ไ แ3า ใน การ ปกครอง ทุทช บริษ ทใน พระ พท ช^ ป ไ^ นา  ก่ได ปฎิบ 'ต 
กน มาด วย อา^] ย หล ก ประชา ชิปไ คอ โด อนห  เมน ตน วา  พชอุ ป' ส์ม บท  ก คอ การ ประ ชม แบบ 

ใ! ระ ชา ชิ ใ! ไต ย ใ มี! ระ ชใเ ใ! ระ กอ ใ] ควย ใ เวล^ ใ' เา ซิก  คคกิ ก' ทุ ท ไห ลาย  มทุใ ใ ชก] ายเ มึน รู้ร 3! รภๅ 
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และ นำ ต ว'^ มา ซิก ใหม่ มา ฟ นอ ต่อ ทีประ ชุม  การ รบ^ มา ซิก ไทม่  ( ผู้ที จะ อุป ลม บท  ) กจะ ตอง 
กระทำใตยม^มาซิกเก่าซึงญน^กลๅก^ๅมๅรฤ|บนฅ^แกนขอ^]^^ง•^กํๅหนทีกีญนกรรม^าจาจารย 
ตำ เนิน การ'^ อบ' ส์วน วา อุตค ลน นม คุณ ลกท 'ณ-ก รบ กซิน ตาม บท บญญ [ฦ หรือ! ม่  แล วจง ตไญ ตดิ 

ประ กา*' 1 ซอ มติ ทีประ ชุม  เม อทป ระ ชม รบ รอง  ใม่ค ต กาน อย่าง ใจ  จึง จะ รบ เ^มา ซิก ใหม่  คือ 
“^อุป^^มบทนนไคั  เบึน ตน 

ต่อ ไป น จะ ได้ พิจารณา หล ก ประ ซา ซิป! ตก ใน พระ ทุ ท ร^า' เ^นา ตาม ทีม หล ก^าน ใน พระ- 

ไตร บฏ ก ซง จะ ได้ แยก พิจารณา ออก เบน  5 ประการ  คือ  (ก)  รูป ซอง การ ปก กรอง คณะ' ส์งฆ 

(ซ)  หล กเ' ^รื ภาพ  (ค)  หล กเ' ส์มอ ภาค  (^ม ภาพ)  (ง)  หล ก ภราดรภาพ  (จ)  หล ก 
' ๘! 


ความ เบน ผูนา 


๙ 


ก.  รูปฃ องการ ปกครอง คณะ ส์งฟ้ 


( 1 ) ษร ะทท ธ เอา ทรง ประทาน ความ เบน โหญ ให้ แก ส์งฆ  การ ปกครอง 

คณะ' ^งฆ  พระ ทุทข เจา ทรง บริหาร คณะ' ส์งฆ โดย ถือ พระ ธรรม วินย เบน หล ก การ ปกครอง  พระ- 
ทุทธ อง ค เอง ทรง มอบ ความ เบน ใหญ่ ให้ แก่' เ^ง ฆ ดง ทีตร 'เ^ กบ ภิกษุ ทงห ลาย' ง่า 

‘‘  ดูกร ภิกษุ ทงร ใ ลาย  เม่อ ใด  แม สงฆ์ ประกอบ ไป ด^วย 

ด วาม เบน ใหญ่ แล^ว  เม อน^ น เรา ก็ เคารพ แม้ ใน สงฆ์ 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เถ่ฆ  32  หนา  35  ) 

ใน ชห้ป้ เดิม เมือ ประ ดิษ 1 านพ ระ ทุท ธ!^ ก' เ^นา ซน ใหม่  ๆ พระ พทธ เจา เบึน ผู้ ประทาน การ 

อป ๙ ม บท หรือ รบ คน เซา หมู่ ดวย ตน เอง  ต่อ มา ได้ ซ ยาย ให้ พระ ‘ส์า วก แต่ ละ องคํ ไป เผย แพร่^ า'^ นา 

ใน ที!^ ทาง นน  ๆ เบนผู้อนุมตการอุป^^มบทได้  ไค ยมื พิธีกรรม เพียง  [ห้ผู้ ขอ อุป' เ^ หม บท เปล่ง วาจา 
ถงพ ระ รฅน ตรย เบน^ รณ ะก็ไ ซิ ได้  ภาย หลง พิธี กรร มน ได้ ยกเ 'ลิ ก และ นำ ไป ใซิ เฉพาะ ใน การ 

บรร 'พ ชา^า ม เณร  ต่อ มา เมือ มืผู้ มา บวช ใน พระ ทุก ธ^า ฟ้นา มาก ยง ขน  จน ถงมี บญ หา เรือง การ 

ปกครอง เกิด ซน  พระ พุทธ เจา จึง ทรง เลิก การ ประทาน อุป'^ ม บท ควย พระ องฅ เอง  และ เลิก ให้ 

อ็า นา จแก่ พระ' ส์า วก ซึ่ง เบน^ ออ ชน  ให้ ส์งฆ เบน ผู้ อุป ฟ้ม บท แทน  เมือ ประมวล ความ เบน มา ใน 

เรือง การ อุป บท ที พระ พุทช เจ กิ ท^ง ป^-อ 'เนต 'เอ พี ป^า อฐนิ น'''^ ช-กิ นอ มือ อ มือมู่  3 ซน  คือ 

(พระ ไต รบ ถูก ฯ 1ล่ ม 6 หน ไ 30;51  แกะ  ^31) 


1.  ซน แรก  ทรง อนุ มฅใ ห้อ ป'^ ม บท ดวย พระ อง ค เอง เรียก วๆ  “ เอห้ ภิกขุ อุป ๙ บป ทา 
แป' ล ว่า  การ บวช ที'^ าเรํ 'จก วย การ ที พระ พุทข เจ าตร ว่า  “ จง เบน ภิกษุ มา เถิด  " 

2.  ซน ตอ มาทรง อนุญาต  1ห้ พระ'^ าวก เบน ฬ้นุม ต การ อุป' ส์ม บท  โดย ให้ ผู้ ซอ อุป' ส์ม ทบ 
เปล่ง วา วา ถึง พระ รฅน ตรัย เบน ๙ รถ. เะ  เรียก ว่า  “ติ' ส์รณ ก มนุ ป' เ1 ม ปา ทา"  แปล ว่า  การ บวช ดวฆ 
ก 1รถึง^^รณ''^าม 


3.  ซน' อุด ทาย  ทรงอนุญาฅให้ดณะ'^งฆเท่านนเบนผู้อนุมตการอุป^^มบท  เรียก ว่า 
“ญ ตติจ ตุตถ กรรม อุป ๙ มป ทา"  แปล ว่า  การบวชทตอง^วดประกา^ลนมีการ^^วดเ^^ทป้อญตติดวย 
รวม เบน  4 ค รง  คือ  วดเ นอ ญไา ติ เล่า เรอ งมีผู้ ซอ บวช  1 ค รง  แล ว^ว ด ประ กาเ^ ขอ ความ เห น 
ชอบ โดย เบด ไอ กา' ส์ไห้ ทก ท* วง ได้  3 ค รง  รวม เบน  4 คร 1 

( 2 ) กำหนด ล่ถา นทแ ละ ระ เ! เย บแา ร ประ ษุม  การ V] าลง ฆ กรรม ทุกอย่าง ตอง 

มซอกำหนดเรีอง^^ถานทีประชุม  เซต แด นที ใช้ กำหนด ท ประ ชม  เรียก ว่า  “ ล่ม า " 

การท ตอง มี กำหนด ว่า  ทีประ ขุม ตอ งม เขต แค่ ไหน  กเพื อ ให้ ภิกษุ ทุกร ปอ ยู่ ไน เขต 

นนรั หนา ที ซอง ตน ว่า  เมีอ มี การ ประ ขุม เกิด ขน  ทุก รูป จะ ตอง เขา ประ ชม ท^ หมด  ถา 

ไม่ ประ ชม กรร มน นใช้ ไม่ ได้  และ ถา เบน เรือง ทีมี ซอ บง คบ ให้ ทุก รูป ตอง เซา ประ ขุม ดวย แล ว ผู้ 
ไม่ เขา ประ ขุม ตอง อา บด 


ใน กร ถใที ภ!! ษผู้ อยู่ ใน เซต ล่ม าหรี อ เขต ทีประ ขุม อาพาธ  ไม่' ศา มารถ เขา ประ ขุม ได้ 

และ จะ ตอง มอบ ฉน ทะ ไป ประกา^ แก่^ ส์งฆ ผู้ ประ ขุม ว่า  ผู้นน มา ไม่ ได้  เพราะ อาพาธ  รอม อบ 

ฉนทะกึออนมฑใหส์งฆทำการประซุมได้ดวยกวามยินยอมซองตม  และ ถา ท ประชุม นนเ บน การ 

ประชุม พง ปาฐิ โมก ซ คือ  คืล  227  ซอ ของ พระ ภิกษุ  ถา ภิกษุ รูป ใด อาพาธ จะ ตอง บอก บริษุ กร 
คือ มอบ ให้ พระ ภิกษุ อง ค ใด อง คหม่ ง ไป ปง' ะ กา?^ แก่' ส์ง® อ่า  ภิกษุ รูปภิ อาพาธ นน ยง เบน ภิกษุ?! 

บ ริ' ชุทร อยู่  การ บอก ความ บ ริ' ส์ทธ ซอง ฅนน น ถ' าไป บอก เอง ได้ ก็ ไป เอง  เมือ จวน เลิก ประ ข] I 

ถไ ไป ไม่ ได้ จึง มอบ ให้ภิ .บษุ รูป คืน มอ ก แพน 


อ นง  ใน รณ ะที่น "ง ประชุม กน อยู่  ภิกษุ รูป ใด รูป หนี งม ธุระ  เซ่น  'ส์ริ รภิจ  จะ ลุกออก 
ไป จาก ที่ ประ ซุมด เอง ให้ ฉิน ทะ  คือ  ให้ ก' วาม เห็น ชอบ ใน การ ที' ส์งที่ าะทํ ๆ กรรม ค่อฺ ไป ก่อน  มิ เซ่น 
น น เบน อาบ* ติ  ทไนี เที่อ ไม่ ให้ ใาก ขน ได้ ใน กาน ห' กง อ่า  'เ^ง จ ทา ไป โดย ภิกษุ รูป ใ! ไม่ เห็น ด่วน 
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ภกษุ ผู้อย่  1น เซต ลมา  เม อ ถึง เวลา ทำ'^ งฆ กรรม ทม ขอ กำหนด ให้ ทก รูป ซาด ไม่ ได้  เช่น 
ถา รพ ง ปาฎิ โมก ซ และ ปวารณา  จะ ขาด การ ประชุม ได้ เฉพาะ ใน กร ณ เดียว  คือ  บ ไ;  ติด ธุระ 
อน  ๆ อา ง ไม่ ได เลย  ถา ติด ธุระ อน  ^ อยู่’ นอก เซต ไม่ เบน อาบ ต แต่ ถา ละเลย หนา ท คือ  เม อ ครบ 
15  วน ท จะ ตอง เซ' าป ระ เซา ประชุม พง' ส์วด ปาฎิ โมก ซ หรือ ปวารณา  แต่ ไถล ไป ไหน  ๆ เ'^ ย ตอง 

อาบ ฅ 


( 3 ) สิทธิ ฃอง ผู้ เฃา ประชุม  ภิกษุผู้เซไประชุมในกิจการของ^^งฆทุกรูปมสิทธิ 

แ^ดง ความ คิด เห นทง ใน ทาง คาน และ ไน ทาง เห็น ดวย  โดย ปกติ เมือ ถาม ความ คิด เห็น ซอง ท ประชุม 
๙ งฆ  ถา เห็น ด* วย ให้ ใช้ วิธี นิง  ถา ไม่ เห็น ดห้ เย ให้ คด คาน ซน  ใน กร ณทีมื ยู่ คด คาน ซน ก จะ ตอง มื 
การทำ ความ เซา ใจ กัน จน กว่า จะ ยอม เห น ดวย  มิ ฉะ นฬง ฆ กรร มน นจะ เบน การ อุป^มบท  ชง เบน 
การ รบ' เ^มา ซิก ใหม่ เซา^ งฆ มณฑล กดี  การ ให้ ผาก^ นก็ดี  กา รอน  ๆ ทดี  ย่อม ไม่ บ ริบ รณ 

ถา ภ กษุมื ความ เห น แตก ต่าง  ^ กน' ส์อง ผาย  ก ตอง หา ทาง ระ งบ โดย วิธี จบ'^ ลาก 

( ตรง กบ การ ลง คะแนน  ) เพือ ดู ว่า เคื ยง ซาง มาก ไป ทาง ไหน  กฅด สิน ให้ เบน ไป ตาม เถึ ยง ขาง 

มา กน น คือ  ถึอเ สิ ยง ซาง มาก เบน ประมาณ  และ การ ออก เ' ส์ยง ใน ท ประชุม นน  ทุก รูป มืสิท ซิ 

เทำ เท ยม กน หมด  ไม่ เลือก ซน วรรณะ  ไม่ เลือก ว่า เบึ่น ยู่ นอ ย หรือ ผู้ใหญ่ 


รปซ องการ ปกครอง และ ระเบียบ แบบ แผน ทใช้ บริหาร คณะ'^ งฆซ อง พระ ทุทข เ^า ๙ นา 
กัง กล่าว ซาง ตน  เบีน การ ปกครอง ที ไม่ ถึอ อำนาจ สิทธี ซาด อยู่ กบ บุคคล คน เด ยว  หรือ กลุ่ม บุคคล 
กลุ่ม ใด กลุ่ม หน ง โดย เฉพาะ  แต่ อำนาจ สิทธ ซาด ต่าง  ๆ ให้ ซน อยู่ กบ คณะ' ส์งฆ ทงห มด  โดย ถึอ 
พระ ขรร มวิน ยเบี น หล ก ผู้ทเฃามาบวซกมืสิทขิเ^^มอหนาเทำเทียมกนไม่เลือกชนวรรณะ  บริหาร 
หม่ คณะ โดย อา กัย ๙ ากัค คืธร รม เบีน หล ก ชึงเ ซา กน ได้ กบ การ ปกครอง ตาม ระบอบ ประ ซา ซิป ไต ย 
ที่ตองอากัย^^ากัคคืธรรมซองหมู่คณะ1บ็่ญ่หลกในการพฒนาปร"^ห^  โดย เฉพาะ ใน กัง คมทํ 

กำ พฒ นา 


ฃ.  หล กเส์ ร ภาพ 

พระพทข^า'ส์นาเบีน!^า^^นาทล่ง1‘^ร3าสิทซิ1^รภาพชองบุด^|'ลอย่างหาก  ถึอ ว่า ทุก คน ท 
เกิด มา มืเ' ^รี ภาพอยู่ แลืว่ ตา ร! ชร รม ซาคิ  นม่  ทุก คน จึง มืเ' ส์รื ภาพ เกย วก บ ความ คิด เห็น  ความ 

เชอ ถึอ  และ การ กระทำ  แต่เ ๙ รี ภาพ ดง กล่าว นมืข อจึา กด อยู่^ หมืภ นก น คือ  จะ ตอง ไม่ เบีน ไป 
เพี่อ กา 1 เบียด เบียน กัวเ อง ห เรือ บุคคล อี่น  ดง ที่ พระ พทร เจา ทรง เฟด  ไ ไว ใน กา ลาม ไ^^ ตร  ไม่ ให้ 
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1ช อถอ ใน' ^งท อาจ จะ ผด ได  10  ประ การท กล่าว มา แล ว ใน ตอน ก่อน  จนกว่าจะฟ้บ^^วนกนควาได 
ความ แน นอน วา  สิง นน  เบึน ประ โย ชน  ผู้รั ไม่ ติเตียน  และ ไม่ เบน ไป เพ อ ความ เบียด เบย น 

โดย ประ การท ง ปวง  แล ว จึง ให้ ยึด ถือ 


ไน ทาง วน ย พระ พุทร เจา ทรง หาม ไม่ ให้ พระ ภกษ มี ทา^  ‘ชง ซอ หา มน รวม ตลอด คง 

ค:] หฟ้ถ ผู้ เคร่ง ใ น^า^ นา  ก ให้ งด เวน เช่น เดียว กน  จะเ หน ได้ จาก หล ก^าน ใน พระ ไตร บฏ ก เช่น 
ใน พระ วน ยบีฎ ก ฅร^^หามมิให้ภิกษุมีทา^^หญิงชายไว้ใช้  ภกษ ใด ผา ผืน ตอง อาบ' ติท กก ฏ 

(ท! ะไฅ รน ฎกฯ  1ล่ น ฑ หน ไ 209  ) และ ทรง บญญ ติได้ ว่า  ทา' เ^ ที่ มา บวช แลว  ได้ รบ สิท รท ไป วง 
เท่า เท ยม กบ ภิกษุ  พระ เจา แผ่น ดิน ใ นคร งนน ถือ ว่า  ทา'^ ทเฃ ไ มา บวช ใน พระ พ ทร^! า' ส์นา แลว 

ให้ ถือ ว่า เจา ซอง ไม่ มสิ ทริท จะ จบ กุม หรึอ เรย กตว คืน  แต่ ต่อ มา ภาย หลง เพ อ ตด บีญห าย่ง ยาก 

พระ พุทร เจา จึง ทรง บญญ ฅสิก ซา บท ให้ ผู้ถื จะ เซา มา บวช ไม่ ใช่ เบน ผู้ท หนี เซา มา  ตอง ได้ รบ 

อ ๙ ร ภาพ มา ก่อน  (พระ ไต รน ฎกฯ  เล่น  6 หนา  196)  นอก จา กน นพ ระ พุทร เจา ยง ทรง แ^ดง 

คุณ ลกษ ณะซ อง นก บวช วา  จะ ตอง ไม่ รบ ทา สิ ทา' ส์าท มผู้ม อบ ให้  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  14  หน ไ 98  ) 
สิาหรบคกุห^^คทเบนอุบา'ส์ก  ทรง แ' ส์ดง เร องการ คา ซา ยทอุ บา' ส์ก ควร งด เวน มี ซอ ว่า  ไม่ ควร จะ 
คไ ซา ย ทา^ รวม อยู่ ดวย  (พระ ไตร บอก  ฯ เล่ม  33  หนา  300  ) 

พระ พ ทร^ เาฟ้ นา ยํฬอ น โดย นยท ลึก ลง ไป อีก  คือ  ให้ บุคคล เบี นอ' ส์ระ แส์ รี จาก ความ 

เบึน ทา ล์ ภาย ใน  ได้แก่การไม่ตกเบีนทา^^แห่งอำนาจผ่ายฅำ  เช่น  ความ ทะยานอยาก ต่าง  ๆ 

( ต ณ หา  ) ยอม ทำ ความ ซวห รีอแ 'ส์ ดง สิง เลว ทราม ทกอ ย่าง ออก มา คุด แต่ ความ โลภ  ความ โ กรร 
และ ความ หลง จะ ใช้ หรี อบ ญ ซา ให้ เบีน ไป  พระ พท ร^า' ส์นา 'ส์อ นให ปลด ปล่อย ตวเ อง ให้ เบีน 

อี'^ ระ จาก ความ เบีน ทา^ ภาย ใน  โดย วรี การ  3 ซน  ซอง ไตร สิก ซา  หรีอ ตาม แนว อริยมรรค 
8 ประการ  คือ 


1.  ให้อี^^ระเบีนอ'เ1ระเ^^รีพนจากควานเมนทา'เ1อย่างหยาบ  คือ  ความ โลภ  ความ โ กรร 
และ ความ หลง อย่าง รุนแรง  ถืงเ บีนเ หฅ ให้ ประ พกุติ ซว ทาง กาย กบ ทาง วาจา ออก มา  ให้ แห้ ด' วย 
^ล  คอ  ตง ใจ เวน จากอกุ^ล กรร บบค  10  เบน ตน 

2.  ให้เบนอี:^ระเฟ้รีพนจากคจาบเบ่นทา^อย่างก'ลาง  คืบ  ความ โลภ  ความ โ กรร 

และ ความ หลง พอ ประมาณ  ให้ แก้ ด วยส์ มา ซิ  คืบ  ให้ อบรม ความ ดี  มีจึต เมตตา กร ณา  มี ใจ 
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เออ ๗ อ เผอ แผ  ม' เ1 ติ'^ " าร ว] 4 ทำ! จ ให้ ๙ งบ X ะ งบ  ชง ตาม พ X ะพท ธ เจา ท X งล ง^อน ไว้ มใม่ นอ ย 

กว  40  วข  บุคคล เด จะเ 'ลอก เอา วิช ใด ไป ปฎิบ ต ไห้ ต X ง กบ อุปฬิ ย ซอง ฅนก ให้ 

3.  ให้ เบั๋ นอ^ X ะเ^ 5"พ น จาก ความ เบน ทา' เ1 อย่าง ละเอียด  ไห้ แก่  ความ โลภ  คว วาม 
โก XI!  และ ความ หลง  อี^เฝงตวอย่างลึกชงจนเxาใม่xอีกว่าฅก^บนทา^'1ของมน  บาง ค X าวม น 
เก็บ ตว เงียบอยู่ ภาย ใน  แต่ พอ มอ ะไ X มาก X ะท บก X ะเที อ นกแ 'เ^ด งด วอ อก มาท นที  ซึง พระ พุทธ เจา 
ท X ง' ส์อน ให้ แห้ ดวย บ ญญา  พิจา X ณา เห ฅผล ให้ ห้แจ ไป X ะ จก ษใน ความ จ? ง ซอง ซึง ท่งห ลาย ควย 
กา X เจ? ญบญ ญา 

หล กเ' ^ X ภาพ เบน หล ก กา X ทซึา คญฃ อง X ะ บอบ ป X ะ ชา ธิป ไต ย ซึง ก เซา กน ไห้ กบ หล ก 

ซอง พ X ะ พุทธ^ “1 า'^ นา  พ X ะ พุทธ^ าฟ้ นาย •อม X บซึ ทธิ และ เ'^ X ภาพ ซอง บุคคล ใน ดาน ต่าง  ๆ ดง ที ก' ล่า ว 
มา แล ว และ พ X ะ พุทธ^า^ นาย ง' เ^อ น' ลึก ลง ไป อีก  โดย ใ หฟธิ ภาพ แก่ บุคคล ที จะ ปฎิบ ฅตว เพือ ให้ 
เบน อิ^ X ะ หลด พน จาก ความ เบน ทา'! ภาย ใน  บ XX ลุ ถึง ความ เบน อิ' ส์ธ ะเ' เ^? อย่าง แทจ ธิงอี กด ว?) 

และ1พอ^^นบ'เ^นนคำกล่าวน  ลุซึพ  บุญญานุภาพ  ไห้ ให้ ทเ 1 นะ ไว้ ว่า 

“พระ พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา แรก ที ส่ง เสริม สิทธิ มน ษย ชน 

โดย สอน ให้ เลิก ระบบ ทาส  ไม่ เอา มน ษ ย' มา เบน สิน คำ สำ ห ร* บ 

ซอ ขาย  าฑ้ม มิ ให้ ภิกษุ ม ทาส ไว้ ใช  ก็ บท ไ สอน ให้ เลิก ทาส ภาย ใน 

คอ  ไม่ เบน ทาส ของ ความ โลภ  ความ โกรธ  และ ความ หลง  ” 

(คุณ ล' กน ณะพิ เส ษ แห่ฑ ■เ 7 ะ พุทธ ศาสนา  หใณ้  7เ ^) 

ด.  หล' ดเส์ มอ ภาค  ( สฆ ภาพ ) 

เส์ม้ ยก' ซน  อินเดีย เบน ป? ะ เท! 1 ทีถือ ชน วรรณะ อย่าง I ขม งวด รุนแรง ตา มล ทธิ พร ๆหม ณ 

โดย แบ' งก นอ ซก เบน  4 วรรณะ  ตาม โก ตร ตาม^ กุล  กีอ  วรรณะ กษ ตริ ย พร าหม ณ แพ?* เย 
และ? ■'เท ร ผู้กิฅ ใน วรรณะ ใด จะ ตอง แต่ง งานอยู่ อิน กบ กน ใน วรรณะ นน  ยก เวน วรรณะ ก ษ* ตริ ย 
กไาวรรณะพราทมณที่^^มร^ส์กนใด้ถาก^ษณะใดไปฟ้มยู่อยู่กนกบกนในวรรณะอืนอิตำฑว่าวรรณะ 
ก ษ* ตเริ ย* หรือ พร าหบ ณ์'  บุตร ธิดา ดี เกิด ออก มา อือ จ่า เบน กน จณฑ าล  เบ็๋น ทดูห มิน เหยียด หยาม ซอง 
กน ทง้ห ลาย  และ ถือ จ่า เบน กน เ^นือ ดจญ โร  กน ดีเอิ ต ใน ๙ กุล จ ณ'* ทา ล จะ ไป ประกอบ อาชีพ อะไร 
ก็มีค นรไ เกียจ ไม่ ยอม รบ  ทำ การ งาน อะไร ไม่ ได้  ถูก จำ กด อิทธิ ใ หอ ยู่ ใน วง จำ กด  ไม่ ได้? บก วาม 
เส์ มอ ภาค ใน การ ดำรง ชีกิก ซยู่  อาชีพ ท คน จ ณ'’/ เาล ทำ กน มาก ใน ฟ้มย น น คือ  ขอ ทาน  ประชาชน 
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จะ ทำ การ ฅิตฅ่ อ^ มา คม กน ไม่ ว่ๅใ ‘'^ IX อง ใด  ๆ ถา ย้ง ไม่ กราบ วรรณะ ซอง แต่ ละ ผา ยก ตอง ถา ร เด 

กอ น วา I กคใ น วรรณะ อะไร  ตน จะ'^ มา คม ดวย ได หรอ ไม่  เบน ตน 

พระ พ ทร^า^ นา  เบน^ า'^ นา แรก ท (ส์อ นให มนุ ษย เลิก ดูหมิ น เหย ยดห ยาม กน  เพราะ 

เรอ งถอ ชน วรรณะ  เพราะ เหตุ แห่ง ชาติ และ วง^, กล  ใดย^^อนให้ถือความประพนุติเบนลิาคญ 
ใคร จะ เกิด ใน' ส์กุฉ ตำ^ ง ยาก ดีมจ นอ ย่ๅง ไร ไม่ เบน ประมาณ  ถาต้ งอ ย่ใน ติล ธรรม แล ว กชอ ว่า เบน 
คนทีควรยกยอง^^รรเ^รญ  ถ* าต รง กน ซา ม คือ  ล่วง ละเมิด คืล ธรรม  แมจ ะ เกิด ใน' ส์กุล ฟ้ง  กิน บ 
ได วา ฌน คน พาล  ควร แก' การ ตำหนิ 


ใน การ ปกครอง คณะ' ส์งฆ นบ ตง แต่ พระ พุก ธ เจา ยง ท โง มิ พระ ชน ม ชีพอยู่  พระ อง ค 

ทรงบญญตให้ใช้หลกเ^^มอภาค  บุคคล ไม่ ว่า จะ เกิด ใน ชาติ  ชน  วรรณะ ใด  เม อ เซา มา บวช ย่อม จะ 
มิความเ^^มอภาคเทำเทียมกนหมด  ไม่ มิค วาม เหลือม ลา ตำ ฟ้งแ ต่อ ย่าง ใด  ดง ก ตรฟ้ กบ ป หา รา ทะ ว่า 

“ดูกร ป หา รา ทะ  วรรณะ  4 เหล่า นคอ  กษํ ตริย็๋ 

พราหมณ์  แพ ศ ย่^  ศูทร  ออก บวช เบน บรรพชิต ใน ธรรม วิน่ย น 
ท ตถาคต ประกาศ แลว  ย่อม ละ นาม และ โคตร เดิม  ถงค วา มน ‘บ ว่า 
ศาก ยบต รท งนน  ^ (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  35  ทน ไ 246  — 247  ) 


พระ พุทธ เจา เอ งก ถูก ถาม ถึง ชาติ วรรณะ หลาย ครไ 
ตก  พระ พุทธ เจา ทรง ห่ม ผา คลุม พระ เคืย รน งอ ยู่ ใต้ ตน ไม้ ตน หน ง 


เช่น  วน หน ง ใน ฤดุห นาว  หมะ 
พร าหม ณ คน หน งชอ  ลุนท รก ะ 


ภารทวา ชะ เดิน เข* าใป ใกล้  พระพุทธเจม้ทรง^^ดบเลืยงผเท^าจึงทรงลดผาคลุมพระเคืยรลง 

พร าหม ณ คน น น ถาม ว่า  ท่าน เบึน คน ชาติ อะไร  คือ  เกิดใน^^กลหรือวรรณะอะไร  ท ถาม ดง น 
เพ อ จะ รู้ ว่า  พระ พุทธ เจา อยู่ ใน วรรณะ ใด  เหมา ะฟ้ม หรือ ไม่ ที ตน จะ' ส์นท นาด วย  พระ พุทธ เจา 

ฅร ตอบ ว่า 


“ท่านอย่า ถาม ถึง ชาดิ  (กำเนิด)  จง ถาม แต่ ธรรม ล่า หรบ 
ประพฤติ เถิด  ไฟ ย่อม เถิด แต่ ไม โเล  แมดู ท เถิด ใน สกล ตำ 

เบน มุ นมบ ญญา  เบน ผู เกย ดก ไ 4 อกุศล วิตก ดวย หิริ  รู เหตุการณ์ 
ได้ โดย ฉบพ ลน ก็มิ  ” (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  39  หนา  559  — 560  ) 


ที่ ทรง ฅอบ ไป อย่าง น เพื่อ เตือน ฟ้ฅิพ รา หมณ ให้ เห็พ่ า (ๆ วาน ประ พ?] ตืส์า กญก ย่า 

เรือง ซาฬิ กุล 
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หล กขร รม ท'^ อน ให้ I ลิกถี อ ปีน วรรณะ หน มา ถือ เรือง ความ ปโะ พ โ!?!  ซึง ทุก คน ไม ว่า 

จะ เกิด ใน ปีาติ  ปีน  วรรณะ ใด ย่อม มี ความ เ' เ^มอ ภาค กิๆะ ประ พกุฅิ ปฐิบํ ตได้ เท่า เท ยมก นนน  พระ- 
ทุทร เจา ฅร ไว้ ใน ที หลาย แห้ง  เปีน 

1.  ใน วาเ 'ส์ฎ ฐ^ต ร พระ พุทธ เจา ตรฟ้ กบ มาณพ  ซึอ  วา เ' ะ และ ภารทวา ชะ  ว่า 

“ อนช อ คอ  นาม และ โคตร ท กำหนด ตํง ไว้ น เบน 

แตส กว่า โวหาร ใน โลก  เพราะ เกิด ฃน ตาม ชอที กำหนด ต^ง กน ไว้ 
ใน กา ลน น ๆ ทิฐิ อน นอน เนอ งอย่ ใน หท ‘ย สัน กาก นาน ของ 

ส่ตว 'ทง หลาย ผูไม่ ร้  เม อส่ต ว ท^ง หลาย ไม่ รก็พ รำ กล่าว ว่า  เบน 
พ รา หมณ็๋  เพราะ ชา ต บุคคล จะ ซอ ว่า  เบน คน ช้ว เพราะ ชาติ 
ก็ หา ไม่  จะ ชอ ว่า เบน พ รา หมณ็๋ เพราะ ชาติ ก็ หา ไม่  ทีแทิ ก็ชอ ว่า 
เบน คน ช' ว เพราะ กรรม  (การ กระทำ  ความ ประพฤติ)  ชอ ว่า เบน 
พร าหม ณ็๋เพ รา ะ กรรม  เบน ชาวนา เพราะ กรรม  เบน สืล บน เพราะ 
กรรม  เบน พ่อ คไ เพราะ กรรม  เบน คน ร' บใช โพ รา ะ กรรม  แม่ เบน 
โจร ก็ เพราะ กรรม  แม่ เบน ทหาร ก็ เพราะ กรรม  เบน ปุโรหิต ก็ 

เพราะ กรรม  แม่ เบน พระ ราชา ก็ เพราะ กรรม  บ' ณฑิต ท ลาย มี 
ปกติ เห็น ปฎิจ จสบุ ป บาท  ฉลาด ใน กรรม และ วิบาก  ย่อม เห็น 
กรรม น^น แจง ช' ด ตาม ความ เบน จริง อย่าง น ว่า  โลก ย่อม เบน ไป 

เพราะ กรรม  หม่ล่ ตว็๋ย่ อม เบน ไป เพราะ กรรม  สต ว็๋ ท^ง หลาย ถูก 
ผก ไว้ ใน กรรม  เห มีอน ลม ส ล' ก ของ รถ ทิกำ ลง แล่น ไป  ฉะ น ^4” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  20  ใ? นา  747  — 748  ) 


2.  ใน อ คคญ ญ^ฅ X พระพุทธเจาฅร^^กบวาเ^^ฎฐะและภารทวาชะ^ามเณร  ปี ให้ 

เห นฃอ เท จจรื ง ว่า  การท พวก พร าหม ณยถ ย่อง ว ร' รณ ะ ของ ตน เท่า นน ว่า  เบน วรรณะ ขาว  พวก 
อื่น เบน วรรณะ ดำ  พวก พร าหม ณ เบน ถู้บรื ทปี  พวก อนไ ม่บริ พุทธ นน  แทจ ริงท พวก พร าหม ณ 
ว่า  พวก ตน เกิด จาก ปาก พร หบ  เบน ไอ ร ‘ส์ข อง พรหม น นก ไม่ จริง  เพราะ พร าหม ณ ทุก คน  ก็ เกิด 
มา จาก มารดา ท เห็น พร' าหม อ^  ตอง ต^ ครร ภ คลอด จาก ครร ภ ตอง ดืม นม  ไม่ มี อะไร เห็น พ เ^ษ 
กว่า คน ประ เทพ อื่น  ทุก คน ไม่ วา จะ เกิด ใน ว ร' ร'^ ะไ ทน  ก อาจ ประกอบ ทาง แห้ง อกุ^ล  ถือ  ทุจริต 
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ทาง กาย  วาจา  ใจ  ได จวย กน  และ อาจ จะ งด เวน ทาง แหง อกุ^ล  ประพ^เฬิจรตทางกาย  วา จ") 
ใจ  ได เช่น กน  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  16  หนา  101  - 102  ) 

ในอ^^^^ลายน^ฅร  พระพุทธเจาฅร^^กบพราหมณชือ  อ' ส์' ส์ ลาย นะ  ไว ใน ทำนอง ดง 
กล่าว ซาง ตน ว่า  คน ทุก กน ท เกิด มา ไม่ ใช่ จะ วิเ^ษ กว่า คน อื่น ดวย ชาติ กำเนิด  เพราะ ทุก คน ย่อม เกิด 
มา จาก ท เด ย วก น ดง ซอก วาม ใ ใ] พระ'^ ตร วา 

''  นาง พร าหม ณ ของ พร าหม ณ ท^ง หลาย  ใ1ร ะด บาง 

มคร รภ บาง  คลอด บุตร บาง  ให บุตร ดม นม บ ไง  ปราก ฏอย่ 

กพ รา หมฒ็่ .หล’ าน่น เบน ผ เกิด จ ไก ช่อง คลอด เห ม่อน กน  ย ‘งก' ลาว 

อย่าง น ว่า พรหม ณ็๋เ ท่าน ไ 4 เบน วรรณะ ประเสริฐ  วรรณะ อน 

เลว  อ น พรหม เนรมิต รเใ 1 น ทายาท ของ พรหม  ” 

( พระ ไตร บฎก ฯ เล ไ]  20  หนา  642  — 043  ) 

3.  ใน กิลวี ม ง' ส์ชา ดก  ให หลก ธรรม เปรียบ เทียบ ระหว่าง กิล  กบ ชาติ ซน วรรณะ ไว ว่า 
''เรา สง ส ไ] ว่า  ศล  (การ ประพฤติ กาย  วาจา เรียบ รอย) 

ประเสริฐ กว่า  ทรีอ  สุตะ  (ความ รู เกิด จาก การ เรียน การ พง) 

ประเสริฐ กว่า  แล^ว เรา ก็ หาย สง ส ไ] ด ไย คด เห็น ว่า  ศล  ประเสริฐ 
กว่า สุ ตะ 

ชาติ วรรณะ เบน ของ เปล่า  ศล ต่าง หาก ที เบน ของ สูง สุต 
ถไไ ม่ม่ศ ลแล็ ว สุ ตะ จะม่ ประ โย ชน' อะไร 

เบน กษ ตริย แต่ ไม่ ต ไอ ย่ใน ธรรม  เบน พ่อ ค ไแต่ ไม่ 

อา ส ไ] ธรรม  คน เหล่า ใ ไน ย่อม ละ โลภ ท ไส อง  ( คอ  โลก ส วรรค 

และ โลก มนุ ษย็๋  ) เข ไถ ง ทุคติ 

กษต ริ ย'  พราหมณ์  แพ ศข็๋  ศูทร  คน จณฑ าล 

ม่หน ไ ที ส'!] เห ร่อ  าใรี อ คน ร ไ] ใช้ ทีล ไง ส ไม ก็ ตาม  ประพฤติ ธรรม 
ใน โลก นแล ไ ย่อม เสมอ กไเ ใน ไตร ทิพย็๋ 

พระ เวท ก็ ตาม  ชาติ สกุล ก็ ตาม  พวก พอง ก็ ตาม  มิ ใช่ 
สไ เปรา ย ภพ  ศลที ใ] ริ สุทธิ ของ ตน ต่าง หาก นำ ความ สุข ใน สม 

ไ] รา ข, ภพ]) ใให็  ( น^' ะ ไต พน,!'* ^''**  ^ “ 2']^  - 246  ) 
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หลัก ความ เ^มอ ภาค ซอง พระ พ นาท ยก มา เพ อ ประ กอ น กา รพ จาร ณา ซาง ตน ทำ 
ให เห็น ได ว่า  พระพทธ^า^^นาคดคานไม่เหนดวยกบการยึดถีอความเหลือมลากนในเรืองชาต 

กำเนิด หรอ ย?^ ฐา บรรดา ลัก ดอน ใด  แต่ ยอม รบ ว่า  ทกกนย่อมมีความเ^^มอภาคเทำเทยมกน 

ชา ต ชน วรรณะ ไม่ มา เบน อุ!]^ ร รก แต่ ฎย่ๅ ง ใด  ใน การ กระทำ และ รบ ผล ซอง การ กระทำ ของ บุคคล 
นน  ๆ จะ เห นไฅ ชด ยิง ซน จาก ขอ ความ ใน พระ ไตร บีฏก ตอน ห นง ว่า 

‘‘  กษํ ตริย็๋  พ รา หมณ็๋  แพศย์  ศูทร  คน จิ ณฑา ล และ 
คน เท ห ยาก เย์อ  ( คน งาน ชน ตำ  ) ประพฤติ ใน ธรรม วิน ‘ยน แลัว 

ยอม เบน ผูเส มอ กน ใน ไตร ทิพย์  ” 

(ฑ ระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  42  หน ไ 245) 


ง.  หล ก ภร าคร ภา ท 


พระพุทธศา(^นา^^อนว่า  มนุ ษย ทุก คน ต่าง ก็ เบน เพ อน ร่วม บุก ซ ร่วม ๙ ข ร่วม เกด แก่ 

เจ บ และ ตาย ควย กน ทุก คน  ควร ที จะ ประ พทุฅิ ต่อ กน ฉนท พน อง  ม เมตตา กรุณา ซึง กน และ กน 

อย่า ได้ คิด ท จะ เอา รด เอา เปรียบ เบียด เบียน แก่ กน และ กน  ดง ท ปราก ฎ ซอ ความ อยู่ ใน หน งซึอ 

๙ วด มน ต แปล ความ ว่า 


ส่ตย์ ทงห ลาย ทเบี นเพื อนท กฃ์เ ทิด แก่ เจ็บ ตาย ดั๊ว ยก ‘น 
หมด ลัง สิน  จง เบน สุข  ๆ เทิด  อย่า ไ ดม เวร แก่ กน และ กน เลย 

ส่ตว็๋ ท ไห ลาย ท เบน เพ อนทุ กฃ  เทิด แก่ เจ็บ ตาย ดวย ก' น 

หมด ทไ สัน  จง เบน สุข  ๆ เทิด  อย่า ได ม ความ เจ็บ ไข้ ลำบาก กาย 
ลำบาก ใจ เลย 

ส่ตว ลัง หลาย ท เบน เพ อนทุ กข็่  เทิด แก่ เจ็บ ตาย ลัวย ลัน 
หมด ลัง สัน  จง เบน สุข  ๆ เทิด  อย่า ได้ ม ความ ทุกข้ กาย ทุก ข็่ใจ 
เลย 

ส่ตว์ ลัง หลา ยทิเ บน เพ อนทุ กข็่  เทิด แก่ เจ็บ ตาย ลัวย ลัน 

หมด ลัง สัน  จง ม ความ สุข กาย สุข ใจ  ร' กษา ตน ให้ พน จาก ทุกข้ 
ภ ยลัง ปวง เทิด  ” ( สา ธบุฏิ มติ  ลั] ก สา ดม โ! ฅ์  ) 
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พระ พุท ข^า^นา ยง'^ อน ลึก ลง ไป อีกว่า  จาก การ ทีม นุษย ตอง เวียน ว่าย ตาย ๓ ดฅา มก ฎ 

แห่ง ลึงส์ ารว ฐอน นาน เฟน นาน นบ ชาติ ไม่ ถ วน นน  การท มนุ ษย จะ ไม่ เกิด มา เบน บิดา มารดา  เบิน 
พน องเ บิน ญาติ กน  ฯลฯ  ไม่ มี เลย  ลึอ  ทกค นที มี ชีวิต อยู่ ใน โลก น ต่าง ก เคย เกิด มาเ บิน 

บิดา มารดา  เบิน พเ บิน นอง  เบิน ญาติ  ฯลฯ  กน แลว ใน ชาติ ก่อน 'นุ ทงน น ดง ท พระ พุทธ เจา 
ตร ๙ กบ กิกษุ ทงห ลาย  ขณะ เม อ ประ ท* บอ ยู่  ณ พระ เซต วน วิหาร  เซต พระ นคร' เ^า วตที ว่า 

‘‘  ดูกร ภิกษุ ทีงห ลาย  สต ว็่ฑ ไม่ เคย เบน มารดา.... เบิน บิดา 
...เบน พน อง ชาย... เบิน พน อง สาว... ไม่ เคย เบ็น ษุตร ...ไม่ เคย เบิน 
ธิดา  โดย กาล นาน น มิใช หา ได้ ง่าย เลย  ขอน น เพราะ เหตุ ไร 

เพราะ ว่า สงสาร น กำหนด ทสุด เบิอ งตไ 4 เบ อง ปลาย ไม่ ได้  เมือ 
เท ล่า สต ว็่ผูมื อวิชชา เบน ท กาง กํ้น  มืตณ หา เบิน เครือ ง ประกอบ 

ไว้ ทอง เท ยวไ ปม าอย่  ท สดเ บอ งตไ 4 ย่อม ไม่ ปรากฏ  ” 

(พระ ไฅ รบ ฎก  ฯ เล่น 25  1ใ1เ า 303— 306) 

ซอ ความ ซาง ตน จะ เห น ว่า  พระ พุทธ^ า'^ นา' ๙ อนเ รอง ภราดรภาพ ความ เบิน ทีเ บิน นอง 

ก* นไม่ เฉพาะ แต่ ใน บิจจุ บน ชาติ เท่า นน  แต่' เ^อ น ว่า  คน เรา เคย เบิน พีเ บิน นอง ก* นมา แล* วใน ชาติ 

ก่อน  ๆ และ จะ ตอง เบิน กน อีก ใน อ นาค ตอน ยาว นาน  ถายงไม่หมดกิเล^^  ฉะ นน  หล* ก ธรรม 

ต่าง  'นุ  ทาง พระ พุทธ!^] ๆ' ส์ใภ จึง ฟ้อน ให้ มี เมตตา กรุณา ต่อ กน  ฟ้อน ไม่ ใหเ มยด เมีย นก น ฟ้อน ให้ 

ปฎ บ* ติ ใน ฟ้งที อำนวย ประ โย ชน ต่อ กนแ 'ละ ก่น ก่น ท่พน อง  ดง จะ เห้น ได จาก ที พระ พุทธ เจ ไต ห้ฟ้ก บ 

ฟ้ง กาล ก คหบดี ษุตร  ใน ฟ้ง กาล กฟ้ต ร เกย วก บ หล ก ธรรม ทษุค คล พึง ป ฎิบฅ ต่อ กน ใน ฟ้ไ คม  คือ 

(พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  16  หนา  248—250) 

(1)  การ ปฏ บ^ต อก ไเ ร* 0 ^ หา าฒฅ รก^^^^^ 

1.  พึง ปฎิบ ต ต่อ มิตร ฟ้ หาย ดวย กน  5 ฟ้ ถาน  ได้แก่ 
(า)  ดวย การ แบ่ง บน ฟ้งซ อง ให้ 
(2)  ดวย การ เจรจา ดวย คำ ไพเราะ 
(ร)  ดวย ประ พโเ ติ ประ โย ชน 

(ง)  ค ไย ความ เบิน ดู้มีฅ นเฟ้ มอ  ( คือ ท่า ตน ให้เ บิน ทฟ้นิ ทฟ้ นม  ไม่ เย่อ หยิไ 
'าก  ใใ ‘เอ  ไ พำ ค' ป้เฟ้ มอ ตน เฟ้ม คปล งก ) 


(ร)  ควย ไม่ แกล งก ล่า วให คลาด จาก ความ ฌึน จริง  (คือ ไม่ พูด คำ เท็จ ล่อ ลวง 
อำพราง  จริง ใจ ต่อ กน) 

2.  มี มิตร ได้ รบ การ ปฎิบ ฅดง น แล ว ย่อม อนุ เครา ะหต อบ ดวย  5 ๙ ถาน 

เซ่น กน  คือ 

(].)  รก ษามิ ฅรผู้ ประมาท แล่ ว 

(2)  รก ษาท รพ ย ซอง มิตร ผู้ ประมาท แล่ ว 

(ร)  เมือ มีภย เอา เบน ที พึ่ง พำ นก ได้ 

(4)  ไม่ ละ ทง ใน ยาม วิ บ' ต 

(ร)  นบ คือ ตลอด ถึง วง! 4า คณา ญาติ ซอง มิตร 


(2)  การ ปฏบ ตต่ อก ไ!!^ หว่า ง นาย จาง กบ ลูก จาง 

1.  นาย จ ไง พึง บำรุง ลูก จาง ดวย  5 ^ ถาน  คือ 
(ร)  จด การ งาน ให้ ทำ ตาม ๙ ม ควร แก' กำ ลง 

(2)  ให อาหาร และ ราง วล  (ไม่ ปล่อย ให ลูก จาง อด  ๆ อยาก  ๆ ถา ลูก จาง 

ทำ งาน ดีท็ต อง ใ หรา งวล ตอบ แทน เพึอ ให้ กำ ลง ใจ) 

(ร)  รก ษาพ ยา บาล เวลา เจ บไฃ 

(4)  แจก ของ มี ร' เ^ แปลก ประหลาด ให้ กิน 

(ร)  ดวยปล่อยใน^^มย  (ให้มีวนหยุดฅาม^^มควร) 

2.  ลูก จ ไง เม อ ได้ รบ การ บำรุง ดง กล่าว แล ว ก ย่อม อนุ เครา ะ หนา ยจไ งด วย 

5 ^ ถาน เช่น กน  คือ 

(า)  ลุก ซน ทำ การ งาน กํอน นาย จาง  มา ทำ งาน ล่อน เวลา ที กำหนด ได้ 

(2)  เลิก งานที หลง นาย จาง  ไม่ เลิก งาน ล่อน กำหนด 

(ร)  คือ เอา แต่ ซอง นาย จำ ง ให้  เบึนผู้ชือ^^ฅย^จริฅต่อนายจาง  ไม่ มือ ไว 

ใจ เด้ว 

(4)  ทำ การ งาน ให้ ดี  (คือ ทำ งาน ไห้ ได้ ประ ลิทริ ภาพ  ทำ งาน ดวย ความ 
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(ร)  นำคุณของนายจางใป(^รร1(1รญในทนน  ๆ (คือ พูด ยก ฆ' อง ซม เชย คุณ 


หล กปฎ บฅฅ่ อก' น ระหว่าง มุก คล  2 ประเภท  ซึ่ง ยก มา พอ เบึ๋น แนว ทาง ใน กา รพิ จา ชณา 
นน  พระ พุทร^ า' ส์นา ใต้ กำหนด หล ไาป ฎิบต เย ยงพิ นอง  คือ  ให้ ประ พมุฅิ ใน คืงท เบน ประ โย ชน 

ต่อ กน  ตอบ แทน กน ดวย กวา มด  บำรุง และ อนุ เกราะ หก นดว ย สิง ท เบน ประ ไย ชน ไม มุ่ง เพ อ จะ 

ทำลาย ประ หฅป ระ หาร กน 

พระ พทข เจา เอ งก ทรง ปฎิบ ฅต่อ มุก กลอน อย่าง ฉนท ญาติ พน อง เช่น เคียว กน  และ ไต้ 

ทรง บญญ ฅให พระ ภิกษุ^ งฆป ฐิชฅ ต่อ กน ช่วย เหลือ ชง กน และ กน  จะ เห น ไต้ ว่า  กร ไห นง พระ 

พุทข เจา  ซงมีพระอานนทตามเ‘ส์ดจ  เท ยว ตรวจ เ' นา^ นะ ไป ยง ทอ ยู่ ซอง ภิกษุ รูป หน ง เห น ภิกษุ 
รูป นน อาพาธ ดวย ไร ก ทอง ร่วง  นอก จม กอง บํ' ‘เ^า วะ และ กอง อจ จา ระ ซอง ตน อยู่  พระ พุทธ เจา 
ทรง ถาม และ ทราบ ว่า ไม่ มีผร กษา พยาบาล  พระ พุทธ เจา กบ พระ อานน ทํใต้ ช่วย กน เอา นำ มา ชำระ 
ร่างกายใหจน^^ะอาด  ทรง พยาบาล ภิกษุ รูป นน  และ ไต้ ทราบ ว่า  แม้ ภิกษุ บาง รูป ทบํว ยก ใม่ม 
ใ กรร กษา พยาบาล เช่น เด ยว กน  พระ พุทธ เจา จึง ไต้ ให ประชุม' ส์งฆ และ ต ร' ส์แก่ ภิกษุ'^ งฆท ไห ลาย ว่า 

“ ดุ กร ภิกษ ท^ง หลาย  พวก เธอ ไม่ม้ บิดา มารดา  ผใด เล่า 

^ ...ร่^  ’ ฯ,.  ๆ’ 

จะ พง พยาบาล พวก เธอ ถา พวก เธอ จก  เม พยาบาล กน เอง  เคร เลา 

จ ‘ก พยาบาล 

ดูกร ภิกษุ ท* ง หลาย  ผู  ใด จะ พง อุป ฐาก เรา  ผู้ น* น พง 

พยาบาล ภิกษุ อาพาธ  ถไมื อุบ ชฌา ยะ  ๆ พึง พยาบาล ตลอด ชวิต 

หรือ จน กว่า จะ หาย  ถ ไม อาจารย์ ๆ พึง พยาบาล จน ตลอด ชวิฅ หรือ 
จน กว่า จะ หาย  ถ ไมส่ ทธิ วิ หา ริก  (พระ เณร ถูก ศิษย์  ๆ พึง พยาบาล 
จน ตลอด ชวิต  หรือ จน กว่า จะ หาย  ถ ไม ภิกษุ ร่วม อุป บิ ชณา ยะ  ๆ 
พึง พยาบาล จน ตลอด ชวิต  หรือ จน กว่า จะ หาย  ถ ไม ภิกษุ ร่วม 

อาจารย์  ๆ พึง พยาบาล ตลอด ชวิต  หรือ จน กว่า จะ หาย  ถไ ไม่ ม 
อุบิช ฌา ยะ  อาจารย์  ส ทธิ วิ หา ริก  อน เต วา สิก  ภิกษุ ผู ร่วม 

อุบิช ฌา ยะ หรือ ภิกษุ ผู้ ร่วม อาจารย์  สงฆ์ ต ไ) ง พยาบาล  ถไ ไม่ 

) ^ ยา บาล ตอง อาบ' ตทก กฎ”  (พระ ไต รบ ฉก ฯ เก่บ  8 หนา  1ใ4-116) 
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จะ เห น วา  ผูท บวช ใน พระ พุทธ^ นา จะ ไม่ ถก หอ ดทง เวลา เจ บ ไข้ เบน อน ขาด  ถึง แม่ 
จะ เบน รูป พ ไร ญาติ ข ๅดม่ [ฦ X จริง  ๆ คณะ' ส์งฆ กํฅ อง ดูแล เอาใจ ใม่  ถา ไม่ เอาใจ ใถึต อง อาบ ฅทุ กก ฐ 
และ เพ อให เห นถง ควๅ บ^^ ๅคญ ของ กๅ 7ช่ ก?] เ1 หลอ ๆ! งก น และ กน  พระ พุ/) ธ เจา ถึง กบ ต ร' ส์ว่า  ใคร 
ท พยาบาล ภิกษ อา พา รก เ^^ ม่อน กบ พ!] ๅอๅ ลพ ระ องลํ เอง  แ' ดง ใม่เ หน ถึง หล ก ภราดรภาพ ของ 

พระพุทข^า^^นา  คือ การ ป ฎิบฅ ต่อ กน ฉนท พี นอง  รบ ผิด ชอบ ใน ชีวิต ของ บุคคล อน  ใหค วาม 

ซวย เหลือ เท่า ท จะ' ส์า มารถ กระทำ ได้  ไม่ ทอด ทํง 

นอก จาก จะ' ส์อน ใหม ความ รบ ผิด ชอบ และ ช่วย เหลือ ระหว่าง บุคคล แลว  พระ พุทร เจา 

ยง ทรง ^อน และ บญญ ต ใหม่ เคค คล ม่ค วาม รบ ผิด ชอบ และ ร่วม ม่อ ใน กิจการ ของ ลืวน รวม เพ อ ประ- 
ไย ซน ร่วม กน ให้ เบน ผล ลืาเ รจอี กด วย  หล ก ขอน จะ เห น ได จา กบ ทบ ญญต ใน พระ วินย ท กำหนด ให้ 
'เ^ง ฆเบึ๋ นผู้ พิจารณา ตด ลืนเ รอง ราว ต่าง  ๆ เช่น  ในการอป^^มบท  การก รา นก 5 น การ ชำระ อริ กร ณ 
และ คำ' ส์อน ใน หล กอ ปริ หา นิย ธรรม ทิให้ ม่ การ ประชุม พิจารณา กิจการ ระหว่าง หมู่ คณะ โดย เนือง นิจ 


เบึน ตน 


จ.  หล ก ความ เบน ผ้นำ 


พระพุทธ^า^นา^^อนเนนในเรองใหบุคคลปกครองตน 
เอง และ ถือ ว่า ผ้ท จะ ปกครอง หมู่ คณะ ได้ นน  จะ ตอง ปกครอง ตน เอง ให้ ได้ เลืย ก่อน  ดง พระ ดำ รม่ 


ของ พระ พทธ เจา ว่า 


“ บุคคล พง ย่งต นนํ้น แล  ให้ ตํ้งอ ย่ใน คณอ น สมควร เส์ย 
ก่อน  แลม่ พง พ รา สอน ผูอน ใน ภาย หลง  บ่ ณฑิต ไม่ พีงเ ศ/า หมอง 
หากว่า พง ทำ ตน เหมือน อย่าง ทตน พรำ สอน ค นอน ไฃร้  ” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  38  ใ! นา  46  — 47  ) 

ตาม ท (^. นะ ของ พระ พุทธ! ^า' ส์นา ถือ ว่า  การท จะ เบน มู่นา ใหม่ ค คลอน ทำ อะไร  ฅวเ อง 

ควร จะ ทำ ได้ เลืย ก่อน จะ ได้ ไม่ มี ใคร คำ หนืติ เคืย นภา ย หลง  เม อ บุคคล ใดม่ ความ รบ ผิด ชอบ ต่อ ตน 
เอง แลม่ ความ รบ ผิด ชอบ ต่อ กลุ่ม ห? อ หมู่ คณะ ลืจ น^จ ภก่ภ ภ จะ ม่ด ตา ภ ภา  หล ก การ ดง กล่าว เบน 
กา ร^อน ใหม่ นริเ ริม พี จะ พฒ นา ตน เอง ให้ ก* าจห นม่ช นลืค จาม^ บนมู่ นา 

หล ก ธรรม พีว ไป ใน การ ริ เริม พฒ นาค วาม เบึน ผิ นา เพ อ ปรบ ปรู ง ตน เอง ตาม แนว คำ^ อน 
ของ พระ พุทธ เ^า ฟ้นา  กล่าว โดย ย่อ พี^ ดมีห ลกท่ วไป  3 ประการ  ดง ท กล่าว มา แล ว คือ 
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1.  1ว น จาก ท จรฅ  ไม ประ พ ถุติซ ไๅ! าาก ๅย  ^ๅคุๅ  และ ใจ 

2.  ประกอบ^^ จริต  ประ พโเ ติ ธรรม ท ไ กาย  วาจา  และ ใจ  และ 

3.  ทำ ใจ ซอง ตน 1ห โ มาก จด จาก กิ I ล! ครือ ม,^ ราม มอง  1ซ่ น ไล ภ โกรธ  หลง  เบน ตน 


หล กทไ  3 นแ' ^ ดง ว่า  เมียง แต่ง ดใม่ ทำ ซว ก่อ ความ เดือด รอน แก่ 7 านเ อง และ ผู้อน ยง 

ไม พอ ตอง ทำ ความ ดี ใน กิงฑ ชอบ ธรรม และ เบน ไป เมีอ ประ โย ช’ 4 แก่ฅ น เอง และ น้อน อก ดวย  และ 

การทีจะดำรงคุณธรรมทํง^^องประการไดีโดยตลอดไปนน  ย่อม ขน อยู่ กบ การ ชำระ จิต ใจ ซอง ตน 
ใหบ ริ' ส์ทธ เบน ประการ ชำ คญ  หลกการดงกล่าวแ^^ดงใหเหนกิงหลกกๅรพฒนาคณธรรมให้เกิด 
ขน กบ ตวเ อง  เบน ก ไร ปลูก นง คุณธรรม เพ อ ปกครอง  ควบ คุม ตน เอง  ซงพระพทธ{1า^^นาถึอว่า 
การ เกา ชนะ ตน เอง เบน ชํงท ประ เ' ส์ริ^  พระ พท ธ^า' ล่นา ไม่ ส์อน ให คน เบน ยู่ นา  หรือ ปกครอง 

คน อืน โดย พยายาม เอา ชนะ ดวย กำ ลง กาย  หรือ ดวย วธี การอ น ไม่ ชอบ ธรรม  แต่ ฟ้อน ใหพ ยา ยาม 
1 อา ชนะ ตวเ อง เฟ้ย ก่อน  เม อช นะ ตน เอง แล วก ชอ ว่า ซน ะฟ้ งอน ไป ดวย  ดง ใ/^] ทธดำรฟ้ ว่า 

“ ใาค คถ ใด พง ชนะ ทม่ มน ษ ย่^ ต^ง พ' นคณ ดํ้วย พ' นใน 
สงคราม  บุคคล นน  เม ชอ วา  เบน ผชน ะอย 'ไง สูง  เน สงคราม 

ส่วน บุคคล ใด พง ชนะ ตน ผูเ ดยว  บุคคล นน แล  ชือ วา เบน ผู 

ชนะ อย่าง สง สุด ใน สงคราม”  (พ 5 ะ ไต ปบ ฎกฯ  เล่บ  38  หนา  37 ) 


นะ นน  ฅไม ท" ฟ้นะ ชอง พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา เห น ว่า  การ ฟ้ร ไง ลกษ ณะค วาม เบน นู้ม่า ให้ 

กบ ตไเ อง นน  ฟ้งฟ้ ไค ญ ก่อน อื่น  ดือ  การ ปลูก ผง คุณ รรร ม ให้ กบ ตน เอง ก่อน เบน อนต บแ รก  เม อ 
ฟ้า มารถ เอา ชนะ ตน เอง ได แล ว การท จะ ปกครอง หรอ นา บุคคล อ นก ไม เบน ฟ้งก อา กลา บาก อะไร 

เม อ ปลก ผง หล ก ธรรม ด ไกล ไว ให้ เกิต ซน กบ ตอ^ อง แล อ ยู่ นา จะ ตอง ปลูก ผง หล ก ธรรม 
อย่าง อื่น ให้ มี ซน เพ อนไ ไป ปฎิบ ตต่อ บุคต ลอน  มีงพ ระ พทช เจา ตรฟ้ ไว หลาย แห่ง  เชํน  ใน ทฟ้พิ ธ 
ราชธรรม  ดือ  หล ไ] ธรรม  10  ประการ  ทยู่ นำ จะ ตอง เฟ้ริ มฟ้ รำ ง ให้ มี ซน เบึน คุณ ฟ้มบ้ ติ ประจำ ฅว 
อน จะ ช่วย ใน การ ปฎิบ ตเฬื่ อดีต เหนี่ยว น^า ไ' จ^บ าซไ ไลล ไ'^ ห้ ดื^^ มี^^'^ บ่^^^ ลุ ดื^^ ห้า^ น ไ^  ^ไบ ว่า 
มีคไ แก' การ เบน ยู่ นำ มาก  ยู่ทม ลกษ ณะต ไทีก ล่า อ ต่อ ไป นนน  ย่อม ทำ ใหฟ้ มา ซิก ใน กลุ่ม รัก ใครํ 
เชอ พ' ง เคารพ นบ ถอ  เชอ มน  และ ใหค วาม รวม มอ รวม ใจ ไต บาก  ทง ยง ชวย ใหผ นา ฟ้า มารถ 
ใชห ลกแ ละ เท คน ค การ นา งาย ซน  อน จะ เบน ผล ชวย  เห บรรลุ ถงค วาม รบ ผด ชอบ ตอ หนา ท ชอง 

ผนำ อก ดวย  หล ก ธร รมฺด งก ลาว ได แก  ( ฬ ระ ^ ต รบ สิบ 'ใ  เลม  44  หนา  125) 
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1.  ทาน  คือ  การ ให ไม่ ตระ หน เหนียว แน่น  มีจต ใจ เออ เฟอ ต่อ^ มา ปีก ใน กถุ่ม ทวห น* า 

2.  ฟ้ล  คือ ความ มีคื' ลขร รม  คืา รวม ควบ คุม ความ ประ พ โเคื ทาง กาย  วาจา  ให้ เรย บ รอย 

^ 3.  ปริ ช จา' เไะ  คือ  การ เ ย'^ ละ เพ อ ม่วน รวม  ไม่ เห น แก่ ตว  ไม่ฉวยไอกา^^^อา 

ฟรย บเ พอ ควๅ มคุข  เพือ มล ประ โย ปีน  หรีอ ความ ปลอด ภย เฉพาะ ม่วน ตว 

4.  อา ช!] วะ  คือ  ความ ซอ ตรง ต่อ ตน เอง  ต่อ การ งาน  และ ต่อ บุคคล อน  ม ความ 
ภ กดต่ งอ ย่ใน คุ จริต “ฐ ร 7ม  เบน ทีเชื อถอ ไว้ ใจ ได 

5.  มฑท วะ  คือ  ความ คุ ภาพ อ่อน ไย นท^ ทาง กาย และ ทาง วาจา  ไม่ แฃง กระ ด ไง 

วาง ฅวเ หมา ะ' เ^ม ทไ ทา งด ไน การ ปกครอง และ ดๅน ความ ประ พบุติ  ดลอดจนมีความ^^งบเ'ส์งยม 

ไม อวด ด ไม เย่อ ห ยิง  หรือ ภูม ใจ โดย ไร ว้หตุ ผล 

6.  ต ปะ  คือ กา รม อำนาจ  หรื อร ร รม ท ทำลาย หรื อช จด ความ ปีว  ม ความ' ส์า มารถ 

ใน การ ต้ดม่ น ใจ ตกลง ใจ อย่าง มน คง และ รวด เรว  ไม่ ลง เล  เบน อำนาจ ท ทำ ให้ เกิด ความ เคารพ 


ยำ เกรง แก่ ผู้อน  รวม ไป ถึง พล ง จิต ใจ ท จะ ยบย ไ ควบ คุม ตน เอง ใน ด ไน ความ เบน อยู่  เบน ตน 

7.  อ’ กโก ธะ  คือ  ความ ไม่ กร ว โกรธ โดย ไร ว้หฅ ผล  มี ความ เมตตา  รก และ 


ปรารถนา ดฅอ ผูอน 

8.  อวิหิ 1 ส์า  คือ ความ ไม่ เบียด เบียน 
รัจก เอาใจ เซา มา ใม่ ใจ เรา 


มี ความ กรุณา เห นอก เห น ใจ ช่วย เหลือ ผู้ อืน 


บ 2^ 

9.  'ขน ติ  คือ  ความ อด ทน  อด กล น ผู้ จก ข่ม ใจ และ หาม ใจ ตน เอง  ทน ทาน ต่อ 

กิเล^^และทกซ  มี' ส์ติ ควบ คุม จิต ใจ ให คง ทอ ยู่ ตาม ปกติ ไม่ ให้ กำเริบ หรือ อ่อน ไหว ใน เมือ เผชิญ ต่อ 

บฌ หา ความ ย่ง ยาก ต่าง  ๆ เบีน ธรรม ที จะ ช่วย ให้ พแผ าอป ส์รร คให บรร ล ถึง จดหมาย ปลาย ทาง ได้ 
ไ มี^  0 อํ  , ; บี  I บุ่  ’ บี 

10.  อว โร ธน  คอ  ฌปร ะพบุ ตน อก ทาน อง คลอง ธรรม  หรอ ประ พบุต นอก ลู 

นอก รอย ไม่ กีด กน ซด ขวาง กิจ การท เบน ไป เพือ ประ โย ปีน คุฃฃ อง ร^ และ ประ ปีา ปีน  เบีน ต*^ ฝ 

นอก จาก ธรรม  10  ประ กา รน แลว  ผู้ นำ จะ ตอง ปลูก ผง คุณธรรม ซอง ผู้ใหญ่  คือ 

พรหมวิหาร  4 ได แก่  มี เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเ บก ซา  ปกครอง ผู้ นอ ย หรือ นำ กลุ่ม โดย 
ไม่ ลำเอียง เว ไ^ จาก อคติ  4 คือ  เวน จาก ความ ลำเอียง เพราะ รก ใคร่ กน  เพราะ ความ ไม่ ปี อบ ก" น 
เพราะ ความ เซ ลา  หรือ เพราะ ความ กล ว นอก จาก นี  ผู้นำจะตองมี^^ปปุริ^ธรรม  7 ประการ  คือ 
1.  เบี นผู้ผู้ จก เห คุ  2.  ผู้ จก ผล ท จะ เกิต ขน  3.  รู จก ตน  4.  รู จก ประมาณ  5.  ผู้ จ* ก กาล เวลา อญ่ 
ส์ม ควร  6.  ผู้ จก ประ ปีม ปีน  7.  ผู้ จก เลือก บุคคล  เบน ตน 
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หลกขรรมทียกมาแ^^ดงฃๅงบนแต่ละหมวฅ  ต่าง ก ช่วย เ' รมส์ ราง ลกษ ณ ะผู้ นำ ซน ทง 
ล์น  หล ก ชร รม ดง ก' ลาว มิใช วา  จะ ใช้ ได I ฉพๅ ะยู้ นำ ประ I ท (^  หรือ ผู้ นำ กลุ่ม บุ! ๆ คล ก' ลุ่ม ใหญ  ๆ 
แมแ ตก ลุ่ม เลก  ‘บุ  คุณ ชร รม เหลา นก พน ประ โย ชน อย่าง มาก พี มวล มา ซิก ใน กลุ่ม จะ นำ มา ป' ลูก แง 
เพ อพํฒ นาค วาม เบน ผู้ นำ ซอง ตน ให้ เด่น ขน  แต่ ตาม ขอ เท็จ จริง แล ว เบน การ ยา กอ ย่ทผู้ นำ จะ พี 

ลกษ ณะ ดง กล่าว โดย ค! บถ วน  ถงอ ย่าง ไร ก ตาม  คุณ^ มบ้ฅ และ ลกษ ณะฃ อง ผู้ นำ พี กล่าว มาน 
ย่อม จะ^ ามา รก ปรบ ปรุง ล่งเ ๙ ริม และ ชด เชย กน ได 

ผู้ท จะ เบน ผู้ นำ บุคคล อืนน น พระพุทชเ^เาเส์นาถึอว่าเบนผู้พีมความล่าคใไ^มาก  ยิง 

กลุ่ม บุคคล ขนาด ใหญ่ เท่าใด  ความ ล่า คญฃ อง ผู้ นำ พีพีต่ อม วล^ มา ซิก ใน กลุ่ม ก ยิง ทวี ความ ล่า คญ 
เบน เงา ตาม ฅวฃ น ไป  กลุ่ม ใด ได้ ผู้นํ •าพี ดี  (^มาซิกในกลุ่มกพลอยดีไปดวย  ใน ทาง ตรง กน ซา ม 
กลุ่ม ใด ได้ ผู้ นำ พี ไม่ ดี  ^^มาซิกในกลุ่มกฅองประ'^บกบความล่าบาก  ดง คำ ๙ อนใ นพ ระ พุทช เ^' ฟ นา 
ซึง เปรียบ เพียบ ถึง ความ ล่า คํญฃ อง ผู้ นำ ไว ว่า 

“ เม อ โค ท็งห ลา ซ ขาม แม่ นา ไป  โค ห' วหน ไ ฝูง ว่าย คด 

เมือ ม่โค ห' ว หน^ ฝูง ว่าย คด อย่าง น โค ท' ง หมด ก็ ย่อม ว่าย คด ไป 


ตาม กไเ 


ใน หม่ม นุษย่ ท^า หลาย ก็ เหมือน กน  ผูใด ได รบ สมมุติ 

แต่ง ต^ง ให้ เบน ใหญ่  ถ ไผ น^น ประพฤติ ไม่ เบน ธรรม  ประชาชน 
นอก นก็ป ระ พฤติ ไม่ เบน ธรรม โดย แห้  - ถ ไพ ระ ราชา เบน ใหญ่ 


ไม่ ต" งอย่ ใน ธรรม  รฐก็ ย่อมอ ย่ไม่ เบน สุข ทว กน 


ตรง 


เมือ โค ใาง หลาย ว่าย ข ไม แม่ นา ไป  โค ห' วหน ไ ฝูง ว่าย ข ไม 
เมือ มืโค ผ้นำ ฝง ว่าย ข ไม ตรง อย่า งนน  โค ท" ง หมด ก็ ย่อม 


ว่าย ขาม ตรง ไป ตาม กน 


ใน มนุ ษยท ไห ลาย ก็ เหมือน กน  ผูใด ได้ ร' บ สมมติ แต่ง ต' ง 
ให้ เบน ผนีา  ถไ ผนไ 4 ประพฤติ ธรรม  ประชาชน นอก นก็ย่ อม 

ประ พฤต เบน ธรรม ไป ตาม โดย แห้  ถ ไพ ระ ราชา เบน ผูต ไอ ย่ใน 

ธรรม  รฐก็ ย่อมอยู่ เบน สุข ท' ไก น ” 

( ใ' น ■ะ ไตฑ 1 โ] 11  ง?'  ) 
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10.  หณไ ธร ร มา ธ!] ไตแ 

พระ พุท ข^ •ฬ นา เบน? นาที ^อน ให้ ถือ  “ขร รม"  คือ  ความ ถก ตอง ตาม เห ด ผล เบึ๋น 
ประมาณ  ที เรียก ว่า  " ชร รม ขิป ไต ย " ไม่^^อนให้ถือตนเองเบนใหญ่  หล ก การ ซอน ของ พระ 

พุท ช^า' ส์นา เบน หล กก วาง ซ วาง  ครอบ  คลุม ถืงค  ณ งาม ความ คือีน  อีก หลายอย่าง ทีถึอ กน ว่า 

ทน (^ม ย และ^ ง ใน คุณ ค่า  รวม ถืง หล ก การทำ ความ ด เพราะ เห น แก่  ความ  ที 

ก่อนที จะ กล่าว ถึง หล ก ชร รม าชิป ไฅย ใน พระ พุท ช^า เ^นา  จะ ซอ วิ เครา ะ หอ ชิปท 'ง  3 

ที พระ พุทช เจา ทรง ดง ไว้ ใน อชิป ไต ยลุต ร เถืย ก่อน  เพ อเบ นม ล^าน ความ เฃไ ใจ  กล่าว คือ 
อชิป ไต ยหรี อ ความ เบน ใหญ่  3 อย่างทแ^^ดงในหลกพระพทช!^า'ส์นา  ได้แก่ 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  31  ทน ไ 233  ) 

1.  อตต าธิป ไต ย คือ  การ ถือ ตน เบน ใหญ่  ปรารภ ตน หรีอ ประ โย ชน ซอง ตน เบึน 
ทฅไ ทำ อะไร ตอง ให้ ได้ ประ ไย ชน กบ ตน จึง จะ ทำ 

2.  โลก าธิป ไต ย คือ  ถือ โลก เบน ใหญ่  ปรารภ' ส์ง คม หรีอ เบน ประมาณ  ๙ ด แต่ 
คน อื่น หรีอ คนล่ วน มาก เซา ว่า อย่าง ไร ก ถือ อย่า งนน  บาง ค รงกฺ ก่อ ความ เดือน รอน ให้ กบ ผู้ ถือ เบน 
อน มาก  เช่น  ต" ว มี^า นะ ไม่ รำ รวย พอ  แต่ จด งาน อะไร ก่ ตาม จด เอีย ใหญ่ โต  เพือ ให้ มี หนา มีฅา 
ใน ล่ง คม  ใช้ จ่าย เงิน มาก ตอง ผู้ หน ยืม ล่น เซา มา  ทำ ให้ ได้ รบ ความ เดือด รอน ภาย หลง 

3.  ธรรมาธิปไตย  คือ  ชร รม เบน ใหญ่ ปรารภ ความ เาก ตอง ตาม เหตุผล  เบน การ 
ทำ ความ ที เพื่อ ความ ด ไม่ เทํน แก่ต ว เอง  หรีอ หวง ช อเล่ ยง ใน^ ง คม 

^มเ ดจพ ระ มหา' ส์มณ เจา  กรม พระยา วซิร ญาณ ว โร ร' ฟ้  ได้ ทรง นิ พน ช 

เกี่ยว กบ เรี อง ธรรม าชิป ไต ย' I จึว่า 

อ นง  เนอ งด ว้ย การถ อชา ติ  (กำเนิด)  คน ท^ง หลาย 

ย่อม มี ปกติ เห็น แก่ ติ ว จะ กำ การอ ย่าง ใด อย่าง หนิง  แมีเ บน 

ประ โย ชน แก่ผ้ อื่น  ติวต อง ได้ รบ ประ โย ชน' ดว้ย จึง จะ กำ  อ* ธยา ศ' ย 
นติด มา ใน สน ดาน  แม้ แห็ง คน กอ พระ พุทธ ศาสนา  กำ บุญ ให้ ทาน 
ย่งป รา รถ นา จะ ได้ สมมต อย่าง น นอ ย่าง น สมเด็จ พระ บรม ศาสดา 

ทรง ชก นำ ให้ ละ ความ เห็น แก่ ต ^ ''า  และ ให้ ฅํ้ง ใจ กำ มุ่ง ความ สมควร 
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เบน ใหญ่  ทรง ต การทำ ดวย อต่ฅ าธิป ไต ย ยก ตน เบน ใหญ่  และ 
โลก าธป ไต ย เพ ง โลก เบน ใหญ่  และ ทรง สรรเสริญ ธรรมาธิปไตย 
มุง ทำ เบน ใหญ่ 

(คุณ ลกษ ณะพ เศษ แใ! 'ง พระ V เทธ ศาสนา  ทน* า 251  — 252) 

พระ พุทข  เจา ทรง ใช้ ระยะ  เวลา  ตลอด จน  ท ระ ชน ม ชีพ ของ  พระ อง ก 'ส์ง  ^^อนใท้เวยไนย- 
บุคคล ฉลาด ฑู้หน 'ส์ ภาพ ของ รร รม ชาติ ตา มด วาม เบน จริง  และ ทรง'^ ง อน ให้ บุคคล ถือ' ธรรมะ 

ถือ ความ ถก ผิด ตาม เหตุผล เบึน ใหญ่ เหนือ สิง อืน ใด  พระ อง ค เอ งก ทรง เคารพ และ ‘ส์ร รเ' ส์ริญ 

ขร รม ว่า เบน สิงถื เลิ^ ประ เ'^ ริ^  และ ประพฤติ พระ อง ค เบน แบบอ ย่าง ใน การ เกา รพ ขร รม  ดง จะ 
เห น ไห้ จาก หล' ก^า นทมี มา ใน พระ ไตร บฏ ก ซึง พอ จะ ประมวล ไห้ ดง น 

1.  หล ก ชร รม ต่าง  ๆ ทพระพทชเจไทรง^^อนเกยวกบการเสิกทา^^  การ ไม่ ไห้ ดูหมิ น 
เหยียด หยาม ญ่ฝ  เพรา ะเร อง ชาติ ชน วรรณะ  ไม่ ให้ ติด ในเ รอง โ เก ษ งาม ยามดี  หรือ นา มน ต 

ฤอน ให้ คน ถือ ความ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ เบน สิาค ณ ดง ท กล่าว มา แล ว ใน ตอน ตน  ๆ ก็ ถือ 
กา ร^อน  1ห ถ อช รร มะ เบน  เห ญ 


2.  พระพท‘ธ๚า^^นาไม่ประณามและไม่ปฎิเ(าชคำ1๒นซอง^*1า11ดาเจาลท'ธิอืน  ถา คำ 

ฟ้อน ซอง (^า 'เา นาย น ถูก ตอง  พระ พุทช เจ ไก็ท รง ยอม รบ  ไม่ ใช่ ฟ้ก แต่ ว่า เบน ฟ้าฟ้ นา อืนก็ ตอง 

ประณาม กน ที  แต่ จะ ถูก มาก นอ ย แค่ ไหน เบน เร อง ที ฟ้า ฟ้นิก ชน จะ ทีงใ ช้บญ ญาพ จาร ณา เหตุผล 

คด" วย ตน เอง  พระ พุทช ฟ้า ฟ้นา ไม่ ประณาม ฟ้าฟ้ นา อืน  แต่ ฟ้อน ประกอบ ดวย เหตุผล ตาม ฟ้ ภาพ 

ความ เบน จริง  ดง ท อาชีวก คน หนืง ภาย หลง ที ไห้ฟ้ นทนา ชร รม ก็บพ ระบุ ทชเ จา แล" ว ไห้ ทูล 

ฟ้รร เฟ้ริ ญ ต่อ พระ พก ตร ว่า 

ขน เต่ท่ านผ เจริญ  ข^อ นน่า อิศจ รรย็๋  ฃไ แต่ ท่าน ผู เจริญ 
ไม่ เคย มมา  ธรรม เทศนา จ' กไม่ ซอ ว่า  เบน การ ยกย่อง ธรรม ของ 
ตน เอง  และ จ' กไม่ เบน การ รุกราน ธรรม ซอง ผูอืน  เบน ธรรม เทศนา 
เฉพาะ แต่ ใน เหตุ  กล่าว แต่ เนอ ความ  ” 

(พระ ไฅ รบ ฎกฯ  ^ ล่ม  31  หใ 4า  350  ) 

ชร รม ะ ไม ว่า จะ ออู่ท ไหน  ใคร จะ เบน คน ก' ลาว ไม เบน ประมาณ  ถา บุคคล รู จก ถอเ อา 
ประ ไย ชน แล่ ว ก็ไช้ ไห้ ท^ ฟ้น  และ จะ ทำ ให้ บุค ค' ลผู้ถื 'อ ปฐิบ ตก ล่บก 'ลาย เบน คนที ทีตุณ คำ ยี่ง ซน 
ด ใพ ท ■โ เดา รน ว I , 
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''  บุคคล ผู ปรารภ ความ เพ ย รม “น 


มชวิ ตอ ยวน เด ยว 


ประเสริฐ กว่า บุคคล ผู เกย จคร ไน  ม ความ เพียร อไ 4 เลว  มชวิ ต 
อยต 'ง รอย บ่”  (ใฑ ะไฅ รบ ฎ กฯ  เล่ม  38  ใ! นา  39 ) 


พทข ภาษิต น แ^๒งให้เหนถึงการถือธรรมะ  คือ  ความ ประ พ โ] ติ ถูก ตอง ว่าเ บ่น คืง 

ประ เ^ร ไม่ ถือคื งอน เบ่น ประมาณ 

3.  ค รง หนึง ๓ ดบญ หา ขน มา ว่า  คโ]ห^^ถหรอบรรพชิฅเพ?^)ใหนจะคืกว่ากน  พระ- 

พุทธ เจา ตร^ ให้ พิจารณา ดู ว่า  บุคคล ใด ประ พ โ] ติดีป ระ พ โ] ติ ชอบ ถูก ตอง ตาม ทำนอง ค 0 องธ ร รม ไม่ 
ว่า จะเ บ่น เพ!^ ใด กถึอ ว่าเ บ่น คน ดี  คือ ตร^ ให้ ถือ ธรรม เบ่น เคร อง ตด คืน  ดง ทฅ ร'' ฌาบ ภิกษ 


ทงห ลาย วา 


‘‘  ดก ร ภิกษุ ทงห ลาย  เรา ไม่ สรรเสริญ ความ ประพฤติ ผด 
ของ คน  2 จำพวก  คอ  คฤห สถ็่  1 บรร VI ชิต  1 ดูกร ภิกษุ 
ทงห ลาย  คฤห" สถ็่ หรือ บรรพชิต ปฏิบ่ ตผิด แลไ  ย่อม ไม่ ยง กุศล 
ธรรม ทนำ ออก ให้ สำเร็จ ได้  เพราะ เหตุ แห่ง การทำ ความ 

ปฎบ ตภิต 


ดก ร ภิกษุ ทงห ถา ข เรา สรรเสริญ ความ ปฎิห่ ติ ชอบ ของ 

คน  2 'จำพวก  คือ  คฤห* สถ  1 บรรพชิต  1 ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย 
คฤห" สถ็๋ หรือ บรร V าชิต ปฎิ บ* ตชอ ใน เลว  ย่อม ยํง กุศล ธรรม ทํนำ 

ออก ให้ สำเร็จ ได้  เพราะ เห ต แห่ง การทำ ความ ปฏิบ 'ติ ชอบ  ” 

ใ ห้  จํ  - " ติ  ถื^  \ 

(ใ 17 ะเฅ รบ ฎกฯ  เลม  31  ใ ฑเา  110) 


พุทช0จนะซางบฬใหัเหนถึงห0ก‘6?5'มาธิ1!ไฅยใน''’^5'-พุทข^า'ส์นาอย่างเด่นช11  คือ 
จะ เบึ๋น ใคร ก็่ฅา ม! ม'' ว่า' จะ เบ็๋ฬ า'! บา^ V เรือ นก บวปี  ถา ประ พะ] ฅิดีป ระ พะ] ติ ชอบ  พระ อง คกท รง 

รรแ ส์ริฌ  ถ' าปร ะพถ ติผิค ก็ ไม' ทรง' ส์รร เ' ส์ริญ  ก' งาม ถก ตอง จึง ไม่ ได้ อยุ่ทื เพ^  หรือ ทีบค คล  แต่ 

ม่  ^ ไ ป ณ!  ณ ” บ่?.? - ๆป ไ’!  ป"  / ไ ' 

อย่ท รรร มะ  กอ  1ก ร ตง อยู  ฌ ชร รม ปฐม ก คนนนอนบเดวาฌนกนดมคณคาควรแกการ 


^^รร^'โ^รญ 

4.  ครํ้ง หนืง พระ พุทธ เจา ป 5 'ะท นอ ยู่  ‘ลไ  บุพ พา ราม 
โเร งก  1'ว่ ดแ  ม พ;! ะ อร หนฅ ก !'’ •ไอ จ’! น'-)'^^  รู ไ) รวม ประชุม ด วก 


ชึงนางวิ^^าฃาฟ้รางถวายใกล้ 
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ตาม ประเพณี ทาง พระ วินย  เมื่อ ถึง วน ปวารณา  ภิกษุ ทุก รูป มื่น" ง ประชุม ใน พิถึ กรรมจะ 
ตอง ก' ลาว วาจา อนญ าตใ หผู้อ น วา กล่าว ตก!, ตอน'! ถึ  ใกก กอ ว่า การก' ลาว ตกเ ตอน กน เบน ทาง พา 

ให้ เกิด ความ เจริญ  ขณะ ทีป! ะ ชุม กน อยู่  ณ ก' ลาง แจ ไน น พระ พุทร เจา ได ทรง ปวารณา  ถึก 

อนุญาต ใหภ กษฺท ไห ลาย ทกท วง การก!' ะ ทำ กาง กาย  แ' ละ วาจา ซอง พระ อง ก ได  โดย ต ร' ส์กซ 

ไ’  ^ 

ภกษุ ทงห ลาย วา 

“ ดูกร ภิกษุ ทํงห ลาย  บด น เรา ขอ ปวารณา เธอ ทํงห ลาย 
เธอ ท' ง หลาย จะ ไม่ ติ เตย น กรรม ใด  ๆ ท เบน ไป ทาง กาย หรือ ทาง 
วาจา ของ เรา บาง หรอ  ” ( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  24  ใ ใน ไ 380  ) 

พระ' ส์าริ บุตร ได้' ลุก ขน ประ คอ งอ ญ ชลี กราบ ทู' ล' ส์รร เ'' เณีญ พระ พทธ เจา 
ไม่ มีทติ เตียน พระ พุทธ เจา  แล ว จึง ปวารณา ตน เบน รูป ที' ส์อง  เร อง น แ^ดง ให้ เม่น แบบ ฉบบ ซอง 
พระ พุทธ ^า นา ว่า  แม แต่ พระ^า' ส์ดา เอง  ก ทรง ถึอ ธรรม เบน ใหญ่  ถึง กบเ บด โอก าฟ้ห้ 

พระ^า วก ว่า กล่าว ตก เตีอ น ได้  อนเ บน ต วอ ย่าง ของ การ ถึอ ธรรมะ ความ ถูก ผิด ตาม เหตุผล เบน ใหญ่ 
เหนือ ลี งอน ใด 


กล่าว ว่า ท่าน 


5.  ใน ฟ้งฆ าฎิ' ^ตร  พระ พุทธ เจา ต ร' ส์กบ ภิกษุ ท ไห ลาย ว่า 

ดูกร ภิกษุ ท ไห ลาย  ถไ แม่ ภิกษุ จ' บท ชาย สง ฆาฏิ แล ไ 

พง เบน ผติล ตาม ไป ข ไง หลง  เดิน ไป ตาม รอย เท ไข องเรา อย่ ไซร้ 
แต่ ภิกษุ นไแ บน ผูมื่ อภิ ชฌา  ( ความ เพ่ง เล็ง อยาก ได้  ) เบน 
ปกติ  ม่ค วาม กำหนด แรง กล ไ ใน กาม ท ไห ลาย  ม่จิต พยาบาท 
มื่ค วาม ดำริ แหง ใจ ชํวร ไย  ม่สติ หลง ลืม ไม่ รู สก ต' ว ม่จิต ไม่ ตไ 
ม' นมื่จิ ตหษุ น ไป ผิด  ไม่ สำรวม อิน ทรืย็่  โดย ทแท ภิกษุณี นอย่ 
ห่าง ไกล เรา ท เดียว  และ เรา ล็อยู ห่าง ไกล ภิกษุณี น ณีอณี น เพราะ 
เหตุ ไร  เพราะ ภิกษุ นนย่ อม ไม่ เห็น ธรรม  เม อ ไม่ เห็น ธรรม 

ย่อม ซอ ว่า ไม่ เห็น เรา 

ดูกร ภิกษุ ท ไห ลาย  ถไ แม่ ภิกษุณี นพ่ง อยู่ ใน ท ประมาณ 

100  โย ชน ไซร้  แต่ ภิกษุณี น เบน ผูไม่ มื่อภิ ชณา  ไม่ ม่ค วาม 

กำหนด อ' น แรง กล ไ ใน กาม ท ไห ลาย  ไม่ มจิฅ พยาบาท  ไม่ ม 
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ความ ดำริ แห่ง ใจ ช๎วรั๊ าย  มสติ มน  รู สก ต' ว มจิต ต" งม น มืจิต 
ม อา รมณ็่ เบน อใแ ดํขว  สำรวม อิน ทริย็๋  โดย ทแท้ ภิกษุ น^น อย่ 
ใ กล เรา ทเดํ ยว  และ เรา ก็อย ใกล้ ชิด ภิกษุ น ขอน เพราะ เหตุ ไร 
เพราะ ภิกษุ น^น ย่อม เห็น ธรรม  เม อ เห็น ธรรม ย่อม ชิอ ว่า เห็น เรา” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  38  หนำ  413— 114 ) 


พ^ ทข วจนะ ขอ ใน]! ใหเ หน ว่า  ฅํวพ ระ พุทธ เจา  คือ ธรรม  คน จะ อยู่ ใ กล หรือ อยู่ ใกฅ 

พระ พุทธ เจา ม ใซ่ฃั นอ ยู่กม ระยะ ทาง  แต่ ชน อยู่ กบ ความ ประ พ เ^ติ ของ บุก คล น่น  ^ เอง  ถา ผู้ ใด 
ประ พบุติ ธรรม  แนจ ะ อยู่ ห่าง ไกล แ ๙ น ไกล กชอ ว่า อยู่ ใกล้ ชิด กบ พระ พุทธ เจา  ใน ทาง ตรง กน ขาม 
ถา ผู้ ใด ประ พบุติ อธรรม  แม ว่า จะ อยู่ ใกล้ ชิด  ไป ไหน มา ไหน กบ พระ พุทธ เจ ไก็ช อ ว่า อยู่ ห่าง ไกล 
โดย แท้  หล ก ธรรม ขอ ใว่แ ดง ใหเ หน ถึง หล ก ธรรมาธิปไตย ใน พระ พุทธ ^า' ส์นา อย่าง ชด แจง 

6.  ใน^ มยเ มือ ใ กล จะ ปรินิพพาน  พระ พุทธ เจา ปรารภ กบ พระ อานน ทว่า  การ บูชา 

พระ อง กด ว ยอ ามิล์ บูชา  มืด อก ไม เบน ตน  ยง ไม่ ชื่อ ว่า บูชา แท้  แต่ ผู้ ใด ประ พ โ] ติปฎิ บต ธรรม 
ประ พโเ ติ ชอบ ตาม ทำนอง กลอง ธรรม  ผู้น นชือ ว่า เกา รพ^ ก การ นบ ถึอบู ชา พระ อง กด วยบู ชา อ' น 

ยอด เย ยม  โดย ตร^^ ว่า 

‘‘  ดก ร อาน นท็๋  พวก เธอ จง อย่า ได^ ขวน ขวา ข เพือ บูชา 
สริร ะ ตถาคต เลย  จง สืบ ต์อพ ยา ยาม ใน ประ โย ชน ของ ตน  ๆ เถิด 
จง เบน ผู้ ไม่ ประมาท ใน ประ โย ชน' ของ ตน  ๆ ม่ค วาม เใสื ยร  มืตน 
อไ 4 ส่งไ ป แล^ วอ ย เถิด^’  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  15  หน ไ 190) 

และ ต รส แก่ ภิกษุ ท ^ ใ ลาย ไว อก แห่ง ห นง ว่า 

“ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  การ บูชา 2 อย่าง น คือ  การ บูชา 
ด^วย อามิส  1 การ บูชา ดวย ธรรม  1 ดูกร ภิกษุ ใาง หลาย  บรรดา 
การบ ชา  2 อย่าง น การ บูชา ด^วย ธรรม เบน เลิศ  ” 

( ใ' เระ ไตร บฎก  ฯ เลม  31  หนา  144  ) 

ข'อค0ามในพ3'ะ'ส์ต5'ข่างบนน  แส์ ดง ให้ เห น ว่า  ป ฎบฅ บูชา หรื อร ร รม บุ ซาเ มึน การ 

ม ซา ซ ฬงส์ ดก ว่า กา 3 ■บู ดอกไม้  รูปเ ทียน  เมึน การ' ฟ้ง ๙ อ นอ ย่าง ไม่ เห น แก่ 
ปรก ย ชนก่ วน พระ อง ก ไม่ ถือ พระ อง กเ มึน จุด^ น ยก ลาง ก่าห รบ เก รอง ส์ก การ บูชา  ฃอก่ าคญ ซอ 
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ใหคนทไหลายปฎบตดปฎบตปีอบๆชฎๆๅบู^ฐๅ^/^^-ฎ^^ๆเป^ฎ^  ฌน การ ชก จูง คน เขา หา คุณ งาม 

ความ ก ถ อร ร รม เบน ใหญ  ทุก คน มสิ ทร จะ ปฎิบ ฅรร รม ได ดวย กน ท' ง^น  ไม่ ม อะไร กีด กน 

คน ยาก จน หรอ คน ช่น ตำ ม'^ ทขเ กๅ เกีย มฦ บ^^ 3 ง งม หรือ คน ชน ๙ ง ใน การ ปฎิบ ตรร รม  และ  ไม่ ก่อ 

ใหเกดปมดอยแก่คนยากจนแฅอย่างใดในฦๅรุกีๅก^ๅ34ดี  เบน กฏ แห่ง ความ ยุติ' ฐรร มสิา หรบ ทุก คน 
7.  ใน มหา ปร นิพพาน ^ตร เช่น เด ยว กน  พระ พทร เจา ได ตร้สิ แก่ พระ อานน ทก่า 

‘‘  ดูกร อานนท์....  ธรรม และ วิน ยอ่น ใด  เรา แสดง แล^ว 
บํญญํ ด แล^ว แก่ พวก เธอ  ธรรม และ วิ น' ยนน จก เบน ศาสดา ของ 
พวก เธอ  โดย กาล ล่วง ไป แห่ง เรา  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่น  15  หน็า  204  ) 


พระทุทรดำร^^นิชให่เหนชดว่า  พระทุทร(^1า^^นาไม่กีอยู้นนผู้นเบนประมาณ  หาก 
กีอร ร รม เบน สิาค ญ พระ พุทร เจ ไ ไม่ ทรง แต่ง ติง ใคร ให้ สิบ ตํอแ ทน พระ อง คใน กาล ท พระ อง ค 

ล่วง ลบ ไป แล ว แต่ ให้กี อร ร รม วินย เบน หล ก พระ พทร เจา เอ งก ไม่ ทรง สิง ฟ้อน ใหบุ ค คลอน นบ ถือ 
พระ อง คทเ นอ หน ง พระ พุทร เจา ทรง ช อยู่ เฟ้ มอ ว่า  ผู้ ใด เห นรร รม ผูน นชอ ว่า เห็น เรา ตถาคต 

พระ อง ค ทรง เบน พระ พุทร เจา ใด ยรร รม  เนอ หน ง ของ พระ อง ค ตก อยู่ ในฟ้ ภาพ ของ รร รม ดา  คือ 
จะ ตอง เ ปอย เน่า ทรุด โทรม ไป  เช่น เดียว กบ มนุ ษ ยอน  'ทุ  แม้ ใน การ ทรง แฟ้ ดง ว่า ผู้ ใด จะ ทรง ไว้ ซึง 
คณร ร รม  กซใ ห้เ หน ว่า  ไม่ ได ทรง คณร ร รม เพราะ ชือเ ฟ้ยง  แต่ ตอง มคณ รรร มด วย  เช่น  ตรฟ้ 
เว วา 

“ บค คล ไม่ ซอ ว่า ต^ง อย่ ใน ธรรม  ด" วยเ หดูท วินิจ ฉย 

อรรถ คด โดย ผลุน ผล ‘น  ล่วน ผูใด เบน บ ณ ฑิฅ  วินิจ ฉ' ย อรรถ คด 
และ ความ อไ 4 ไม่ เบน อรรถ คด ท์งส อง  วินิจ ฉย บุคคล เหล่ าอืน 

โดย ความ ไม่ ผลุน ผล น โดย ธรรม สมา เสมอ  ผู้นน ซอ ว่า 

คม ครอง กฎหมาย  เบ่น นก ป รา ซญ  เรา กลา ว วา  ต^ งอย ใน ธรรม 

บุคคล ไม่ ซอ ว่า เบน ม่ณฑิ ต ด" วย เหตุ เพ ยง พูด มาก 

บุคคล ผู้มีค วาม เกษม  ( ปลอด โปร่ง จาก ความ ซว  ) ไม่ม่ เวร 

ไม่ มภ' ย เรา กล่าว วา  เบน บณฑิ ด 
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บุคคล ไม่ ซอ ว่า เบน เถระ  ( ผู ใหญ่  ) เพราะ เหตุ ทม่ 
ผม หงอก บน ศร ษะ  ว่ยข อง บุคคล น ^4 แก่ง อม แล^ว  บุคคล น เรา 
กลา ว วา  เบน ผูแก่ เปล่า  ล่จ จะ  ธรรมะ  อหิงสา  ( ความ ไม' 
เบย ดเบ ย น)  ส ‘ญญ มะ  (ความ สำรวม)  และ ท มะ  (การ ผก ตน) 
มอ ยใน ผูใล  ผูน ‘น แลม่ มลทิน อน คาย แล^ว  เบน น่กป ราช ญ่ 

เรา เรข กว่า เบน เถระ 

บุคคล ไม่ ซอ ว่า เบน สม ณ 2 /เพ รา ะ ศร ษะโ ลใ 4 บุคคล ไม่ ม่ 
วตร  พูด เหลา ะ แหละ  มาก ด^วย ความ อิจฉา และ ความ โลภ  จ ‘ก 
เบน สมณะ อย่าง ไร ได้  ส่วน ผู  ใด สงบ บาป นอ ย ใหญ่ ได้ โดย 

ประการ ท^ง ปวง  ผน \ แรา เรย กว่า เบน สมณะ เพราะ สงบ บาป 

ได โ เลว 


บุคคล ไม่ ชือ ว่า เบน ภิกษุ ด^วย เหตุ เพ ยง ทฃอ ค นอน 
บุคคล สมาทาน ธรรม อ ‘น เบน พิษ  ไม่ ซอ ว่า เบ็น ภิกษุ ด^วย เหตุ น^น 
ผใด อย่ ใน โลก น ล อุย บุญ และ บาป แล^ว  ประ พฤติ พรหมจรรย์ 
ร ธรรม ท^ง ปาง แล^ว เหย ว ไป ใน โลก  ผูน แล  เรา เรย กว่า เบ็น 
ภิกษุ 


บุคคล ไม่ ซอ ว่า เบน มุน  เพราะ ความ นง  บุคคล ผูห ลง 
ลืม  ไม่ รู แจ^ง  ไม่ ซอ ว่า เบน มน  ส่วน ผู  ใด เบน บ่ณฑิ ต ลือ ธรรม 
อไ 4 ประเสริฐ  เบน ด จ บุคคล ประคอง ตรา ชง  เวน บาป ท^ง หลาย 

2^  ะ I ๘! 


ผนน ซอ วา เบน มน 


บุคคล ไม่ ซอ ว่า เบน อริยะ  เพราะ เหตุ ทิเบ ยดเ บยน ส “ตย์ 
ท^ง ปวง  บุคคล ทิเร าเริ ยก ว่า เบน อริยะ  เพราะ ไม่ เบย ดเ บยน 
ส่ตว็๋ ท' ง ปวง”  ( พระ ไฅร บี่ฎก ฯ เล่ม  38  หใฑ้  64  — 66) 


ฃไ) ความ ที่ ยก มาก ล่า วทง์ หมด ขาง ตน นน  แเส์ ดง ให้เ หน ถึง การ ถือ ขรร มฌึน ใหญ่ ใน 

พร: พทช ("ห ฟ้นา  ถึง ประกอบ อืน  ๆ ภาย นอก ไม ได้ ล่งฬ ริม ใหบุ (าค ฒคุ ณ' 0 ร รม ส์งฃ น เวน เถึย 

แต่ การ ประ พ: เติ ธรรม ด่วย ตน เอง 
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8.  พระ พุทร เจา I องท รง เคารพ แ (ละ ถอปี ร รม ญน  เห ญ เชน เด ย วก น ดง ทตร ‘ส์ กบ ภกษุ 

ทงห ลาย ว่า 

‘‘  ดุก รภิก ษ พระ ตถาคต อร หน ตสํม มาส ม พทธ เจ ไท รง 

; ๆ ๘!  ะ.,.^!.. . . . 

ดาร งอ ยู  เน ธรรม  เบน พระ ธรรมราชา  ทรง อา ศย ธรรม และ ทรง 
สก กา ระ เคารพ  นอ บน ไ) ม ธรรม  ทรง มี ธรรม เบน ธง  มี ธรรม 
เบน ยอด  11ธร รม เบน ใ ห' ญ (ท ระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  38  หน ไ 2)7) 

ในุ การ แ^ดง ชร รม พระ อง คกท รงแ ดง ใด ยค (ๅๅ ม I คา 7พ  แมจะแ^^ดงกบบุคคลชนิดใด 

ก ตาม  ดง ทีต ร' ส์ไว้ ใน^ ใฬูต ร ว่า 

‘‘  ตถาคต ย่อม แสดง ธรรม โดย เคารพ  ไม่ แสดง ธรรม 
โดย ไม เคารพ  โดย ทสด แมโ เต่ คน ขอ ทาน และ พราน นก  ย่อม 
แสดง ธรรม โดย เคารพ  ไม่ แสดง โดย ไม่ เคารพ  ขอน เพราะ 
เหตุ ไร  เพราะ ตถาคต เบน ผหน ไา ใน ธรรม  เคารพ ใน ธรรม  ” 

( พระ ไตร บคูก  ฯ เล่ม  33  หน ไ 17-1  ) 

พระ พุพช วจนะ ขาง บน  แ^ดง ใหเ หน ถึง ทลํก ชร รม าชิป ไต ย ซอง พระ พุทช เ^า' ส์นา อย่าง 

ชด แจง  แม แต่ พระ^า' ส์ดา ผู้ทรง คน พบ ชร รม  ผู้ทรง บอกกล่าว' ส์ง' ส์อน ชร รม แก' มวล มน ษย  ย่ง 
ทรงเคารพ^^กการและแอชรรรแมีนใหญ่เหนีอล่งอืนใต 

9.  นอก จา กน  พระพุทชเจไยงตร^^ฟ้รรเ^^ริญผู้ประพโเติชรรมไวในทต่าง  ๆ หลาย 

แห่ง  จะ ยก มา เพือ ประกอบ การ พิจารณา เพ ยง นาง แห่ง  ดง ภาษิต ขาง ล่าง 

‘‘  ดก ร พราหมณ์  เรา ติ เตย น การ ได ไ] ศ การ ได ทร' พย่ 
และ ความ ประพฤติ เลย งชวิ ตด วย การ พ็ใ ตบ ไพ ตก ติา  หรอ ดวย 
การ ไ) ระ พฤติ ไม่ เบน ธรรม  ” ( พ1 ะไฅ ไก  ฯ เก่ม  12  หน ไ 181  ) 

‘‘  บุคคล แม จะ มี เวท มนต็๋ ต^ง พ' น เบน พหูสูต  กระทำ 
แต่ กรร มอ' น ลามก ท' ง หลาย  ไม ประพฤติ ธร รบ  ผูน' นอ าศย ความ 
เบน พหูสูต น ไม่ ประพฤติ จร ณ ธรรม  จะ พึง พไ 4 จาก ทุกข์ ไป 

ไใไ ได้  ( 717 ะ ไตร นฤก  ฯ ก 42  หนา  2ก7  ) 
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‘‘  ผู ประพฤติ ธรรม ย่อมอยู่ เบน สุข ท^ง ใน โลก น และ โลก 

หนา^^  (พระ ไตร บี่ฎก ฯ เล่ม 42  หน็า  281 ) 

'‘ดูกร วา เส ฎฐะ และ การ ทวา ชะ  ความ จริง  ธรรม เท่า น 
เบน ของ ประเสริฐ สุด ใน ประ ชุมชน ท^ง ใน เวลา ท่เห็ นอย์  ท^ง ใน 
เวลา ภาย หน V’  (พระ ไตร บฎ ก"’  เล่ม 16  หนา  119) 


11.  หลิก การก ลิบ ตว 

พระ พุทธ^ ห' ส์นา ยอม รบ ว่า  บุคค 'ล ใน ไ' ล กน มใอ กา' ส์ท จะ ประ พโเ ฅิชว  หรือ ทำ กวา ม 

ผิด พ' ลาด เ' สิ' ย หาย ไต้  เพราะ สิง แวด' ลอ มอน จะ ชก จูง ให้ เกิด กิเ' ล ๙ ซงเ บน เหตุ มี อยู่ มาก  พระ พุทร เจา 
จึง' ส์อน ให้ มี' ส์ฅิแ 'ละ ให้ พิจารณา โดย รอบ กอบ ก่อน ทจะ ทำ อะไร' ลง ไป  แต่ ถา เกิด พ' ลง พลาด กิ 

ไม่ กวร จะ ป' ล่อ ยให พล ไพ ลาด อยู่ เช่น น" น ตลอด ไป  จะ เห็น ได จาก พุทธ ภา ษตที ว่า 

" หาก บุรษ พง ทำ บาป ไซร้  ไม พง ทำ บา ปน ไ 4 ปอย  ๆ ไม่ 
พง ทำ ความ พอ ใจ ใน บา ปน น เพราะ การส่ง สม บาป  นำ ทกฃ็๋ 

มา ให้  ” (พระ ไตร ซี่ฎก ฯ เล่ม  38  หนา  40) 

พระพุทธ^า^เนา^^อนว่า  บุก กล ท ทำ อะไร ผิด พลาด มา แล วใม่ กวร ป' ล่อ ยตว อยู่ อย่า งนน 

หรือ จง ใจ ทำ ให้ ผิด พลาด ยิง ขน  กวร จะ กิดแ กิ ไซ กลบ ฅวเ สิย ใหม่  และ เชือ ว่า  บุกกล^^ามารถ 
ที่ จะ กลบ ฅวป ระ พบุติ เสิย ใหม่ ได้  ดง พุทธ ดำร^ ว่า 

"ผ ใด ทำ กรร มอน ลามก  ผูน่น ยอม บด  (ละ)  เสืย ได้ 
ดวย กุศล  บุคคล น^น ย่อม ย่ง โลก นให สว่าง ไสว เหมือน พระ จน ทร์ 
พน แล ว จาก เมฆ”  (พระ ไตร บี่ฎก ฯ เล่ม  38  หนำ  49) 

ผ้ที่ ผิด พลาด แล ว ทอด อา ล' ยใน ชีวิต  หรือ เกิด กวา ม ทอ ใจทํ "กวา ม ผิด พลาด ยิง ซน  ซอ 
ว่า มอบ ต' ว เอง ใ ใ- ห้เก่ กวา ม ผิด พลาด หรือ ค'^ าม' ^ ว ไม่ เบน ตวซ อง ตัว เอง  บุก กล ประเภท นชือ ว่า ไม่ 
ทำตามกำ^^อนซองพ1'ะพุทช^า'^นาที่^อนใหกวหกุหชีวิกไปไ“เ^พวงที่ดดวออา^ทำกวาหด  อด ต สิง 
ที่ ล่วง ไป แล ไ ให้ ถือ เบน บท เรืย นที จะ ทำ ดี ต่อ ไป  •แลว หน มา เอาใจ ใล่ก บก วาม เบใ 4 ไป ใน บจจ บน 
กิดป รไา ป รง แห้ ไซ หา ทาง ดำ เกิน ชีวิต า^อ งด'^ ก่อ ไป เถื^ ตัหม่ วิ ห* อยู่ วิ ท่า^อ^^ก ลอง'® ร'^ ■ห  ประกอบ 
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เหฅ แหง ความ เจริญ ฅา ม'^ ม ควร แก ทาง ไ (ล! ๆ'!. (ละ ทาง ชฑ' ม ช่วย ตวเ อง ให เจริญ รุ่ง เร อง  ดง ที 

พระ ทุทข เจา ฅร' ^^อ น วา  เบนผู้มืดมาแลว^^ว่างไป  หรือ^^ว่างมาแลว^ส์ว่างไป  แม แต่ คน พาล 
ทรู้ว าคว เอง เบน พาล  พระ พุทซ เจา ก็ ทรง' ส์รร เ' ส์ริญ ว่า พอ จะ นบ เบน บณฑิ ตใด้  ถา ผู้นน กลบ ตว 
กลบ ใจเ 'ส์ย ใหม่  หน มา ประ พ โเฅิ ใน ทาง ทีด งา มก นบ ว่า เบน บค คล ทีประ เ' ส์ริ 3'  ดง ขอ ความ ใน 

พระ ไฅร บฏ ก ทว่า 

‘‘ ผ ใด เบน พาล ย่อม สำ ค ญ ความ ที ตน เบน พาล ได้  ดวย 
เห ตุน \เ  ผูน ^4 ย่งเ บน ม่ณฑิ ต ได้ บ ไง  สํวน ผ้  ใด เบน พา ลม ความ 
สำ คญ ตน วา เบ็น บ่ ณฑิต  ผนไ 4 แลเ รา กล่าว วา เบน พาล  (แท้)” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่น  38  ทน ไ 30  ) 

หล. ก^าน ใน พระ ไตร บีฎก ที' ส์อน ให บุคคล กลบ ต วก ลบ ใจ เล่ย ใหม่ เมือ เกิด ทำ อะไร ผิด 
พลาด ลง ไป มี มาก มาย  เช่น 

1.  ^มย พุทร กาล ปรากฏ ว่า  มี ภกษุ บาง รูป และ พร าหณ บาง คน  ได้' ล่วง เกิน เพราะ 

ความ เฃไ ใจ ผิด ใน พระ พุทข เจา  ต่อ มา เมือ ล่า นึก ผิด ได ทูล ซอ ขมา  พระ พุทร เจา ทรง ประทาน อภย 
แล วตร 'เ^' เ^ร ป ใน ทีบุด ว่า  ‘‘  การ ที บุคคล เร ไน โทษ แลว  ทำคืนเล่ยตาม^^มควรแก่1]รรม  และ ถึง 
ความ ล่า รวม ต่อ ไปุ  น เบน ความ เจริญ ใน วินย ของ พระ อริ ย เจ ไ ” ซึงแ ๙ ดง ว่า ใน อริ ยวิน ยไม่ นิยม 
ความ ดอ รน  หรือ ทำ ตวใ หจม อยู่ ใน ความ ผิด  เม อ ล่า นึก ฅวไ ด้กใ หก ลบ ตวเ ล่ย ใหม่ 

2.  ใน ทาง วินย  ภิกษ ใด ประ พ โ] ติ ผิด  เบน เหตุ ให^ งฆ ลง โทษ  เช่น  ไม่ ให ใคร 

คบ หา พูด จาด ไย  หรือคโ|ห^ถึไดประพโ]ติฅนในทางทม่อให้เกิดความเล่ยหายแก่ภิกษุและ^า^^นา 
จึง ถก^ งฆป ระกา 1 ควำ บาตร ไม รบ ไทย ขร รม ของ ผิใว่ นิ  เม อ ภิกษุ กด  ค โ] ห' ส์ถ กด  เห ลาน โ 4 กลบ ตว 
ได้  'เ^ง ฆก็ จะ ประ กา!^ เลิก ขอ ลง โทษ นน  ๆ ให้ เบน ทู้มีลิ ทชิ ต่าง  ๆ เท่า เทียม กบ หมู่ ต่อ ไป ตาม เดิม 
เบน การ แ' ส์ดง ว่า ขอ ลง โทษ นน  ๆ แท จริง บุ่ง การ กลบ ฅว ได ของ ผ ประ พ โ] ติ ผิด เบน ท ตง 

3.  การ'^ 1 อน เรือง ความ ไม่ ประมาท  ซงเ บน หล กล่า คญอ ยาง หน ง ใน พระ พ ทร^ 1า ^นๅ 

จน พระ พทร เจ ไตร* ลิเน นไว ไ) อนใ กล ดะ ปรินิพพาน I ■บน บด ■กิม โอ อา ท พระพทรเดไ^^.อนไม่ให้ 

ประมาท ใน การ ประ พบุติ 'ธรรม ต่าง  ๆ ละ ความ เห็น ผิด ท ไค อาม I ห้นใ ห ไก  และ ใน เรือง ที ฎ'^ ซุก 77 ม 
การทำ ความ เห็น ใหต รง  ชงพระพุทรเดาตร^^อาเบนบุญญอ^อาอตกุ  เบน ทฅง แหง บุญ ประ กา X 
หใแ  แต่ ความ เห นนน  จะ ใหม นษย ปก ชน เห นทูก ต่อ ง ตลอด ^าบ ทกเ รอง ใน ลิง ทีฅน ยง ไม่ เคย 
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^1ก ษาค นค วา หรอ I รอง ท ตน ยง! ไม่ เห น เบน เร อง ยาก  จำ ตอ งม ต วาม เหึน ผิด เขา ใจ ผิด อยู่ บาง 
ฌนข ร รม ดา  โดย เฉพาะ ใน ทาง ขร รม ปฎิบ ติ  พระพุทธ^า^^นาฅิเฅียนดนททำตวามผิดแลวไม่ยอม 
กลบ ตวเ ปลิย นแป กงเ สิ' ย ใหม่ ให้ ต ดง ที ท่าน กุมาร กล'^ ป ได ฟรี ยบ บุคคล เช่น นก บผ ไม่ ยอม ทง 

อุจจาระ ท นำ ไป  ดวย ประ'^ งค จะ ทำ ประ โย ขน บางอย่าง เพือ ราย ได้  ท^  ๆ ที พบ วฅกุ ทีม ค่า ต่าง  อุ 
ใน ระ หวา ง ทาง เช่น  ปอ  บาน  เงิน  ทอง  ด วยเ 'ส์ย ดาย ว่า ตน ได แบก มา นาน แล ว แม้ ใน การ 
(^นทนาขรรมหรอ'^นทนาถึงเรีองอนใด  ถทํ บุ่ง ประ โย ชนก ตอง ยอม รบ ผิด  หรอ รบ รอง ห้อ น ใน 
เม อเ หน วา คำ พูด ซอง ตน ไม่ ถูก  และ เหตุผล ของ ห้อืน ถูก ตอง ดก ว่า  ดง จะ เห็น ได้ ใน มิลิ นทปัญหา 
พระ นาค เ'^ น เถระ  เมอ^^นทนากบพระเจามิลินทกไดพูลซอมความเขาใจก่อนว่า  จะ' ส์นท นา กน 
อ ยา งบ ณฑิต  คือ ถือ เหตุผล ถูก ตห้] ง เบน ประมาณ  ไม่ ดอ ถือ ที ฎ^ ใน ความ คิด เห็น ซอง ตวเ บน ตน 
แฟ้ ดง ให้ เห น ว่า  พ:ะพุทธ^า^นา'เ^รรเ^^ริญบุคคลทีรู้จกกลบตวเมือรู้ตวว่าผิด  และ เชือ ว่า บุคคล 
ทุกคนมีความ^^ามารถฑจะกลบตวเปลียนแปลงตวเองในทางทีดได้  แม แต่ ใน การ' ส์นท นา ป รา (^ร ย 
กบ บุคคล อืน  ก็' ส์อน ให คน ยอม รบ ความ เห็น ที ถูก ที ชอบ ดวย เหตุผล  ไม่ ถือ ผิด ยืน ยน มติ ของ ตน ท^ 


ทีรี วา ผิด 


4.  ผ 
๘ ^ 


ห้ไ ดก  ตาม  แม่ จะ เคย เบน คน โหด ร ไย  ประ พกุคิ ชวช ไ มา ก่อน  ฅวย เหตุ แวด ล อม 
ชก' จูง กด  ดวย ความ โง่ เขลา เบา ปัญญา หรีอ เหตุ ใด  อุ  ก็ถื  เมือ ทราบ ว่า ตน ผิด แลว  เลิก ความ 
ประ พกุติ นนเ สิ' ย กลบ ตว ให้ เบน คน ดี  เริม ประ พกุติ ความ ดี ต่อ ไป  การ กลบ ฅว ได้ เช่น น ย่อม เบน 
ที^^รรเ'ส์ริญ  ต วอ ย่าง เช่น  พระ องคุ ลิมา ล เคย เบน โจร ฆ่า พน คน มา มาก ต่อ มา ใ!  แต่ กลบ ตว 
กล!! ตง อยู่ ใน คืลข ร รม  จน ได้ สิาเ รจพ ระ อร หตต ผล  แล ว เปล่ง อุทาน แ'^ ดง ความ เห็น ใน เรี องการ 
กลบตวนดวยนาใ^^1จจริงว่า 

“ ผ ใด เคย ประมาท ใน ตอน ตน  ภาย หล' ง เขา ไม่ ประมาท 
ผ้น! ย่อม ทำ โลก นให สว่าง ไสว  เหมือน พระ จน ทร็๋พ ใ 4 จาก หมอก 

นะ นน  ^ ( พระ ไตร บฎก  ฯ เลม  40  11นา  504  ) 

5.  เมือ พิจารณา จาก พุทช ประ วฅแ ละ^า วก ป^ะ วต แล ไ จะ เห็น ได้ ว่า  พระ พทช เจา 

ะ^^าวกทไหลายก็ดี  ได เคย ทำ ผิด พลาด และ กลบ ตวเ สิย ใหม่ มา แล วทง สิน  พระ ทุทข เจา 

ทรง เล่า ใด้ใ น "อปทาน"  (พ^ะ ไฅปั ปีก ฯ เก่ 3^  53  หน ไ 604  - 009  ) แ' เ^ ดง บุพ พ กรรม ของ พระ อง ค 

VI ระ พทร เจ ไย บมห้ บ ว่า  (หะ อ ^ ฌกย เบน นก เลน ช่ก  ‘‘ปุ นาน"  เทียจลาละๆาค  กล่าว ต่พ ระ ปัจเจก 


ใาดี  พร 


79 


*4 


พุทร I จา ใน ชาฅ ลวง มา แล ว ชาติ ใด ชๅฅิ หน ง และ เกย เบน อะไร ต่อ อะไร อก ท ใมฅ  ซงในท^เดก 

พยายาม กลบ ฅวเ 'ส์ย ใหม ติด ตอก นมๅ ใน ชาติ หลง  6^  จน ได้ เบ็่น พระ พุทธ เจ* าใน กส์ด  แม แต่ ใน ชาติ 
พุด ทาย ก่อน ตร^ รู้'  พระ พุทธ อง กก ยง มี กวา มเ หน ผิด ปฎิบ่ ตผิด มา แล ว ฅามพุทธประวตก่อนฅร^^รู้" 
พระ พุทธ เจา ได เกย ไป ติ กษา  และปฎิบติตามกำ^^อนในก่านกฃองอาฬารดาบ^^กาลามโกฅร  และ 
อุทก ดาบ^ ราม บฅร  ซงเ บน กณา จาร ย ทีม ชอเ ยง อยู่ ใน ขณะ นน  แต่ เมีอ ติกษ าถถ วน แล* วเ หน ว่า 
ยง ไม ใช ทาง ที ถูก ต* อง แท้  จึง ทรง ก* นก ว* าดว ย พระ อง ก เอง ใหม่  น้ก็แ^^ดงว่าพระองกทรงถือเหตุผล 
ที ถูก ที ชอบ  รู้ จก กลบ พระ อง ก ไม่ ยอม จม อยู่ ใน กวา ม ผิด  ' เบน การ แ' ส์ดง ใท้ เห็น ว่า  แม* แต่ พระ 

พุทธ เจ* าเ อง ก่อน ต ร' เ^รู  เม อก ระ ทำ ผิดก ติด หา ทาง เปลี ยนแ ปลง กลบ ฅวป ระ พอุติ เลีย ใหม่  ไม่ ยอม 
ตว จม อยู่ ใน กวา ม ผิด  จน ใน ท พุด ได* ต ร'^ รู้ลีจ จ ธรรม มา' ทํง' ส์อน แนะ นำ แก่ ชาว โลก 

พระ'^ าวก ท ไห ลา ยก เช่น เดียว กน  เช่ ใ!  พระ^^าฑีเตร  พระ โมก กล ลา นะ  ก่น บ ถือ 

!^า^^นาอืนมาก่อน  แต่เมีอได้พงหลกธรรมอนประกอบด*วยเหตุผลในพระพุทธ^า^^นากกลบฅว 
กลบ ใจ  ตลบ กวา มเ หน เลีย ใหม่  มา ประ พอุติ พรหม จร รยใ นพ ระ พุทธ ^า' ส์นา จน ลีาเ ร็จ อร หตต ผล 
และ ใน มหา ขน ธ กะ  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม 6 หน ไ 57  - 74')  กล่า วถง ชฏิล พน รูป อ นม ท่าน อุรุ เวล 

ก*ลี^^ป  นทีก^^^^ป  และกยาก^^^ป  3 ที นอง  เบน ประธาน ถือ เคร่ง กรด ใน ล ทธิ อน มา ก่อน 

เมือ ได้ พง กำ^ ง' ส์อน ของ พระ พุทธ เจ ไ แล ว พิจารณา เห็น ด* วย ใจ ของ ตน เอง ว่า  ล ทธิ ของ ตน ไม่ มี 
๙ าระ  กล บตว เลีย ใหม่  ทูลขออุป'ส์มบทประพอุติพรหมจรรยในพระพุทธ^า^^นาจนลีาเรจเบน 
พระ อร หน ตทไ หมด เบึน ต* น 

จาก หล ก^าน ใน พระ ไต รบ ฎกที ยก มา กล่าว เพ ยง บาง ล่า นขท้ งต่น ทำ ใหท ราบ ว่า  พระ 

พุทธ ^า' ส์นา ยอม รบ ใน ความ ผิด พลาด ของ บุคคล  และ เชอ ว่า บุก กล มี ความ' ส์า มารถ ที จะ กล ไาต ว 

เปลี่ยน แปลง ปรบ ปรุง ต' ว เอง ให ประ พอุคิ ดี ประ พอุติ ขอบ ได้  นะ นน  พระ พุทช เจา จึง ทรง พรำ ^อน 
ให*บุกคลฅรวจ^^อบดูกวามเบนไปในขีวิตของตบ  ถา พบ ลีงที ไม่ ดี งาม กให แท้! ข ประ พอุติ ต ไ) เลีย 

ใหม่ ให ไก ตอง  เช่น  ถ ไม ฬิย รา ยก แท้ ไข เ’^ ยใท้ ด งาบ  ถไ ยง เบน ผิ เกย จก ราน  ก็ ให้ เริม ต ไก วาม 
เทียร เลีย แต่ วน น ความ ช" ว ใด  ๆ ที เคย ทำ มา อย่า กลบ ทำ ซา อีก  ความ เห น ใด  'พุ  ท เคย ยืน ยน ถือ มา 
เมื่อ ทราบ ว่า ผิด แล ไ ก่ให กลบ ความ เห น ผิด นน เลีย  ทำ ให ถูก ตอง ต่อ ไป  เบน ตไ 
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12.  หล ถ การพ^ ตน เอง 


พระพุทธ^า^นา^^อใ4^พะเนนใใ4เรืองการพึงตนเอง  ใหบุ คคฒึ ก ตน ใหัเ บึนท พึง ซอง 

ตน เอง ได้  ไม่ คิด หวง แต่ จะ พึง กน อืน  ดง พุทช ภาษิต พึว่า  “ ตน แล เบน พึพึง ซอง ตน  กน อืนใ กร 
เล่า พึง เบน พึพึง ได้  เพราะ บก กล สืกฅ นดีแลว  ย่อม ได้ ท พึง ซึง ได้ โดย ยาก”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่บ 
25  หนา  37  ) พระพุทธ^า^^นาไม่เส์อนใหบุคเาลหวงพึง่โชคชะตา  หรือ พึง เทวดา  หรือ แม้ พึส์ด 
เรือง พระ เจา  ไม่ •ฟ้อน ให้ ออ น วอน บวง' ส์ร วง ล่ง^ กด ษิทธ ภาย นอก ให้ ดล บน ดาล พึง ต่าง  ๆ ให้  ไม่ 
ฟ้อน ให้ เบึน นก ผน หรือ ฟ้ร ไง วิมาน บน อา กาฟ้  หรือ ออ น วอน บวง ฟ้ร วง ให้ พึงฟ้ กด พึทธ ดล บน ดาล 

อำนวย พึง ที ตน ปรารถนา  ให้ ร้จก ประกอบ เหตุ เพ อ ให้ ได้ ผล ตาม ที ตอง การ  กิจการ บางอย่าง แม้ 
ตอง พึง พา อา ฟ้ย กน และ กน  กิ ฟ้อน ให้ รู้ จก ช่วย ตน เอง  รู้ จก ทำ ตน ให้ มก ณรร รม ทีรู้อ น จะ ม เมตตา 
กรุ ฉ-เ าฟ้ง เกราะ หอ นุ เกราะ ห ได้  อน ชื่อ ว่า อา ฟ้ยต ว เอง ใน การทำ ตวใ ห้มท พึง อา ฟ้ย  พระ พุทธ เจา 
ทรง ฟ้อน ว่า  ถา พุก กล อยาก ได้ ดี ลอย  พุ  โดย ทีตว ไม่ ตอง ทำ อะไร อน จะ เบน เหตุ ให้ ฟ้า เร็จ กวา ม 
ปรารถนา แล ว ก็ จะ ไม่ ม้ใ กร ยาก จน หรือ ซาด แก ลน พึง ท ตอง ประ ฟ้งก  ดง ที ตรฟ้ กบ อนาถ บณฑิ ก 
เฟ้ร ษ 3* ว่า 


“ ดก ร คฤหบดี 


เรา ตถาคต ไม่ กล่าว ความ ได้ กง ที สต ว์ 


ปรารถนา รืก ใคร  เจ รญใ จทง  5 น คอ  อายุ  ผิว พรรณ  ยศ 
สุข  สวร รค็๋  เพราะ เหตุ ความ วิงวอน ปรารถนา  ถ ไจ' กได้ เพราะ 
ความ วิงวอน ปรารถนา แล^ว ไซร้  ใคร ใน โลก นจะ พึง เสือ ม จาก 

สืงไ ร 

ดูกร คฤหบดี  อริ ย สาวก ผู ใคร สง เหล่ านน  ไม่ ควร จะ 

วิงวอน และ เพลิด เพลิน ยินดี สง เหล่ านไ 4 และ ไม่ ควร ทำ ความ 

วิงวอน ปรารถนา เพราะ เห ตสืง เหล่า น^น  อริ ย สาวก น่นพึ งปฏิ บ' ต 
ขอ ปฏิบ ตทจ ะให สืงเ หล ไน น เกิด พ ” 

( พระ ไตร บี่ฎก  ฯ เล่ม  22  ใ? นา  51  ) 

หลํก พึง ตน เอง ของ พ 5 ■ะทุ ทธ^ าส์ นา  โฬะ พุทช เจ่า ตรส์ ส์อน บุคคล ไว้ ในพึ หลา ยแ' ง 

และ ฅร่ส์ 'ส์อ นมีข อปพึ อย่® 0 อ กบ^'^''^ ป 3 'ะ การ  แต่ หล ก ใหญ่ ทรง 'ะ^ อน ใ' ว้ฬู้ก พึง ตน เอง ใน การ 
ประกอบ คุณ คอ ามพึ  ใน การ ยก ระ คบแ 'ห่ง ชีวิต ของ ตน ใฬู้ง ซน  ไม่' ส์อน ให้ คิด แต่ จะ เอา พึคํว้ ย 
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การ ออ น วอน บวง รวง  ซง จาก กำ ฟ้อน ขอน เบน!, หฅุ ไห้ 1, ฤดห กก ทำ ดี ได้ ด ทำ ชวไ ด้ชํว  เรย กวา 
กฎ แหง กรรม  อ นง  เพ อ งาย เน การ พิจาร ณๅ  จง ขอ แยก หก ก พง ตน เอง ใน พระ ทุทข ฟ้ๅฟ้ นา ออก 
เบึน  4 ขอ  คือ 


1.  ส์อน ใหษ งตว เอง ใน การ ประ ก 0 บคณ งาม ค! ๅมด  ดง ท พระ พุทธ เจา ตรฟ้ แก 

ภิกษุ ทงห กาย ว่า 


ดูกร ภิกษุ ทํงห ลาย  ทำ นพ' ง หลาย พิง เบน ผม ตน เบืน เกาะ 

เบน ท พง เถิด  อ ยา มสิ งอน เบน ทพง เลย  จง ม ธรรม เบน เกาะ 

เบน ทพง เถิด  อย่า มส์ง อืนเ บน ทพง  ” 

(พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  16  ห น่า  94) 


พุทธ ภาษิต ข* าง บน  แฟ้ด ง ให้ เห น ว่า  ใน พระ พุทธ! ^าฟ้ นา ไม่ ม การทำ คณ งาม กวา มด 

แทน กน  พุก กน ตอง ทำ เอา เอง  แห้ แต่ พระ พุทธ เจ ไก็ ทำ แทน ใ กร ไม่ ได้  พระ อง ก เบน แต่ เพียง 

ผู้ช ทาง ให้ เท่า นน  ฟ้วน การ ปฎิบ ต เบน หนา ท ของ แต่ กะ บุก กก ท จะ ตอง ทำ เอา เอง 


การ ฟ้อน ให้ พง ตน เอง ใน ข* อนีข อง พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา 

I 0เ  1^  ^4!  I 1(1 


เบน การ วาง ราก 


^าน จิต ใจ ไม่ 


ให้ อ่อนแอ กอย แต่ จะ เห ลยว หา ผู้อน ช่วย เห คือ อยู่ ตก อด ไป  ฟ้อน ให้ กิเ 


ด พง แกะ ทา เอา ดวย ตวเ อง 


ซึง จะ เบึน ผล ก่อ ให้ มี จิต ใจ เบน อิฟ้ ระ  และ ทำ ให้ เบน ผู้ ไม่ ประมาท  กล่าว คือ  เม อ ไม่ คอย กิด พง 
ผู้อน ย่อม จะ เบน ผู้ เตรียม การท กอ ย่าง ไว้ เพ อ ช่วย ตวเ อง  เบน ตน 


2.  ส์อน ให้ ทึ่ง ต่ว เฮง ใน การ ยก ระ ดบแ หง ชวิ ตบ อง ตน ให้ สูง ฃน  โดย ฟ้อน ให้ 


บุก กก พยายาม ยก ระ ดบข อง ตน เอง ให้ ฟ้งฃ นเฟ้ มอ  ทไ ใน เรือ งเ! 1 ร ษ^ กิจ  วฒน ธรรม  การ คืกษ า 
แกะ การ ผึกห ดตว  ไม่ ป ลอย  เห้ช วิต ไป ตาม บุญ ตาม กรรม  ฟ้อน ใหบุ กก ก กาว หนา อยู่เ รอย  ^ 

แกะ ล่ง เฟ้ริ มก วาม พาก เพ ย รก วาม เข ม แข็ง อด ทน 


เรา ไม่ สรรเสริญ แม้ ซงค วาม ต^ง อย่ 


ใหฟ้ ร ไง กวา ม เจริญ รุ่งเรือง ไม่ หยุด อยู่ กบ มี 
ดง มี พระ พุทธ เจา ตรฟ้ แก่ ภิกษุ ทงห กาย ว่า 

“ ดก รภิก ษ ท^ง หลาย 


( หยด อย่  ) ใน กศล ธรรม ท^ง หลาย  ไฉน จะ สรรเสริญ ความ 
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ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  แต \ รา สรรเสริญ ความ เจริญ ใน 

กุศล ธรรม ท็งห ลาย  มิ ใช่ ความ ต^ง อย่  (หยุด อย่)  มิ ใช่ ความ 
เส อม ใน กุศล ธรรม ท' ง หลาย’’  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  37  หนา  139) 

3.  ไม ส์อน ให้ คิคไ ค้คี โดย ทิธบ วงส์ รวง  พระพุทธ1จาไม่ทรง(^อนใหบุคคลคิดพง 
'^ง ภาย นอก  โดย ทตว เอง ไม่ ก! ะทํๅ  ไม่ให้คิดได้ดโดยวิริออนวอนบวง(^1วง  'ส์อ น ให้ ช่วย ฅนเ อง 
ใน การ ลง มอ ทำ เพ อ ให้ เกิด ผล มม่ท ทๅย  โดย ไม่ ตอง ออ น วอน ซอ รอง กิ ง^ก ดทใ หน ให้ ช่วย 


เหลือ ดง ทฅร 'เ^ ไว้ ว' 


า 


‘‘  เรา เอา นำ มไ 4 เพลง ไป ใน นํ้า แล^ว  จะ ออ น วอน ให้ จม 

ลง อ ยาง ไร  นํ้าม ‘นก็ คง จะ ลอย ขน เห นอ นํ้าเ สมอ ไป  เรา ทิง 

กอ น หน ลง ใน นำ  แม้ จะ อ ไ) น วอน ให้ ลอย อย่าง ไร ม่นก็ ไม่ ลอย ขน 
คง จม อยูไ ดยส่ วน เตย วฉน ใด 
เฟอ งฟ่  การทำ ความ ช่วย่ อม เบน เห ต ให้ ล่ม จม  เม้อ ทำ แล^ว 

จะ ใช้ วิธ ออ น วอน ให้ เภิด ผล ตรง กไ 4 ข ไม  ก็ ย่อม เบน ไป ไม่ ได้ 

ฉนน น ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  28  หน ไ 505  — 507  ) 


การทำ ความ ด้ย่ อม เบน เหตุ ให้ 


“ลำ พํงแ ต ความ ปรารถนา จะ ทำ ให้ จิต พใเ จาก อา สวะ 
ภิเล ส ทหม่ กด อ งอย ใน ส' น ดาน ไม่ ได้  เหมือน แม่ ไล่ ไม่ กก ไช่ 

ปรารถนา ให้ ลูก ไก่ ออก จาก ฟ่อง อย่าง  เด้ย ว ย่อม ไม่ ลำ เร็จ  ” 

นอก จา กน  แห้ แต่ การ คิด นึก หรือ ปรารถนา อยาก จะ ให้ กิง ต่าง  ๆ เบน ไป ตาม ความ 

ประ^^งคซองตน  พระพุทข1^า^^นาไม่'ส์รรเ^^ริญเช่นเดียวกน  เพราะ กิงทํ นึก คิด เอา เอง อาจ จะ 

เกิด ซน หรือ ไม่ เกิด ฃนก็ ได้  กิงท ไห ลาย จะ นง เกิด ซน ก ต่อ เม อห้ เหตุ มีบจ จ ย' ส์มดุ ลยใ นตว ซอง มน 

ถา ไม่ ทำ เหตุ บจจ ยเพื อ ความ บง เกิด ซน แห่ง กิงน น ๆ แม จะ ปรารถนา อย่าง ไร ก หา บรรลุ ความ 

กิาเ ร็จ ได้ ไม่  ดง พุทธ ภาษิต ทว่า 

“ สิง ทํไม่ ได้ คิด ไว้ ย่อม มืได้ บ ไง  สิง ทคิด ไว้ ย่อม พนา ศ 

ไป บ ไง  โภคะ หง หลาย ของ สต ริ หริ อ บุรุษ จะ สำเร็จ ด ไย ความ คิด นํก 
ไม่มื เลย  ’’  ( พระ ไฅ รบ อุก  ฯ เล่บ  43  หนำ  529  ) 
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ดง ท ใด กล่าว มา ใน 


4.  หระ ททธ ฟ้าส์ นา ส์อน ให้ ทงต นเ 0 ง ตาม กฏแ หง กรรม 

ดอน กอ น แล ว วา  กฎ แห่ง กรรม ใน พระ พุก ข^! นา เบน กฎ แห่ง เหตุผล ของ การ กระทำ  หรือ ท เรา 
เฃไ ใจ กน ว่า  ทำ ด ได ด ทำ ชวไ ด้ซว  พระ พุทร^ 1 า^น าถอ ว่า โลก ย่อม เบน ไป ดาม กรรม  บุคคล 
ทำ กรรม ใด ไว้ ย่อม เบน ผู้ รบ ผล แห่ง กรร มน นอ ย่าง แน่ นอน  หล กเล ยง ไม่ ได้  ตราบ ใด ท ยง ไม่ หมด 
กิเล^ บรรลุ นิพพาน  ฉะ นน  พระพุทข(^า^^นาจึงไม่^อนให้ใทษบุคคลอืน  เมือ เกิด ผิด พลาด ซน มา 
ไม่ ให้ โยน อะไร ให้ ไป อยู่ ทํค วาม บง เอิญ  หรือ อำนาจ ลึก ลบ ซอง สิง กิ กด กิทธ ใด  ๆ แด่^^อนให้ 

พยายาม ผู้ หนา กบ ความ จริง ดาม เหตุผล พุก อย่าง  และ ให้ ถือ ว่า  ปราก ฎ กา รณ พุก อย่าง ที เกิด ขน 
เกย ว ของ กบ ชวิต ของ เรา  เบน ผล ของ การ กระทำ ของ เรา เอง ทง สิน  จาก ท;^ นะ ดง กล่าว สิาแ ดง 

ให้ เห น ว่า  กฎ แห่ง กรรม ใน พระ พุท ช^า^ นา เบน กฎ แห่ง การ พึง ตน เอง  ไม่ ให้ งอ มือ งอ เทา คิด พึง 
คน อืน หรือ สิง ใด  พุ  ภาย นอก  เพราะ ฅวซ อง ฅวเ อง เท่า นนท จะ บน ดาล วิถซี วิด ของ ตน ให้ เบน ไป 

ใน รูป ใด  ๆ ตาม ผล แห่ง การ กระทำ ของ ตน 

พระ พุทร เจทํ ได ทรง กำหนด หล กรร รม ขอ ปฎิบ ติเพึ อให บุคคล ประ พโเ ติ 
พึง แก่ ตวฃ อง เขา เอง ไว้  10  ประการ  เรียก ว่า  '‘นา ถก รณ ธรรม"  ซึง แปล ว่า  ธรรม ทำ ที พึ่ง 
หมาย ความ ว่า  ผู้ ทีป ฎิบต ตาม ธรรม  10  ประ กา รน โดย เคารพ  เซา ย่อม จะ ได้ ที พึง ดวย ตวข อง เซา 
เอง  ดง ท พระ พุทธ เจา ต ร' ส์แก่ ภิกษุ ทงห ลาย ว่า 

ดก ร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  เธอ ทงห ลาย จง เบน ผูมืที พง อย่ เถิด 


อน จะ เบน ท 


อขทํ เบน ผไม่ มืทีพ งอย เลย  ( เพราะ ว่า  ) บุคคล ไม่ มืท พึง ข่อ มอย่ 
-.1 


เบน ทกฃ 


ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย 
10  ประ กา รน  คือ 

1.  เบน ผมืศ ล 

2.  เบน ผพห สต ร 


ธรรม อน กระทำ  ( สร ไง  ) ที พึง 


ชุ!' ฃ' ง 

3.  เบน ผมืภิ ตรคื  มส ทาย ด ม เพ อนด 


4.  เบน ผว่า ง่าย 


5.  เบใ เผ้ฃ ขไเ  ไม โกย จคร ไ ใ! ใน กิจ นอ ย ใหญ่ ของ หม่ค ณ 
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6.  เบน ผ ใคร่ ธรรม  เบน ผพง และ แสดง ธรรม อ’ น เบน ท รไา 

^ I V ^ 

7.  เบน ผู ปรารภ ความ เพ ยร 

8.  เบน ผ้สไ 4 โดษ 

9.  เบน ผู้ม สติ 

10.  เบน ผูมีบ ญญา 
(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 37  ห น่า  41-42) 

ใน มงคล' ^ตร  พระ ทุทข เจา ทรง วาง หล กปฎิ บฅ I พือช่ วยต ว เอง ใหร อด พน จาก ความ 

ทุกฃ  ต^ แต่ ขน ตน จน ถึง ซน^ ง^^ ด เบน ลำ ดบ ไป ไว้  38  ประการ  ผู้ ทีปฎิ บ" ตใน แต่ ละ ขอ ได้ ดี เท่าไร 
กนบ ว่า เบน อด ม มงคล และ เบน ท พง แก่ ผู้นน มาก ฃนเ ท่าน น หล กรร รม ท กล่า วน ได แก่ 

(พระ ไต รบ คูกฯ  เล่ม 39  ห น่า  510-511) 

1.  ไม่ คบ คน พาล  (คน ช ว) 

2.  ^ มา คม กบ บ ณฑิฅ  ( คน ดี  ) 

3.  บูชา คน ท ควร บูชา 

4.  อยู่ ใน ถึนท เหมา ะฟ้ม  มีลํง แวด ลอ มดี  ( ปฐิ รูป เท!^  ) 

5.  เบน คน ท เคย ท่า ความ ดี ไว มาก 

6.  ประกอบ เหตุ บจจ ใ] เพ อ ความ รุ่งเรือง ใน อนาคต อยู่ 
ไม่ ซาด' ส์าย  ( ตง ตว ถูก ทาง  ) 

7.  เบน ผู้ คง แก่ เรย น 

8.  เมน ผู้มีดี ล ปะ  มว ชา ความ รู 

9.  เบน ผู้มี ระเบียบ วินย ดี 

10.  เบี นผู้ใ ชวา จา' ภาษิต  พูด คำ จริง น่า รก  และ เบีน 
คำ ที่มีป ระ โย ชน 

11.  เบึ๋น ผู้ เลย งดูบิ ดา มาร คา 

12.  เบีน ผู้ เลย งถู บุตร 

13.  เบีน ผู้เล ยง ดู ภรรยา 

14.  เบีน ผู้ ไม่ ทำ งาน ให ตง คาง 

15.  เมน ผู้ ภํเพ ญ ทาน 
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16.  เบึน ผู้ ประพ^ติ ฐร X ม 

17.  เบน ฬูง I ครา ะห ญาติ 

18.  เบน ผู้ ทำ งาน ไม่ มี! ทษ 

19.  เบน ผูงด เวน จาก บาป ฦรรู 'ม 

20.  เบน ผู้ ทำ รวม จาก การ ดม นำ ญๅ 

21.  เบน ผู้ ไม่ ประ มาท 

22.  เบน ผู้ ม' ส์ม มา คารวะ 

23.  เบน ผู้มค วาม ถ่อม ตน 

24.  เบนผู้มีความ^^นไดษ 

25.  เบน ผู้มีค วา มก ตญฌ 

26.  เบนผู้พงธรรมตามกา^^อน(^มค^ร 

27.  เบน ผู้มีค วาม อด ทน 

28.  เบน ผู้ ว่า ง่าย' ส์อน ง่าย 

29.  เบ่นผู้พบปะ^^มก4,ะ 

30.  เบนผ^^นทนา‘ธรรม 

31.  เม่น ผู้บำ เพ ญ ตบะ 

32.  เบน ผูปร ะพโ เต พร รม จร รย 

33.  เบน ผู้ เห็น อริ ยทํจ 

34.  เบน ผู้ ทำ ให แจไ นิพพาน 

35.  เบน ผู้ ม' จิต ไม่ หวน ไหว 

36.  เบนผู้มีจิตไม่ใ^^ก 

37.  เบน ผู้ มีจิฅ ไม กา หน ด 

38.  เบน ผู้ม จิต ห' ลุด พน  (เกษม) 

11ร ร มะ ใน มงค 'ล^ต รท ง 38  ประการ ดง กล่าว ขาง บน  เบน ขบวน การ ช่วย ต" ว I อา ไน 

พระ พทข เ^า ‘เ^นา  ท^^อนใหI]คคคลปฎิบฅตวตงแฅ่ขนฅำ  คือ  ขน โลกิยะ  จนถึงขน^^ง^^ดบXรลกิา 
โ' ลกต ร ธรรม หมด พกฃ ได ฆ^น เซิง  นบ ได้ ว่า เบน การ ช่วย ตวเ อง ได อย่าง แท จริา  ไม่ ตอง กลบ มา 
ฑม่ค 'บ เม ทุก ขค์ว ■เมท รม ๅนคื ก ต่อ ไป 
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13.  หณไ ธรรม ข ไ] ปฏบํ ตสำ หรบ ขูคร อ^ เรือน 

พระพุทร^า๙นาไดวางหลกคำ^^อนใหมหาชนประพโ]ติฅนเพกบรรลุประใยชน 
3 ประการ  คือ  เพือประไยชนและความ^^ซในภพน  เรียก ว่า  “ทิฐ^ ธม มิกฅ ถะ  1 ” เพ อ 
ประ ใย ชนแ 'ละ ความ^^ ซ ใน ภพ หนา  หรีอ ความ^ ซ ท^ง ขน ไป  เรย กว่า  ม ปราย กต ถะ  ร’’ 

เพ อ ประโยชน์ และ ความ' ส์ฃอ ย่าง ยง  คือ  หมดกิเล^^บรร'ลุคืงพระนิพพาน  เรียก ว่า  “ป รม ต ถะ 1* 
ดวย การ แ^ดง ประ โย ชน VI ง 3 น พระ พุทธ^า^ นา คืงมี หล ก คำ' เ^อ น ตง แต่ คดี โลก ซน ไป หา 

คด ธรรม  คือ  ได วาง หล ก คำ ฟ้อน ตง แต่ ขน จริยธรรม ขน ไป ถึง ฃนป รม ตถ ธรรม  แลว แต่ กำ ลง 

ของ แต่ ละ บุคคล ว่า จะ ประ พ โ] ฅปฎิ บตไ ดี ซน ใด ก็ พึง ถึอเ อา ประ โย ซน จาก หล ก ธรรม นน 

พระ พุทธ ^าฟ้ นาย อม รบ ว่า  พุก ฟ้งพุ กอ ย่าง ทมีป ราก ฐ อยู่ ใน โลก ย่อม ตก อยู่ ใน อำนาจ 

ของ ธรรมดา  คือ  ย่อม มี การ เกิด ขน  ตไ อยู่  แล วก ดบ ไป  ฉะ นน  ร่าง กาย ของ มนุ ษยที ธรรมดา 
แต่ง มา  เบน ของ ทีรู้จ กฟ้ก หรอ  จึง ตอง บริโภค อาหาร เพึอ เบน เครือ ง บูรณะ  ตอง การ เครือ ง 

นุ่ง ห่ม และ ทอ ยู่ อา^ ย เพ อบ อง กน ความ รอน หนาว  เมีก เ' จ็บบ วยต องการ ยา มาร กษา  บจจ ย 4 ' 

ด ไก' ล่า วน  เบน ฟ้ง จำ เบน พ น^าน ฟ้า หรบ การ อยู่ รอด ของ มนุ ษย  นอก จา กน  มนุ ษยย งมีค วาม 
ตอง การ ใน ฟ้ง ต่าง  ๆ มา เพ อฟ้น อง ความ ฟ้ขข อง ตน  เมือ เบน เช่น น ต่าง คนกํ ต่าง หา  แม้ ไม่ มี 
เจตนา กํต ไง มี การ แข่ง ขน แก่ง แย่ง กน ใน ที  ผู้ ใด มี ความ ฟ้า มารถ มี บ ญญา และ ขยน  ผู้นน ย่อมหา 
ได ไล่ อง  เห มีอน มา กำ ลไ วิง แข่ง กน อยู่  มา ตว ใด ว่อง ไว  มา ต วน น ย่อม วิง ขน หนา ไป ไดี  ดง  || 

พุทธ ภาษิต ที ว่า 

ผมีบ ญญา ด เมือ สต ว็๋ ท^ง หลาย ประมาท แล ว ย่อม 

ไม่ ประมาท  เมือ น์ตว็๋ ท^ง หลาย หลบ  ย่อม ฅืน อยู่ โดย มาก 

ย่อม ละ บุคคล เห็น ปาน นน ไป  ประดุจ มไมี กำ ลไ เร็ว ละ มไ ไม่ มี 

กำ ลง ไป  ฉะน่ น ( พระ ไตร บคูก  ฯ เล่ม  38  หใท้  24  ) 

บจจํ ยอ ย่าง หนึ่ง ที จำ เบืน ขาด เฟ้ย ไม่ ใฬ้า หรบ การ ค ร® ง® วิต อยู่ ให้ มี ความ ส์ซฅ าผ  เ: 
อ่ฅ ภาพ ของ ผู้ ครอง เรือน  คือ  กร™  VI รพย ใน ทีนห มาย เฉพาะ พ ๙ ดุ  ซึง แยก ออก ไป ได้ ฌึน  2 ป 

ป? ะเภ ค คือ  1.  ใภค ท ร* พย  เช่น  อาหาร  เครือ ง นุ่ง ห่ม  เครือ งใช ส์อย  2.  ธน ท ร' พย  I 

ได แก  เงน ด รา  เมิน คน 
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ควย เหตุ ททร พยฌ้ น สิง ทิเผ้ (ๆ X อง 1ร อนพึ ง ปรารถนา ใน เบ อง ตน  พระพทธเจาฅร^^ 

ฟ้อนหอกการปฎิบฅสิาหรบแ^ๆงหาทรพยและรกษาทรพยให้ม้นถงยิงซน  เรย กว่า  ทิฎธ ธม มิกต ถะ 
ได แก  (ก)  อ ฐ^า น^ม ป ทา  (ข)  อารกข^^มปทา  ((ๆ)  กล ยา ณมิต ตฅา  (ง)  ^^มชีวิตา  ชง 
จะ ฃอวิ เครา ะหเ บึนฃ อๆ  ไป  กล่ากคีอ 

ก.  อุฏ ฐาน ส์มป ทา  แปล ว่า  ถึง พร อม ควย ความ ห มน  คือ  เบน ผู้ซย น ใน การ แ' ส์วง 
หาเ ครอง เลย งชวิ ต โค ย'^ จจริ ค เอาใจ ใสิฅ่ อ กา 5 'คืก ษาเ ล่า เรย น เบน ผู้มค วาม เพียร พยายาม ใน กิจ 
การ งาน ไม เกย จค ราน  เพราะ เห น แก่ หนาว รอน  เบน ตน  ไม่ ยอม ปล่อย เวลา ใน การทำ งาน ให้ ล่วง 
เลย ไป  พยายาม ปรบ ปรุง การ งาน ให เจริญ กาว หนๅ  เ^ง' ส์มเ พิมพู ล โภค ท รพ ย พระ พทธ เจา ทรง 
ฟ้อน ใหพ จาร ณาเ หน โทษ ของ ความ เก!] จก X ๅน  เห นอ านิฟ้ งฟ้ข อง ความ ห มน  คง ซอ ความ ใน 

พระ ไตร บฏ กว่า 

จง พยายาม ใน กิจ ท็งห ลาย  เพราะ คน เกย จ ค/ านย่ อม 
ไม 7ฒ ความ สุข  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม 43  หนิา  768  ) 

การท ฆราวาส จะ ครอง ชวิต ใหม ความ สุข น่น  พระ พุทธ เจ^ ทรง วาง หล' กไว้  4 

ประการ  เรย กว่า  สุข ของ คฤห สถ็๋  4 คือ  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  32  หนา  114) 

1.  ฟ้ฃเ กิค แต่ ความ มท รพ ย เพราะ เม อมีท รพ ยแลว ย่อม ไค้ รบ กวา มอิม ใจ ว่า ท รพ ย 

ซอง เรา มี อยู่  และ ท รพ ยน นก ฟ้า มารถ ท จะ อำนวย ความ ฟ้ซใ ห ตาม พี ตอง การ  พระ พุทธ เจา ตรฟ้ ว่า 
การ เบน คน จน ไร ทรพ ย เบน ความ พุก ซอ ย่าง หนึง ซอง ผู้ ครอง เรือน  คง พุทธ ภาษิต ว่า  “ ความ เบน 
คน จน  เบน พุกฃ ของ บุคคล ผู้ บริโภค กาม"  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  34  หน ไ 522  ) แต่ การ แฟ้ วง หา 
ท รพ ย พระ พุทธ เจห้ ตรฟ้ ฟ้อน ว่า  จะ ตอง ไค มา ควย ความ บริ ฟ้ทธ  ไม่ ใช้ วิธ การ ฉอฉ ล กล โกง ต่างๆ 
หา ท/พ ย ท/พ ยท หา มา ไค จะ ตอง ไม่ เบน เหตุ ใหค นอืน หรือ ตวเ อง เดือด รอน ใน ภาย หลง 

2.  ฟ้ฃเ กิค แต่ การ จ่าย ท รพ ย บริโภค  คือ  เม อม ท รพ ยแลว ก็ ใช้ จ่าย  ท รพ ยเล ยง ตน 

และ บุคคล อนท ควร เลย ง ให้ ม ความ ฟ้ฃ  และ ใชท รพ ยบำ เพีญ ประ โย ชน ต่าง  พุ 

3.  ฟ้ซ เกิด แต่ ความ ไม่ ตอง เบน หน  การท ไม ตอง เบน หน ใคร  ทำ ให ตน เบน ไท 

แก ฅวเ อง  ยอม ม ความ ปลอด โปรง  คิคอ ะ ไร ก’ โล่ง ใจ ไฬ่  ะดุด  นบ ว่า เบึน ความ ส์ขล่ 0 น หนึ่ง 

การ ฌึน หน กน อื่น นบ ว่า เบึน ทุก ขอ ย่าง หน ง คง พุ ท' ธ ดำ รฟ้ ว่า 
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^ ‘ ความ เบน คน จน  และ การ กู ยม  เรย กว่า เบน ทุกฃ็๋ 

ใน โลก  คน จน กู ยืม  เลย งชวิ ตยื อม เด อด รอน  เจ ไหน ทํงห ลาย 
ย่อม ติดตาม เขา  เพราะ ไม่ ใชห นนไ 4 เขา ย่อม เฃไ ลง การ จอง จำ ก็ 
การ จอง จำ น" น เบน ทุกฃ็๋ ของ ชน ท็้งห ลาย ผป รา รถ นา การ ได กาม  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  34  ห น่า  525  ) 


4.  ๙ ซ เกด แต่ การ ประกอบ การ งาน ปรา^จาก โทษ  คือ  การ งาน ทป รา จาก ความ 

เคื อม เคืย  การ งานที ประกอบ ดวย โทษ ย่อม ไม่ ยง ประ ใย ชน ให้ ม่า I รจ  ชา จะ นำ ทุก ฃภย มา ให้ ดวย 
คำ ว่า  “โทษ"  มี ความ หมา ยทง โทษ ทาง อาญา  และทาง^า^^นา  เช่น  รบ ซอง โจร  คา ชาย 
ซอง ตอง หาม  มี ซอง เถอ นของ ปลอม  เบน ตน  ม่วน ทา ง^า' เ^นา หาม กวาง ออก ไป อีก  ทุดแ ต่ม่ง ใด 
เบน การ เบียด เบียน น ตน เอง และ หรือ ผู้ อื่น ให้ ได้ รบ ความ เด อด รอน ก็ห ไม หมด  โดย เฉพาะ ผู้เบี น 

อุ บา' ส์กใ นพ ระ พทช ^าฟ้ นา  พระ พทธ เจา ฅร' ส์' เ^อ นให หล กเล ยง ให้ พน จาก  “มิจฉา วณิช"  ได แก' 
การ คา ซา ย ไม่ ชอบ ขร รม  5 อย่าง  คือ  (ใ)  ค ไย ซา ยเค รอง ประหาร  (2)  คา ซา ยม นุษย 
(ร)  คา ซา ย' ส์ตว ม่าห รบ ฆ่า ใซเ นอ เบีน อาหาร  (4)  คา ซา ยนํ้า เมา  (ร)  คา ซา ย ยา พิษ 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  33  ทน ไ 300  ) 


เหฅุทีหามไม่ใหอุบา(^กคาซายซอง  5 อย่าง น เพราะอุบา^^กเบีนผู้ปฏิบไแคร่งครด 
กว่า^^ามญชน  และ การ คา ซา ยทง  5 น เบีนเครองแ^^ดงการเบียดเบียนซีวิตและความทุฃซองผู้ 
อน  เบีนการแ^^ดงอาการเหยมโหด  ไม่'ส์มควรทอุบา(^กจะกระทำ 

ทุซ เกิด แต่ การ งาน ปรา^จาก โทษ  กล่าว ตาม ความ หมาย ที' ส์มบู รณ  หมาย ถึง การ มี 

กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  ทีป รา^ จาก โทษ  คือ  ความ ประ พอุติ ทาง กาย  วาจา  กด งาม 
จิตใจกบร'ส์ทร^^ะอาด  เมือ เบีน เช่น น ก็ ทำ ให้ มี ความ' ส์ซ' ^มบู รณ ทง กาย และ ใจ 


•ช.  อา รกฃ สม ป หา  แปล ว่า  ถึง พร อม ดวย การ รก ษา  คือ  รก ษาท รพ ยท ตน หา มา 
ได้ ดวย ความ ห มน ไม่ ใหเ บี นอน ตรา ย ^มเ ดจพ ระ มหา' ส์มณ เจ ไ กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร ร^ 

ได้ ทรง แยก แยะ ลกษ ณะ กา 1 'เกม 3 'ก ษาท รพ ยอ อก เบีน  5 ประการ  คือ  ผู้ จก เก บ งา  ผู้ จก ถนอม 
ร้จ กบ รณ ะ ผู้ จกเ ‘ส์ย ดาย  ผู้ จก ทำ ใหไ ผล ด ผล  และ ได ทรง อริ บาย แต่ ละ ลกษ ณะ ไว้ ว่า 

1.  ผู้ จก เก็บ งำ  คือ  เก บ ไว้ ใน ท มน คง  ห่าง จาก อนต ราย  จาก การถ กล ก ถูก ป ลน 

2.  ผู้ จก ถนอม  คือ  ซอง ทมีอ น จะ ซาด หรือ เก่า ได้  เช่น  ผา ก็ ระ วง รก ษา ไว้ ให้ ดี  ซอง 
เบีน โลหะ ชนิด ก^ นม อา'^'^^^ ม'^ จี  ^ จี'^  เห ลก และ ทอง เหลือง  กเ กบ ไว้ ใน ท ไม ถูก อากา^ ชน 
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3.  รู้ จก บูรณะ  เบน ตน ว่า บ* านเ รอน รว ชำรุด  ก ซ่อม แซม ให เบน ปกติ 

4.  รู้ จก เติ เย ดาย  เซ่น  ซอง ทใม่ ควร เ^ย กีไม่ ปล่อย ให้ เ^ย  ซอง ยง พอ ใช้ ได ใ มทง เล่^ ย 
แฅ่ใ ม่ใซ่ หมาย ความ ว่า  ตระ หน จน ไม่ กลา บริโภค 


5.  รู้ จก ทำ ใ หใผ ลด ผล  เซ่น  มี นา  มี' ส์วน  ทำ เอง บาง  ใหค นอน เซ่า ถือ  บาง  มี 
รน ท รพ ย เอา มา ลง ทุน หา กำไร  เบึน ตน 

'^า เห ฅท จะ ทำ ใหท รพ ย^ม บตซ อง ตระ กล ใด ตระ  บูลห นึง ต^ อยู่ ไม่ ได้ น าน  พระ พุทร เจา 
ฅรฟ้ 'ส์อ น ว่า  เพราะ เนอ ง มา จาก เห ทุ  4 ประการ คือ  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ เล่ม  32  หน้า  405  ) 

1.  ไม่ แ' เ^วง หา พ' ส์ทุท หาย  คือ  ท รพ ย ล่ง ใด ถืงห นึงที มอ ยู่ เมือ หาย ไป ก ไม่ เอาใจ ใล่ 

เ ๙ าะแ 'เ^วง หา คืน มา  เม อ เบน ดง น บ่อย  ๆ เซา  ท รพ ย' เ^ม บตกํ จะ ร่อย หรอ ลง ไป ทุก ท ในท^^^ดก 
ล่น เนอ ประดา ฅว  ทรพย^^มบตมีมีอยู่กจะหมด^นไป 

2.  ไม่ บูรณะ พ ฟ้ดุทํ ครำ คร่า  คือ  บรรดา พ้ล่ทุ ล่ง ของ ทงห มด ย่อม ตก อยู่ ใน อาการ 

รร รม ดา  ลวนมีความครำคร่าและ^^ลายไปดวยกนทง^^น  เมอพ'^^ดุล่งใดเก่าครำคร่า  พอ จะ ซ่อม 
แซม ได้ ใช้ เบ่น ประ ใย ซน ต่อ ไป ได้  ก ไม่ ปร  ไร ถ นา จะ ซ่อม แซม  ปล่อย ใหแ ตกฟ้ ลาย ไป  เมือ ไม่ มี 
กตห้ ไง จ่าย ท รพ ย หา ซอ ใหม่  เม อฌน เซ่น นทร พย่' ส์มบ ต ย่อม มีแต่ จะเ 'ส์อ มฟ้ ลาย ไป 

3.  ไม่รู้จกประมาณในการบริไภค^^มบต  คือ  ไม่ รู้ จก ว่า ล่ง ไหน ควร ล่ง ไหน ไม่ ควร 

เห น ว่า มีท รพ ยก ใช้ จ่าย โดย ไม่ คด หน* าคิด หลง  ใช้ จ่าย ฟุ่มเ พือย  ราย จ่าย ท่วม ราย รบ  เม อเ บ่น 
เซ่น น' เ^ม บ" ต เก่า กํ ร่อย หรอ ลง ไป ทุก มี ใน ท'^ ดก หมด 

4.  ฅไฟ้ ตรี หรือ บรุษ ทุคืล ใหเ บ่น แม่ เรือน พ่อ เรึอ น คือ  ไม่ รู้ จกเ 'ลือ ก คน ว่า  คน ชนิด ใด 

ไม่ ควร ใหเ บ่น พ่อ เรือน แม่ เรือน  ไป ตง ใหค นทไ ม่มีคื ลรร รม ประ จ่า ใจ  เบ่น รู้ทซ อบ ทำ อะไร 

ตาม ใจ ตน  ไม่ รู้ จก เห ทุ แห่ง ความ เล่อ ม เม อ ตง คน ชนิด นเ บ่น พ่อ I รือน แม่ เรือน แล ว เบ่น มี แน่ 

นอน เห ล่อ เกิน ว่า ตโะ บูล จะ ตอง ล่ม จม  ท รพ ย ล่น จะ ตอง พินา ไ 1 ใน ไม่ ซ 


I 


(^า เหตุ ทง  4 ประการดงกล่าวขางตน  พระพุทธเจาทรงเ^อนใหใว่นเสิย  แลวประ- 
พถฅิ การท ตรง กน ซา มก บ I หตุ เหล่า’"!  ตระ กู เลต® อ ต' านท รพ ยส์ม บ้ตัก็ จะ ฅํง อยู่ ได้ อย่า งม นก 1 

ท รพ ยส์ม บตท หา มา ได้  ย่อมจะฉิบหายเส์อผฟ้ลายไปดจยเหตุ  4 ประการ  ตา รเทื่ 

พระ พทช เจ่า ต ร' ล่กบ พยต ฆะบ ช® ะ มาณพ ว่า 
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“ ดูกร พ ย" คฆบ ช ชะ  โภค ท ร"' พย็๋ท เกิล โดย ซอ บอ ย่าง น 
แล ว ย่อม ม ทาง เสือ ม 4 ประการ  คอ  เบน นก เลง หญิง  1 

เบน น" กเ ลง สุรา  1 เบน นก เลง การ พน น 1 มี มิตร ช^ว สหาย ช' ว 
เพ อนช้ ว 1 ” (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 3โ)  ใ ใน ไ 357  ) 

ทางฟอม1^นา^ฃองทรพย(^มบตท1  4 ป X ะ การ ซาง ตน  แม เพียง ซอ ใด ซอ หนี งก 

^^านารถทจะคำใหทรพย'เ^มบตกิบหๅยไปได้ใดยง่ๅย  หล กรร รม ทง  4 ประการ มก วาม ชด เจน 

อยู่ แล ว ใน ฅว  จง ไม่ ซอ อริ บาย 

ค.  กล ยา ณ มิค ตฅา  เบน ผู้มมิ ฅรดี งาม  มิตร ดี  กือผู้ มี รท รา  ดีล  จา กะ  บ ญญา 

การ มมิฅ รด เบน เห ตม่ง แส์ ริม เกียรติ คณข อง ตน เอง  และ ทำ ใ หก้า รพ ยส์ม บต เจริญ กง ทน ถาวร  ดง 
ท๙มเดจพระมหา^^มณเจา  กรม พระยา วซิร ญาณ วใร ร ■'ส์ กล่าว ไว วา  “ การ กบ มิตร ด ย่อม อุด หนุน 
การแฟ้วงหาทรพยให^^ะดวก ” (อรรถ สาสน์  ท นา  3) 

พระพุทรเจาทรง'ส์ง^^อนใหเหนถึงกวามล่ากญฃองการคบมิตรไวมาก  ทรง ช ให้ เห น ว่า 
การ กบ มิตร ดี เบน!^ รี แก' ตว  การ กบ มิตร ชว พา ตวใ ห แ^ รา หมอง  เพราะการกบหา^^มากม 

กน ย่อม ชก นำ ให ประ พอุติ อย่าง เดียว กน  ดง ภาษิต ทว่า 

“ นร ชน โด ห้อ ปลา เน่า ล" วย ใบ หญิา คา  แมิ ใบ หญิา คา ของ 
นร ชน น' นก็ย่ อม มีกลิ นพีง ไป ฉ"' นนน  การ เฃไ ไป สอง เสพ คน พาล 

ก็ฉํน น \ ^ เท มีอน กน  นร ชน ใด ห้อ กฤษณา ด" วย ใบไม้  แม้ ใบไม้ 

ของ นร ชน น^น ก็ หอม ฟุงไ ปฉน น \เ  การ เข ไ ไป สอง เสพ 

ป ราญ ช์ก็ฉ นน' นเ หมี อ นก ใ 4 เพราะ เห ตุน \ ^ 

เปล ยน แปลง ของ คน ดุจ ห้อ ใบ ไม โเล "ว  ไม่ ควร เข ไ ไป เสพ พวก 

อส่ต บุรุษ  ควร เสพ แต่ พวก สต บุรุษ  ด" วยว่ าอส่ ต บุรุษ ย่อม น่า ไป 

ส่ นรก  สต บุรุษ ย่อม พา ไป ใ V โถง สุคติ  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  43  หน ไ 639  — 640  ) 

“บุคคล ไม่ ควร คบ มิตร ท เลว ทราม 

อา ธรรม  ควร คบ มิตร ด ควร คบ บุรุษ สูง สุด  บุรุษ ผอม เอิบ ใน 

ธรรม  มี ใจ ผ่องใส  ย่อมอ ย เบน สุข 
(พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  38  หนา  33  ) 


นก 

บ ณ ฑิตร ควาน 


ไม่ 


ควร คบ บรษ 
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พระ พุท ข^ 1า6 นา^^ อนใ ห เวน ห่าง จาก คน ชว โดย เด ด ซาด  คำ วา  คน ชว  หมา ยถง 

คน มุก วาม ประ พ (เฅิ เบึน บาป ทุจริต  ผิด ทำนอง คลอง ทำ  ลกษ ณะเ ครอง หมาย คน ชว  ไต แห่ 

คด ชว  พดช ว ทำ ชว  การ คิด  พด  ทํๅ  ทุกอย่าง เบน ไป เพื่อ เบย ดเบ ยนฅ ว เอง และ ผู้อน เบน 

คำ คญ  การ คบ คน ชวเ บน มิตร นน  พระพุทรเจาตรเส์^^อนไว้ว่ามใทษ  6 'ส์ ถาน  คือ  (พระ ไต รบ ฉก 
เล่ม  16  ใใน ไ 239—240  ) 


1.  นำ ให่ฌ น นก  เลง การ พน น การ มิ เพ อ นที ชอบ ใน ทาง พน นก จะ ถูก เซา ซก จูง ให้ 

ประ พทุติ ตาม  ใน ท' ส์ดต ว เอ งก จะ กลาย เบน นกเ ลง การ พน น ซง จะ เบน บ่อ เกิด แห่ง ไท ษภย  6 

ประการ  คือ  ( 1 ) เม อช นะ ย่อม ก่อ เวร  ( 2 ) เมือ แพ ห้]' อม เ^ ส์ย ดาย ท รพ ย ( 3 ) ท รพ ย ย่อม 
ฉิบหาย  (4)  ไม่ มี ใคร เชือ ถือ ถอย คำ  (ร)  เมิน ทหมิ น ประมาท ซอง คน อืน  (5)  ใบ่มิ ใคร 


ประ' ส์งค จะ แต่ง งาน ดวย 


2.  นำ ให เมิน นกเ ลง เจา ชู้  เพีอ นที ถนด ไป ทาง เจา ชู้ก จะ นำ ไป ใหป ระ พโเ ติตว เซ่น นน 

ซึง เมิน ทาง ใหโ ถืยท รพ ย และ ก่อ ใหเ กิดเ รอง ราว ซน 

3.  นำ ให เมิน นกเ ลง เหลา  เพีอ นที ชอบ ดืมก่ จะ ชก ชวน ไห้ ดม กบ เซา  นาน  ‘ทุ  เซา 

ฅวเ อง ห่จะ กลาย เมิน นกเ ลง เหลา ไป  อน จะ เมิน บ่อ เกิด แท่ง โทษ ภย  6 ถาน  คือ  ( 1 ) ทำ ให้ 

เมีย ท รพ ย (2)  เมิน บ่อ เกิด แห่ง การ ทะเลาะ วิวาท  (3)  เมิน บ่อ เกิด แห่ง โรค  (4)  ถูก คน 

อนติ เตย น (ร)  ทำ ให้ ไม่ ชู้ จก อาย  (อ)  ทอน กำ ลง บ ญญา ของ ตวเ อง  (พระ ไต รบ ฉก ฯ เล่ม 
16  ใ 1 ใเา  238  ) 


4.  นำ ให เมิน นกเ ลง ลวง เขา ดวย ซอง ปลอม  เซ่น  ปลอม รน บตร  และอืน^ทุ  หาก ถูก 
จไา ได้ ก็ ตอง ถก จอง จำ ใาน ทุก ซ ทรมาน รบ โทษ คาม กฐห มาย 

5.  นำ ให้ เมิน คน โกง เซา ซึง หนา  เซ่น  ยก ยอก  ฉอฉ ลด ว ยก ล อบาย ต่าง  ๆ ซึง ใน ที่ (เ^ด 
ก ไม่ พน  จาก คุก ตะราง 

6.  นำ ให้ เมิน นก เลง หว 1ม  คอ  ชอบ หาเ รอง ชก ฅอย ฅรน พน แทง  ก่อ กรรม ทำ เซ ญ 

แห่ เพื่อ นบ ไน ไม่ ให ถา^^ ก กระทำ ให คน เก ลยด และ ห่อ^ เต รูทว ไป  ไม่ มิ ใคร กล ไค บคไ ^มๅ คม 

ยก เวน พวก คน พาล ห่วก กน  ซึง ใน ทส์ด ก็ กลาย เมิน คน พาล โดย ๙ น ดาน 

ชู้ทีห วิง ความ เจริญ ด วอ โภค ทร พอ พึง เวน ให้ ห่าง จาก การ คบ คน ชไ เมิน มิตร  เพราะ 

คน ซ ไ) ย่อม แนะ นำ ใน ทาง ทีชว  ชง จะ ทำ ใหท รพ อ มีน ตลอด จน คุณ งาม ค วาร] ดี ซอง ตน พนา! ^ดไ 


ททร วา นะ ซา ไต น 
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ง.  ส์ม! เวิ ตา  แปล ว่า  การ เลย ง ชีวิต ฅาม กำ •ลง ท รพ ยท หา ได  ใม่ใ หผด เคือง นก 

ไม่ ให้ พุมเ พือย น้ก  คอ  ให้ รู้ จก ประมาณ ใน การ ใชี จ่าย  ใช้ ใน สิง ที จ่า เบึน  งด เวน สิง ท ทีม เพ็อ ย 
ใ หรู จก จด' ^รร ราย ได ราย (าา ย อย่า ให ราย จ่าย ทีวม ราย ได้  อย่าง เลว ตอง ให ราย ได ราย จ่าย เทา กน 
อ ยาง กลาง ตอง ให ราย จ่าย นอ ยก ว่า ราย ได้ (^ก เล็ก นอ ย เพ อ จะ ได้ เก บท เหลือ ไว้  [ช้ จ่าย เวลา ฉุก เนิน 
เชน  เจ บไช้  เบน ตน  อย่าง ดี ตอง ใ หรา ย ได เหลือ ไว คง คล ง มาก  ๆ แต่ ไม่ ได หมาย ความ ว่า ให 

ทน อด ทน อยาก ทีเร ยก ว่า  เบย ดก รอ  ซึง พระ พุท ‘ฐ!^ า^^ นา ไม่' ส์รร เ' ส์ริญ  และ ติ คน ประเภท น ว่า  ม งม 
ตาย เปลา  เบน คน โง่ ไม่ ได้ ใชป ระ โย ซน อะไร จาก ท รพ ย สิน ทตว พยายาม หา มา 

พระ พุทข เ^า ๙ นา'^ อนใ ห บุคคล แ^วง หา โภค ท รพ ยดว ย ความ เพียร พยายาม ใน การ งาน ท 
ปราศจาก โทษ  เช่น  ทำ ไร่ ทำ นา  ประกอบ การ คา ชาย  รบรา ชกา ร เบน ตน  ชอ ว่า ได มา โดย 
ทาง ที ชอบ  เม อ ได ท รพ ย มา โดย ทาง ที ชอบ เช่น นนแลว  พระ พทธ ศา' ^ นา' ^อน ให้ ถือ เอา ประ โย ชน 
แห่ง กา รม ท รพ ยนน  5 ประการ  คือ  ( พระ ใฅร บฎก  ฯ เล่ม  33  หน ไ 63  - 64  ) 


1.  เลย งฅว เอง  เลย ง บิดา มารดา  บุตร ภรรยา  บ่าว ไพร่ ให้ เบน' ไม่ ปล่อย ปละ 
ละเลย หรือ ทอด ทํง 

2.  เลย งเ พอ น ฝูง ให้ เบิ นฉุฃ  คือ  เออ! ฟีอเ ถือ แผ่ ช่วย เหลือ กน  รวม ทไ การ น' ด หมาย 

เลย งก นเ บิน บาง วน  เพ อ เซ อม ความ ศาม คกีใ ห ศนิ ท แนบ แน่ นอน จะเ บิน ประ โย ซน ใน การ ติดต่อ 

ประ' ศาน งาน ต่อ ไป ใน ภาย ภาค หนา 


3.  บำบ คอน ตรา ยที เกิด แต่ เหตุ ต่าง  ๆ เช่น  คน ใน ครอบ ค รวบ ว ยไช้ ไม่ ศ บาย หรือ 

มี ภ* ยอ ย่า งอน  กเ บิน หนา ทีที จะ เอา เบิน รุ ระบำ บ ‘ด ให้เ ลือ มศน ไป ตาม เหตุ กา รณ ของ เรอ งนน  ๆ 

4.  ทำ พลีกรรม  5 อย่าง  คือ 


(า)  ญาติ พลี  คือ  การ' ศงเ ครา ะห ญาติ  เช่น  ญาติ ผู้ ซด' ศน ไม่ มี ทาง ทำ มา หา กิน 
ก เออ เฟอ เจือ จาน ดวย กา? แม่ งบ น^ล ยง รู  แมผู้ ทมีวิ ชา พอ จะ หา เลย งตว ได้  ถา ขด ซอง ดวย ทุน รอน 


(2)  อติกิ พลี  คือ  การ ตอน รบ แขก  เช่น  เชอ เชิญ ดวย ถอย คำ อ่อน หวาน ตาม 
นะ  ปฐิ' ศํน ถา รด* วยอ ามิศ  ถไ แขก มา จาก ทาง ไกล  ควร จะ ตอน รบ เลย งด  จด หา ที พก 

อำนวย ความ ศะด กก อม่า งบ'^ งก ม่' ^ ง ใด ให้  กพีง ก? ะ ทำ ตาม แต่ เหตุ  แร เจ ะศน เปลือง ไป บา งก ควร 
ทำ  เพราะ จะเ บิน เหตุ ให้ ผู้ ที! ดี? บรู้ลี กคณ ค่า ของ ไบ ต?  แล ะเ บิน การ แศด ไ11าใ จแ กิ กน 
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(ร ) ปุ พ พฟฅ พล  การ ท๊าบ ญ อุท^ ให้ (ฬูา ย ฒือฌ น การ เฟด งอ อก ฃึงค วาม 

กฅํญ ‘ญูก ฅ1 วที  ระลึก ถึง อ ปการ คุณ ซอง ผู้ทีใ ด กระทำ แก่ ตน  ใน I ว ลา I ดียว กน  ยู้ทำ ปุญน น เอ งก 
จะ ได้ มีจต ใจ เบน บุญ ก^ล เอิบ อม แช่ม ชน ไป ดวย 

(4)  ราช พลี  คีอ  การถ วาย หลวง มี การ เลีย ภาษี อากร  เมีน ตน  เพือ ให้ 

บาล ได้ นำ เถึน ไป ใช้ จ่าย ใน การ บำรุง รก ษาแ ละ บอ งก น ประเท^ ชาติ  ให ประชาชน ไก่ อยู่ กน อย่าง 


งบ^ ซ 


(ร)  เท ว ตา พล  คอ  การทำ บุญ อุทิฟ้ ห เทวดา  ซึง พระ พทช เจา ทรง จำแนก 

เทวดา ออก เบํน  3 ประเภท ใหญ่  ๆ คือ 

(ร)  (^มมติเทพ  ใด แก่  พระ ราชา  พระ เทวี  พระ ราช กุมาร  เมน ตน 
( 2 ) กุบ ตติ เทพ  ได แก่  เทวดา ที อยู่ ใน ที ต่าง  ^ 

(ร)  วิปุท ริ เทพ  ได แก่  พระอรหนตฃีณา(1พ 

5.  บริจาค ทาน ใน'^ มณพ รา หมณ ผู้ ประ พกุฅิ ชอบ  ทาน ท ควร แก VI มณพ รา หมณ ได แก่ 
บ จจย  4 คือ  อาหาร  เครือ ง นุ่ง ห่ม  ที อยู่ อา^ ย และ ยา รก ษา โรค  เพอให^^มณพราหมณ 
ผู้ปฎิบ"ติรรรมวินยไดอยู่รกษาพระพท11^1า^^นา  เบํนซอปฏิบตทีช่วย๙นบ^^นุนให้มีคนประพกุติดี 
ประ พกุติ ชอบ อยู่ ค่ไป กบ โลก  ทำ ให้ เกิด ความ ‘ส์ง มปุซ แก' มหาชน  อิก ประการ หนึง  เพราะ ท่าน 
เหล่า น^ แบํน ผู้'^ ละ เห ย่า เรือก  ละ การ ประกอบ อาชีพ ท ง มวล  การ ยง ชีพ จึง จำ ตอง อา^ เย ทาน ซอง 
ฆราวา^^  ผาย ฆ รา วา' ส์ซึง ไม่^ ามา รถ ที จะ ปฏิบ ต กิจ เย ยง ๙ มณพ รา หมณ ได้  กิคว รท จะ ตอง ออก ทน 
พ กิ พ ย ช่วย กุด หน นก่ว ย ทาน บริจาค  เบํน การ ๙ ง เครา ะห ซึง กน และ กิน 

เม อคกุ ห' ส์ถบำเพ ญ ทิฐ^ ซม มิกต ถะ  ได ความ''^^ ซ ใน บจจุ บน แล ว พระ พุทซ เจา ทรง 

ส์ง' เ^อ น ให้ บำเ พญ^ ม ปราย กต ถะ  กล่าว คอ  ประ โย ชน ชน' ส์ง ซน ไป  กิน เบน ไป ใน ภพ ที จะ ถึง 
ซาง ทน ไ หมาย เอา มน ษ ย'^ มบฅ  วรรค' ส์มบ ต ซร รม  4 ประ การท จะ กล่าว ต่อ ไป น หา ใช่ แต่ 

จะ เบํน ทาง ให้ ถึง ประ โย ชน ใน ภพ หน ทํเ ห่าน นไมี  แห้ ใน ภพ นผู้ท ใด้ บำเพ็ญ'^ ม บูร ณแกิ ว ย่อม ได้ 
รบ ผล คือ ความ ๙ ซ ความ เจริญ  ทำ รืาง กาย ชีวิต และ ท รพ ย^ม บ ตอน ไม ใบั๋น แก่น^ ๅรใ ห้^ บํน 

แก่น^^าร  ซร รม ท^  4 ประ กา รน คือ  (พ 3 ะไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  35  หนา  348  ) 

ก.  'เ^] ท ซา' เ^ม ป ทา  ไดแก่ความ(^มบูรณดวย(^รทซา  คือ  ความ เชอ  ^กิท ซา ใน 

พระพุทร^1า^^นโ1  หมาย1อา^1ทซาก]าก1^^มปกุต  ความ เชอ ประ กก บก่ว ยบญ ญา  ไก่] ใช่ ลซิโ มก ซ 
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คอ  เชอ ต 1ม เขา ใตย งม งา!] ปรา^! จาก เหตุผล  ทรอ^^ทชาญาณวิปปยุฅ  คึอ  ความ เซ อปรา^ จาก 
บ ญญา  ^ รท ราน นพ ระ พุทธ เจา ทรง แ บ่ง ไว้  4 ประการ ดง กล่าว มา แล วคือ  ( 1 ) เชอ กรรม 

(2)  เชอ ผล ของ กรรม  (ร)  เชือ ว่า^ ฅวมี กรรม เบ่น ขอ งๆ  ตน  (4)  เชอ ต่อ ความ ต รฟ้ร้ ซอง 
พระ พุทธ เจา ดง ได อธิบาย มา แล ว ใน หล ก]^ รท รา 


พระ พุท ธ]^า ^ ^นา ถือ ว่า^ รท ธาเ บ่น ตุ ใน ธรรม ทมอ าฬิง •ส์ มาก  บุคคล จะ ทำ กิจการ งาน 

ใด  ๆ ให้ ล่า เรจ ลุล่วง ไว้  ก เพราะ เชือ แน่ นอน ว่า ตน จะ ทำ ไว้ ล่า เร็จ  ถา ไม่ มี ความ เชือ แล วก ยาก พ 
จะ ล่า เรจ  ^ รท รา ยํงเ บ่น ตน เหตุ ให บุคคล ทำ ก เ^ล กรรม ต่าง  ซึง จะ ล่ง ผล ให้ ตวเ อง กระทำ แต่ 

ตุ ใน งาม ความ ว้ใน ซา ตน่  และ จะเ บ่น ผล ให้ ไว้ รบ ความ พุฃ ใน ชาติ หน ได^ ย พระ พุทธ เจ ไตร'^ 

ใ1ร ร เ^ริญ ท รา ไว้ ใน ที มาก แห่ง  เช่น  ตรใ 1 ว่า 


‘‘  ศร ท ธาต^ งม' งแลว  ยง ประ โย ชน็๋ ให้ สำเร็จ  ” 

“ ศร ทธา ตง ม' น แล" ว นำ สุขมา ให้  ” 

“ ศร' ว้า ธาเ บ่น ท รพ ย็๋อํน ประเสริฐ ของ คน ใน โลก น ” 
‘‘ ศร' ท ธาเ บ่น เพ อนส องของ คน” 

“ ศร ว้า ธาร วม ไว้ ซึง เส บยง  ( คอ กุศล  ) ” 


(พุทธ สา สน สุภาษิต  เล่ม  1 ใฑ ภ 72) 

ซ.  ล่ลล่ มป รท  ได แก่  ความ' ส์ม บูร เนด วยถื ล คือ  เบ่น ผู้รโ 1 ษาคื ลให บร พุทธ ตาม ภมิ 
ชน ซอง ต ใ]  เช่น  คกุห 'ส์ถ มีคืล  5 คืล  8 และ กุ^] ล กรรมบถ  10  คืลเ บ่น ตุกใ ธรรม เบ อง ฅนท บุคคล 
ผุ ปรารถนา ตุ ใน ธรรม เบ อง พุง' จะ ติ อง ปฐิบ ค ให้ มี ข^^ ใ'^^ ต^^ ^ ใน ใาน หมาย เอา เฉพาะ คืลซ อง 
คฤห' ล่ถ  เพราะ เบ่น ซอ ปฎิบ 'ต ซอง คกุ ห^ก ใด อ ตรง  คืลเบ่นตุณธรรมทีมีอานิฟ้ง^^มาก  ดง พุทธ 

ใ X ’ ’ 


ภาษ ต และ เถร ภาษ ต วา 


“ หญิง และ ชาย ผ มีส ล ร ว้า ษาอุ โบ สถป ระ กอบ ด" ว ยอง ฅ็๋ 
8 ทำ บ ญอว้ 4 มี สฃเ บ่น กำไร  จง ไม่ ถูก ติเติ ยน  ย่อม เข ว้ถืง สถาน 
ส วรรค  ” 

“ ผมีป ร็ชา  ม' ใ-! คง ด แล^ว ใน ศล  ย่อม ได้ รบ ช อเส ยง ใน 
โลก น ละ ไป แล^ว  ย่อม ด้ใจ ใน สวร รค็่  ซอ ว่า ย่อม ดีใจ ในทํ 
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ศลเ บน ทพง เบ อง ต’ น เบน มารดา ของ กล ฃฺาณ ธรร^' ^ 

ทํ้งห ลาย  เบน ประ มฃฃ อง ธรรม ทํว ไป  เพราะ ฉะ น' ใ'!  ควร ชำระ 

ศลใ หบริ สุทธิ  ( พุทธ ศา สน สุภา ษฅ  เล่ม  2 ท นา  61  — 62  ) 

ค.  จา ค' ส์มป ทา  ไจ แก่  ความ ^มบ รณ ดวย การ บริจาค  มี ใจ ปรา^จาก มลทิน กอ คอ^' 3า 
ตระ หน  เบึน ผู้ ยิน จ ใน การ ให ทาน  ควร แก่ การ ขอ  ยิน จ ใน การ จำแนก แจก ทาน  พระ พุทธ!. จา 
ต ร' ส์รบ รอง ไว้ ว่า  ผู้ ทิม จิต ใจ เปย บ ไป ดวย จา คะ  ย่อม จะ ฌึนผู้ ที แน่ นอน วา จะ ไกร ร! ความ'^^ ธ ใน 

ภพ หนา อย่าง ไม่ ตอง เส์ ง'^ ย จง พุทร ภาษิต ว่า 

บุคคล ยง ใจ ให้ เลอ ม ใส  ให ทาน ด’ วย โภค ท รพ ย 

ท" ง ใ! ลาย ทิได ไฑ โดย ชอบ ธรรม  ย่อม เบน ผูยิด ถือ ช* ย ชนะ ไว ได 

ใน โลก ท^ง สอง ของ ผมีศ ร่ทธ อย่ค รอง เ รอน  ถือ  เใ ถือ ประ โย ช ใ! 

เก อกูล ใน บจจ บน  และ เา ถือ ความ สุข ใน ส ไฟ ราย ภพ  การ ใาริ จา ค 
ของ คฤห สถืด ‘ง กล่าว มาน \ เย่อ ม เจริญ บุญ  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  34  หน* า 526  — 527  ) 

แ' ละฅ ร' ส์ไว้ อีก แห่ง หนึง ว่า 

‘‘  คน ห ม' นใน การ ใๆา งาน  ไม่ ประมาท  จ' ด การ งาน 

เหมาะ สม  เลย งชํพ พอ เหมาะ  ร' กษา ทริ พย็๋ท หา มา ได้  มี ศร' ทธา 
ถืงพ รอม ด^ว ยศล  รู ถอย คำ  ปราศจาก ความ ตระ หน  ชำระ ทาง 
ส! เปรา ยิก ประ โย ชน! บน นิตย็๋  กรรม  8 ประการ ด่งก ล่า วน 

ฃอง ผคร อง เรือน  ผูมีศ รท ธา  อ" นพ ระ พุทธ เจ’ าผูมี พระ นาม 

อ' นแท ไ) ริงต ร' สว่า  ใ! าสุข มา ให้ ใน โลก ใาง สอง  ถือ  ประ โย ช ใ! 

ใน บจ จุบ ไ 4น และ ความ สุข ใน ภาย หน ไ ใ) ญ ถือ จา คะ น ย่อม เจริญ 
แล่ คฤห สถื ด^วย ประการ ฉะ ใถื  ” 

(V 'เร ะ ไตร ย่ฎก  ฯ แไม  35  ใใ นา  359—360) 

ง.  บญ ญา^ มป ทา  ไดแก่ความ^^มบุรณดวยบญญา  คือ  ความ ผู้ แจง เห นชํจ  ทย่ง 
ทราบ เหตุผล แห่ง ความ ก และ ความ ซว โดย ถูก ตอง  รู จก เลอ กเ พน ว่า ยิง ใด จี ควร ทำ หรอ ไม่ จี ไม่ 
ควร ทำ  ทาง ที่ จะ ให้ เทิด บ ญญา พระ พุทธ เดา คร^ ว่า มอ ยู่  3 ทาง  คือ 
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1.  ตม ยบญ ญา  บ ญญๅ เกิด จาก การ พง 

2.  จิ นฅา ม?] บ ญญา  บ ญญา เกิด จาก การ คิด 

3.  ภาวนา มยบ ญญา  บ ญญา เกิด จาก การ ปฐิบ ตอบ รม ทำ ให้ 3ไ1 ขน 
บุคคล ปรา^จาก บ ญญา  คือความรอบรู้เ-ส์ยแลว  ย่อม ไม่' เ^า มารถ จะ ทำ กิจการ ให้ ทำ เรจ 

ดวย ดใด้  พระ บุท ธ^า ๙ นา^ รรเ ริญบ ญญา ไว มาก  จะเ หน ได จาก พทร ภาษิต แ' ละ เถร ภาษิต ว่า 

‘‘  บ ญญา เบน แสง สว่าง ใน โลก  ” 

“ ป ราช ญ 1 าล่า วผูเ บน อย่ดั๊ วยบ ญญา ว่า  เบน อย่ ประเสริฐ 


สุด 

แ ^ 
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บญญ าเทํ ยวป ระ เส ริฐก ว่า ท ร' พย็๋  ” 


“ ถงสิ นทร พย^  ผูม่บ ญญา ก็ยํง เบน อย่ ได้  แต่ เพราะ ไม่ 
ได้ บ ญญา  แม้ ม่ทร “'พ ย็๋  ก็ เบน อย่ ไม่ ได้  ” 

“ คน ย่อม บริสุ ทธ ได้ ด^วย บ ญญา  ” 

(พระ ศา สน สุภา ษฅ  เล่ม  1 ใ ใน ไ 41—45  เล่ม  2 หนํ้า  27  — 29  และ 
เล่ม  3 ทน ไ 44  — 47  ) 

ผู้ ทปฎิ บด ‘ธรรม ทํง  4 ประการ ตาม ท กล่าว มาน ตาม^ม ควร แก่ รรร มด วยค วาม เกา รพ 
พระ พทธ เจา ดร' ส์รบ รอง ไว ว่า จะ เบน ไป เพ อ ประ ไย ชน' ส์ซแ ก่ผู้น ก็ป้ ใน ชาติ หนา  ดง ทฅ ร' ส์ก* บ นาง 

วิ^^าซาว่า 

“ ดูกร นาง วิสาขา  มาตุคาม ผู ประกอบ ด’ วย ธรรม 

4 ประการ  ชือว่ าปฎิ บ' ตเพื อช ย ชนะ ใน โลก หน ไ ชอ ว่า ปรารภ 
โลก หน^ แล’ ว ธรรม  4 ประการ เบน ไฉน  ดูกร นาง วสา ขา 

มาตุคาม ใน โลก น เบน ดู  ถงพ รอม ด^วย ศร' ทธา  1 เบน ดูถง พร อม 

ด’ วยศ ล 1 เบน ดูถง พร’ อม ด^วย จา คะ  1 เบน ผล ง พ/อม ด^วย 

บ ล] ณา  1 (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  35  ใ ใน ไ 338  ) 

เมื่อ ทรง' ทํง' เ^อ นผู้ค รอง เรือน ฅวย กิ ฎ^ ชม มิกต ถะ  และ ทํมป รา ยิกฅ ถะ แล ว เห น ว่า 

บค คลผู้ ใด มือ นทรี ย แก่ ก ล็าส์ ม?!' ใ 5 'ท จะ รบ ช! รม ะชฬู ง พระ อง คก็ท รง เฬ ดง ป? มฅ ถะ  คือ 

ประ โย ชน อย่าง ยง  เบน ไป I พือ ความ ส์ซ ถา' าร  ไก่ แก่  มรรค ผล นิพพาน  ชง ทำ ให้ พน จาก ความ 
พวพ นคืด ของอยู่ ใน โลถ  ท เรียก ว่า  " ขน โลก คระ ” ดง ททรง ส์อน โม ฆ รา ซ ว่า 
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‘‘  ดูกร โม ฆ ราช  ท่าน จง เบน ผู้ม สติ พิจารณา เห็น โลก 

โดย ความ เบน ของ สูญ  ถอน อ' ตตา นุ ทิฎฐิ เสย แล ว พิงฃ ไม พน 

มจจุ ราช ได้ ดวย อุบาย อย่าง น เม อ บุคคล พิจารณา เห็น โลก นอ ย่าง น 
มจจ ราช จง ไม เห น (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  49  ใเน ไ 334  ) 

หรอ ดงท่ พ! ะ' ส์ารี บุฅ!  อก ร^า วก ผาย ซ วา  ^^อนอนาถบนฑิกเ^รษ5ใว้ไนล^าถ" 

บณฑ ก โอวาท' ส์ฅร ว่า 

“ ดูกร คฤห บด  เพราะ ฉะ นไ 4 แล  ท่าน พิง สำ เนย ก 

อย่าง นว่า  อา รมณ็่ ใดท่ เรา ได้ เห็น  ได้ พิง  ได้ รูแจ ไ ได ไ เส วง หา 
ได พิจารณา ดวย ใจแลว  เรา จ' กไม่ ย่ด มน อารมณ์  แม้น น และ 
วิญญาณ ท่อ าศย อารมณ์ น' นจ' กไม่ มี แก่ เรา  ดูกร คฤห บด  ท่าน พิง 
สำ เมีย ก ไว โ) ย่าง น เถิด  ” (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  22  ท นา  565  ) 

14.  หล๎ก การทำ บญ 

กำ ว่า  บุญ”  เบนกำทีนิยมใชมากในพระพุทช|^า^^นา  เพราะ  กำ ว่า  บุญ  หมาย 
ถึง ตวผ 'ล ก็ใด้  เช่น  คน ทมง มี!^ ถึบุข  เรียก ว่า  เบน กน มี บุญ  หมาย ถึง ฅวเ หฅุที ชำระ จิต ใจ ซอง 
ปฎิบ ตให ผ่อง แผว ปลอด โปร่ง จาก ทุจริต ทงห ลาย ก็ใดั  ตาม วิ เกราะ ห (1 พทท ว่า  “ ^^ตตตานํ 

'เ^น ตานํ  โ^^เธฅีติ  ป โ!] ฌํ"  “‘ธรรมชาตใดย่อมชำระ^นดานฃอง^^ฅวทงหลายใหโ1ะอาด  ฃร รม ชาด 
นนช อ ว่า  ” บุญ’' 

เม อ กล่าว โดย การ กระทำ  บุก กล ใด ทำ การ งาน ทาง กาย  วาจา  และ ใจ  ดว ยก วาม 
จริต  เบน ไป เพ อ ประ โย ชน เก อกูล แก่ ตน และ ผ้อน  ไม่ เบน ไป เพ อ เบียด เมีย น การ งาน น นใด้ 

ชือ ว่า เบีน บุญ  ผล อน เกิด จาก การ กระทำ บุญ  คือ  กวา มบุฃ  ดง ทุทร ภาษิต ทว่า 

“ บุคคล ทำ บุญ แลไ  ย่อม ได้ ร* บ ความ สุข  และ ย่อม 

ไม่ เด อด รอน ใน ภาย หลง  ” ( พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  44  หน ไ 312 ) 

อีกตอนหมีงตร^^แก่กิกบุทไหลายว่า 

ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  เธอ ทํงห ลาย อย่า กล ไ) ต่อ บุญ เลย 

คำ ว่า  บุญ  เบน ชอข อง ความ สุข  ” 

(พระ ไต รบ อุก ฯ เล่ม  35  หนา  117) 
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พระพุทขเจาทร4แ*^,คงอๅนิ^ง^ฃองบุญ1ด^^เ!,1]5'ย1][(^มืฎใ4ฃุมท?พยอนประเ'ส์?^ซอง 
บุคคล  แ1 รา ะท รพ ย คือ บุญ นน  1ม อ บุคคล ทำ แล อ ย่อม ไฬ่ญ หาย ไป ไหน  ไม่ เบน คืงท ว ไป แก่ 
คน เหล่ ๅอน  ไจ รลก ไป ไห ไอ้  แม จะ ม เหตุ ภย ย่าง  ^ เกดฃนกไม่^1ามา3'ถจะทำลายบุญปีองบุคคล 
ท ทา ไว ไค  บุญ จง เบน ท พง ซอง บุ้ กระทำ พไใ นไล กน และ โลก หน* ๅ ดง พุทข ภาษิต ว่า 

''  ฃุมท รพ ยคอ บุญ  เบน ฃุมท ร' พ ย็๋ทผ ใด  เบน หญิง ก็ ตาม 
เบน ชา ยก ตาม  ผง ไว้ ลี แกว  ด^วย ทาน  ศล  ความ สำรวม และ 
ความ ผก ตน  ใน เจ ลียึ๋ก็ ลี  ใน สง ฆก็ลี  ใน บุคคล ก็ลี  ใน แขก ก็ลี 
ใน มารดา ก็ลี  ใน บิดา ก็ลี  ใน พ ชาย พ สาว ก็ลี  ขุม พร' พย' นไ 4 ชอ 
ว่า  อนผู น่น ผง ไว้ ลี แล^ว  ใครๆ  ไม่ อาจ ผจญ ได้  เบน ของ ติดตาม 
ตน ไป  ” ( V งระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  39  ใ! นา  14  ) 

ผูทำ ไว้  ย่อม เพลิด เพลิน ใน โลก น ย่อม เพลิด 

เพลิน ใน โลก หน ไ ย่อม เพลิด เพลิน ใน โลก ท^ง สอง  ” 

( พระ ไฅร นฎก  ฯ เล่ม  39  หน ไ 22  ) 

‘‘  สหาย เบน มิตร ของ คน ผ้ม่ธ ระ เกิด ขน เนือง  ๆ บุญ ท 

ตน ทำ เอง  เบน มิตร ติด ตา 3 าไป กง ภพ หน ไ ” 

(พระ ไตร บ? ากฯ  เล่ม  23  หน ไ 68) 

พระ พุทธ เจา ตร ‘ส์ เตือน ไว้ ว่า  ช่วง ชีวิต ซอง แย่ ละ บุคคล ท เกิด มา จน กระทง ตาย เบน 

ซอง นอ ย ไม่ ยาว นาน อะไร  กาล เวลา ย่อม ล่วง ไป  วยย่ อม ละ ไป โดย ลำ ดบ  มนุ ษยเ ดิน ไปลํ ความ 
ตาย พุก ซณะ  ฉะ นน  เม อ พิจารณา เห นภย  คือ ความ ตาย ท จะ มา ถึง ก พิง รีบ ทำ บุญ ท^ หลา ยอน จะ 
นำ พุ ซม าให โดย เรว  ดง พุทธ ภาษิต ณี่งี มา ใน พระ พุตร ย่าง  ๆ ว่า 

'‘ช วิต ถูก ชรา นำ เข ไ ไป ใกล้ ความ ๓ ย 3ลีอ ายุสํ น ผท ถก 
ชรา นำ เข^า ไป ใกล้ แล^ว  ย่อม ไม่ มทต ณ ทาน  เ31 อบ ค คล เล็ง เห็น 

^ 0 ะ 0 " 3; 

ภ ใ] ใน ความ ตาย นื  ควร ทำ บุญ หง หลาย  อไ 4 นำค วาม สุขมา ให 

ความ? ก รวม ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ  ใน โลก น ย่อม เบน 
ไป เพ อ ความ สุข แก่ผุ ท ละ โลก นืไป แลั๊ว  ผฺซง สร ไง สม บุญ ไว้ แต่ 

อ. ป' 1 ^ ” ใ...  1 า!  . , 0 .ใ.  7 \ 

เม อ ยง มชว ตอ ย (พระ โต รบ อุก ฯ เลม  31  หนา  247  ) 


I 
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ผูท เกิด มา แล^ว จา จะ ตอง ตาย ใน โลก น ยอม ทำ กรรม 

อนใ ต ไว้  คือ  เบน บุญ และ บาป ทํงส อง ประการ  บุญ และ มา บ่ 
น่ไแ เลเ บ็นส มบ่ต ของ เขา  และ เขา จะ พา เอา บุญ และ บา บ่น่ไ ^ไบ่ 

(สบ่ ร โลก)  ล นง  บุญ และ นา บ่น^ น ย่อม เบ็น ของ ติดตาม เข ใไบ่ 
บ่ ระ ดุจ เงา ติดตาม เขา ไบ่ ฉะ น 

เพราะ ฉะ ใ 414  บุคคล พึง ทำ ก' ลยา ณ ธรรม สะสม ไว้ เมน 

สม บ' ตใน บ่ร โลก  ( เพราะ ว้า  ) บุญ ทงห ลาย ย่อม เบน ท พง ของ 

ส่ตว็๋ ทํงห ลาย ใน ปรโลก”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  23  หนา  142) 

“ชวิ ต คือ  อายุ มี ประมาณ นอ ย ถก ตว้) น เข ไ ไปเ รอย 

เมีอ บุคคล ถูก ชรา ตอน เข ไ ไป แล^ 4 ย่อม ไม่ มีผูบ อง กิน  บุคค ถ 
เห็น ภ' ยนใ นม รณ ะ พึง ทำ บุญ ทํงห ลาย ทํนำ ความ สุขมา ให้  ” 

( พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  23  หน ไ 4 ) 

ใน พระ พ ทธ^ ๅส์ใ 4 าแ^ กง ฅวอ ย่าง วิชี ทำ บุญ ไว  10  อย่าง  คือ 

1.  ทาน มีน  ญ ทำ เรจ ดวย การ ให ทาน 

2.  ทํ' ลม ย บุญ ทำ I รจย่ วย การ รก ษา วาจา ใท เรียบ รอย 

3.  ภาวนา มีย  บุญ ทำ เรจ ดวย การอบรม จิฅ ใจ ให^ งบแ ถะ ให้ เกิก บญญ า 

4.  อป จา ยนมี ฆ บุญ ทำ เรจ ดวย การ อ่อน นอม V จ่อ ทำ นผ้ เจริญ กว่า โกย ซาฅ 

เคย ฅุณแ ละ โกย วย คา ร] ค วา 3 น หมา ะ^ ร! 

5.  เว ย ยาว จ จม ย บุญ ทำ เรจ ควย การ ช่วย ขวน ซ วาย ใน การทำ ความ ค ของ 

อื่น และ กจ กรรม ของ ทํวน รวม  เช่น  ช่วย เบน ธุระ ออก แรง  หรือ ออก ความ คืด 

6.  ขํมม ห้นล วน มฆ  บเญ ทำ เรืจ ควย การ พง รร รม 

7.  รม 3! เท^ กน ามย  บุญ ทำ เรจ ควย การ เแเ 1 ดงร ร รม  หรือ ซ แจง รรร มะ; ให้ 

ผู้อน พึง 

8.  บตฅ ทาน มีฆ  บุญ ทำ เรจ ควย การ แบ่ง ทํวน บุญ หรือ เผอ แผ่ ความ คีแก่ คน อืน 

9.  บต ตาน โมทนา มย  บุญ ทำ เร็จ ควย กา รอน โมทนา ทํวน บุญ ซอง ค นอน  คือ 

พลอย ยินดี ใ ใ] การทำ บุค่  เ^า ม^า มา^ 'อื่ ไ^ ใ^ คื^ 


1^๘1 
? I 

ผ 

บ 
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10.  ทิฎ 1 ชุกร รม  บุญ^ า1 ร จด วย การทำ ความ คิด เห็น ให้ ถูก ตอง  เซ่น  เห็น วา 
ทำ ดใด ด ทำ ชวไ ด้ชว  เบึน ตน  ( นวโ กวา ท หนำ  60-61  ) 

จะ เห็น ได้ ว่า การทำ บญทํ ง 10  ประการ ซาง บน  มีทํต อง ลง ทุน ใช้ ท รพ ยสืน เพียง ซ่อ  ' 

ตน ซอ เดียว  นอก จา กน น อาจ ทำ บุญ ได้  9 วิธ  โดย การ ประกอบ คุณ งาม ความ ดี อย่า งอน  ซึง 
เบนไปเพอทำคิตใจให้บรทุทธ^^ะอาด  คน ได ย มาก เซา ใจ กน ว่า  การทำ บุญ จะ ตอง ม' เงิน จึง จะ ทำ  I 
ได้  ถา เบน อย่าง นน จริง  ๆ บุญ ก ตอง ใช้ ท รพย่ แลก เท่า นน  คน ยาก จน ไม่ มีทร พย่ห็ ไม่ อาจ จะ ทำ 
บุญ ได้  แต่ จาก ซอ ความ ใน พระ ถูฅร ต่าง  ๆ ทำ ให้ เรา ทราบ ว่า  บุญ หมาย ถึง การ ชำระ จิต ใจ 

ให้^ ะ อาด  และ ทาง ที จะ ทำ ให้ เกิด บุญ นนมี มาก มาย  คน จน ไม่ มีทร พย^ มบต บาง คน อาจ ทำ บุญ 
ได มากกว่า คน ม งม  ถา ทำ เบน 


15.  หลีก การทำ ทาน 

การ บริจาค ทาน  เบน วิธี หนึง ใน กิบฃ องการ ทำ บุญ ใน พระ^า 6 นา  ดง ทีใด้ กล่าว มา 

แล่ วใน ตอน ก่อน  พระ พุทธ ^า' ส์นา ๙ อน ว่า  การ ให้ ทาน จะ ตอง มี อง ค ประกอบ  2 ประการ  คิอ 
มี เจตนา เบน^ มฎฐ 'าน  มีกิง ที จะ ให้ เบน เครือ ง ประกอบ  หมาย ความ ว่า  จะ ตอง พร อม ทง เจตนา 
ความ ดำริ เกิด ซน ใน ใจ ก่อน  แล ว บริจาค โดย ป รา!^ จาก ความ ตระ หนี  ถา ซาด อย่าง ใด อย่าง หนึง 
ไม่ ชื่อ ว่า เบน ทาน  เซ่น  แห้ จะ มี เจตนา อย่าง แรง กลา ที จะ บริจาค  แต่ ถ ไ ซาด เล่ย ซง ล่ง ท จะ บริจาค 
เจต นาน ห้เก่ ไม่ ล่า เร็จ ดง ประ^ง ค ใน ทำนอง เดียว กน  แห้ จะ มี ล่ง ซอง มาก มาย แต่ ซาด เ' ส์ย ซึง 

เจต นาที จะ ให้  กใม่ ล่า เร็จ เบน ทาน เซ่น เดียว กน 

ทาน  คิอ  การ บริจาค นน  มี เจตนา เบน ล่ง ที ล่า คญที พุด  เมือ บุคคล มี เจต นาท จะ 

บริจาค แล ว ถึง จะ เบน ล่ง ซอง เลก นอ ย ก็ซือ ว่า เบน บุญ  ดง ท พระ พุทธ เจา ต ร'^ กบ ปริพาชก คน 
หน งชอ วจ ฉะ วา 

ดก รวิ จฉะ  ก็ เรา พูด เช่น นวิา  ผใด สาด นํ้าลี ไง ภาชนะ 
หรือ นำ ล ไง ขน ไป  แมี ทีมีส ตว็๋ซ งอ าศํย อยู่ ที บ่อ นํ้าค ลำ หรือ บ่อ 
โ สโฅ รกฃ ไง ประ ตูบ ไน  ด^วย ต^ง ใจ วิาส ตว็๋ที อา ศ ยอย่ ใน ทีน ไ-! 

จง ยง อ' ต ภาพ ให้ เบน ไป ดั๊วย สืงน น เถิด ด ไน  ดูกร วจ ฉะ เรา กล่าว 
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กรรม ชง มี การ สาด นํ้าลั๊ าง ภาชนะ น่นเ บน เหตุ ว่า  เบน ทบ แหง 

บุญ  จะ บว ยก ลาว ไป ไย ถง ใน ส^ต ว่มบุ ษ ย! ล่า  ” 

(พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  31  หน ไ 259) 

พระพุทขเจาฅร^^^^รรเ^ริญการบริจาคทานไว่ไดยเอนกปริยาย  พระ อง ค ทรง เปรียบ 

การ บริจาค ทาน เหมือน กบ การ นำ มีงซ อง ท รพ ย^ม บฅอ อก มา ได้ จาก เรือน ท ถก ไฟ ไหม้  ผู้ที บริจาค 
ประกอบ ทวย เจตนา ด้ มาก เท่าใด  ก จะ เบน ประ โยชน^^ ฃแก่ ผู้นน ทงใ นไล กน และ ใ' ลกห นา มาก 

เท่า นน  ดง ขอ ความ ทีป รา กฎ ใน พระ ไตร บฏ กว่า 

เริอ นที ถก ไฟ ไหม้  บุคคล เบน เจ ไข อง ขน เอา สิง ของ 

อน ใด ออก ได้  สิง ของ อ’ นนไ 4 ย่อม เบ็น ประ โย ชน็๋ แล่ เจ ไข อง น" น 
แต่ ของ ที ถูก ไฟ ไหม้ ย่อม ไม่ เบน ประ โย ชน็๋ 

โลก ถูก ชรา และ มรณะ เผา แล ไอ ย่าง มี  บุคคล พง นำ ออก 

เสิย ด ไย การ ให้ ทาน  ทา นที ให้ แล ไ จะ น ไย ก็ ตาม  มาก ก็ ตาม 
ชอ ว่า เบน การ นำ ออ กด แลไ 

ท่าน ผูรู กล่าว ทา นก ‘บ การ รบ ว่า  มี สภาพ เสมอ กน  น ไร บ 
แม้ จะ มีน ไย  ย่อม ชำ นะ คน มาก ได้  เจต นาเ ครอง บริจาค ก็ เห มีอน 
กไ  แม้ จะ น ไย  ย่อม ชำระ หม่ กิเลส แม้ มาก ได้  ถไ บุคคล เชือ 
กรรม และ ผล แท่ง กรรม  ย่อม ให้ ทาน แม้น ไย  เขา ก็ เบน สุข ใน 
โลก หน ไ เพราะ การ บริจาค มี ประมาณ น ไย  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  44  ใใ นา  361  ) 

ทาน ใน พระ พุทร^ า' ส์นา  เม อ แบ่ง โดย ประเภท มื  2 คึอ 

1.  อามิ^ ทาน  ได้แก่ เจต นาท จะ บริจาค  ละ สิง ของ ต่าง  ๆ ไม่ ว่า จะ เลก หรือ ใหญ่ 

มืค่า มาก หรือ มืค่า นอ ย 

2.  ขร รม ทาน  ได้แก่  เจตนา ความ ตรืก ตรอง ท มุ่ง จะ ใหสิ าเร จ ประ ไย ชนํแ ก่ถู้ อื่น ญ*; 4 
ทีตไ  มิได้หวงต่ออมื^^  ลาภ' ส์ก กา ระ  มือ ขยา^ ย ประกอบ ดวย เมตตา และ กรุณา  แ'^ ดง ข XX ม 

ง' ส์อน อง เครา ะห ให้ รู้ บาป บุญ คุณ 1ท ษ สิง ท เบน ประ ไย ซน และ ไม่ เบน ประ โย ชน  เพ อ ให้ ดำ รง 
ซีวิค อยู่ อย่า  ใ เบน คุขใ ไ เซา ดิน หรือ ซญ่ ต่อ  ๆ ไป  ( VI าะไ ต! ไาก ฯ เล่ม  3]  หนำ  144) 
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ต่อไปนจะไดัแยกกล่าวเกียวกบอาฬิทานแ^^ะชรรมทานตามหลก^านทมีมาในฬระ- 
ไฅรบฏกพอ^^ง^ซป  เพ อ เบน แนว ทาง พิจารณา ต่อ ไป 


ไ.  อา 3 โ^ท าน  คือ  การ ให้ วตถุ ท ควร ใหเ พอ ประ โย ชน และ ฅวา ม^ข แก่ ผู้ รบ 
แบ่ง ไท ยล ก 3 ณะ ทาน เบน  3 คือ 


เมือ 


1, 


ให้ ไทย หวง จะ อนุ เกราะ ห 'ส์ง เกราะ หด วยเ 33 ตตา กรุณา  เช่น  ให้แก่^^ตวหรือให้ 


แก่ กน ยาก จน อนาถา  หรือ กน ท ตำ กว่า 

๘!  ๘! 


2.  ไห้ ได ย หวง เพือ เบ่น การ' เ^ม กร' ส์มา น' เ^า 33 กกี  และเบนการ^^งเกราะหกนและกนใน 
ระหว่าง ญาติ' ส์นิท มืฅร 'ส์ หาย  ดล อด จน เพ อน บาน ใกล้ เรือน เกียง 


3.  ให้ ได ย ปรารถนา จะ บูชา ท่าน ผู้มืกุ ณ เช่น  ให้ แก่ บิดา 33 าร ดา  กรู บา อา จาร ย หรือ 
ปม ณ พร าห 3 เณผู้ ทรง กีลวิ นย  เบน ตน 

อา มืป ทาน VI ง ปวง จะมื ผล วิบาก มาก หรือ นอ ย ซน อยู่ กบ ป: 3 ป ทา  3 ประการ  กอ  (ไ) 
วตถ ป: 3 ปทา  (2)  :]ก กล ปมป ทา  (3)  เจตนา ปม ป ทา  ชง จะ ได้ แยก พิจารณา เบ่น ซอ  ๆ ไป 
ใา ล่า วก อ 

1.  ว ห้า ถุปไ 3 ปทา  ได้แก่  ปง ซอง วฅถุ ต่าง  ๆ ที่ จะ ให้  ไม่ เบ่น ซอง เ' ล้ย หาย  และ 

ไม่ เบน ปิงพิ เบียด เ3 ไย ใ3ผู้ รบ และ ปด วอืน  เบน ซอง ชอบ ธรรม  ได้ มา ได ย ชอบ ธรรม  คือ  ไ!; ไค้ 

มา ได ยไ จร กรรม หรือ ทาง ทุจริต อย่าง ใด อย่าง หนึง  33ฉ ะนน จะ ชือว่ าเบี น ทาน ทเบี น ไป ดวย อาชญา 
33ผ ลใ ย่อย  ดง พุทธ ภาษิต ที ว่า 

‘‘  บุก คลเหล่า ห นง  ต^ งอย ใน กรรม ป รา ส จาก ความ สงบ 

(ปราศจาก ธรรม)  ขโมย เขา  ฆ่า เขา  ทำ ให้ เขา เส รไโ ศก แล^ว 
ให้ ทาน  ทา โ 3 นห้ 4 จด ว่า  ทาน มืหน ไน อง ด^วย ใ.! าตา  จด ว่า ทาน 
เบ่น ไป กบ ด^วย อาชญา  จง ย่อ 1 ไ ไม่ เท่า ถึง ส่วน แห่ง ทาน ใา ให้ ล^ว ย 

ความ สงบ  ( ประพฤติ ธรรม  ) ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  23  หนา  37) 

ทา นที บกพร่อง ได ยล กษณ ะ กา! ให้  ท่าน เรียก ว่า อป ป:] ริป ทาน  ดง ทีฅร ปก ห้า ภกษ 


ทรแ นาบ' 3 1 


I 
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‘'ดูกร ภิกษุ ใาง หลาย  อสํ ใ] ปุริส ทาน  5 ประ กา รน  คอ 
ให้ ทาน โดย ไม เคารพ  1 ใใไ โดย ไม่ ออ น นห้) ม 1 ไร] ให้ ดวย มอ 
ตน เอง  1 ให้ ของ ท เบน เดน  1 ไม่ เห็น ผล ทจะ ใ^ งม าถง ให้  1 ” 

(พระ ไตร บ! ากฯ  เล่ม  33  หน ไ 247  ) 

อส่ ใ] ปุริส ทาน  ยอม มผล เสย  ดง ทตร ‘สแ ก่อ นาถ?] ณฑิก คฤห บด ว่า 
“ ดูกร คฤห บด  คน ให้ ทาน อห็แ ศ/า หมอง หรือ ประ ณืต 

ก็ ตาม  แต่ ให้ ทาน น \| โดย ไม่ เคารพ  ไม่ ทำ ความ นอ บน ไ) ม ให้ 
ไม่ ให้ ด^วย มือ ของ ตน เอง  ให้ ของ ท เหลอ  ไม่ เชือก ร รม และ ผล 
ของ กรรม ให้ ทาน  ทาน นไเ  ๆ บง เกิด ใน ตระกูล ใด  ๆ ใน ตระกูล 
น’ น ๆ จิต ของ ผูให้ ทาน ย่อม ไม่ น อม ไปเ พอ บริโภค อาหาร อย่าง 

ต่  ๆ ย่อม ไม่ น อม ไปเ รรื อ บริโภค ผไอ ย่า งด  ๆ ย่อม ไม่ น อม ไป 
เใรื อ บริโภค กามคุณ อย่า งด  ๆ แห้ บริวาร ชน ของ ผูให้ ทาน น 

คือ  บุตร  ภริยา  คน ใช้  คน ทำ งาน ก็ ไม่ เชือ ใก็ง  ไม่ เงย' หูใก็ ง 

ส่ง จิต ไป ทํอน เสย  ” ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  36  หน ไ 503  ) 


บุคคล ใด ให ทาน ดวย ความ เคารพ  1ห้ ภิงท เบน ประ ไย ชนแก' กู้ รบ  หรือ เบน ประ โย ชน 
แก่ บุคคล อืนท ว ไป  ประกอบ กบ ตวเ อง ประ พโเ จิดี อยู่ ใน ก็ลข ร รม ไม่ เภิ อม เคืย  พระ พุทข เจา 

ฅร" ส่ว่า  มคคลเช่นนเมือฅายลงจะได้ไป^^^คฅิใลก'ส์วรรค  ตง พทช ภา ษิด ขาง ล่าง 


“ ชน เห ส่า ใด ส ราง อาราม  ( สวน ไห้ ดอก ไห้ ผล  ) ปลก 

หม่ ไห้  (ใ ช รม เงา)  สร ไง สะพาน  และ ชน เห ส่า ใด ให้ โรง ใ! า 
เบน ทาน และ บ่อ ใเา  ใาไ บ ไน ทใริ ก่อ าศย  ชน เหล่า นนย่ อมมื บุญ 
เจริญ ใน กาล บุก เมือ  ท' งก ลาง ว' น และ กลาง คืน  ชน เหล่ านไ 4 ตไใ 
อย่ ใน ธรรม  สมบูรณ์ ด" วยศ ล เ? เนผู ไป สวรรค์  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  23  ใณา  60  ) 

ใน^^ปปริ'ส์^ฅร  พระพุทธเจาทรงแ'ส์ดง^^ปI|รื'ส์ทาน  คีอล กษณ ะ ของ การ ให้ ทาน ที่ก็ 
ไว้ 8 ประ กา 3-  คือ  ( 1 ) ให้ ของ' ส์ะ อาด  (2)  ให้ ของ ประณีต  (ร)  ให้ ตา)! กาล  (4)  ให้ 
ซอง ส์ม ควร  (5)  ณีอก ให้  (0)  ให้ณี อง นิตย  (?)  เม อ ให้ จิต ผ่องใ^  (3)  ให้’ แล' วคื ใจ 
ผู้ ทให้ ทาน ควย ล ถษณ ะ ดง ก' ล่า ว พระ พุทข เจา ทรง แส์ คง ถึง อา ฬิงส์ ไว้ ว่า 
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ร โป บุรุษ ย่อม ให้ ทาน  คือ  ฃไว และ นํ้าท สะอาด ประณต 
ตาม กาล สมควร  เนอ ง นิตย่  ในผ ประพฤติ พรหมจรรย์  ผูเบ็ น 
เข ตด  บริจาค ของ มาก แล^ว ก็ ไม่ร้ สก เสย ดาย  ท่าน ผูมบ ญญา 

เห็น แจ ไ ย่อม สรรเสริญ ทาน ทส ไ] บุรุษ ให้ แล^วอย่าง น เมธา ว 

บณฑิ ตผูม สร ไ าธา  มใ จอ ไ 4 สละ แล^ว  บริจาค ทา นอ ยาง น แล ว 

‘‘  ย่อม เข ไถ ง โลก อนไ ม่มค วาม เบย ดเ บยน  เบน สข  ” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  25  ทน็า  302  ) 


ใน มน าป ทา ยี^ ฅร  พระ พุทข I จา ทรง แ' ส์ดง อาฬิ ง' ส์ฃ อง ทาน ชน ด ต่าง  ๆ ไว้ ว่า 

‘‘  ผูให้ ของ ท่พอ ใจ  ย่อม ได ของ ท่พอ ใจ  ผูให ของ ท่เลิ ศ 
ย่อม ได้ ของ ทเลิ ส ผูให้ ของ ท่ต  และ ผให้ ของ ท่ป ระ เส ริฐ  ย่อม 
เข ไถ ง สถาน ท่ป ระ เส ริฐ  นร ชน ใด ให้ ของ ท่เลิ ศ ใหไ เอง ท่ด 

และ ใหไ เอง ท ประเสริฐ  นรช นนไ 4 จะบ 'ง, เกิด  ณ ท่ใด  ๆ ยอม ม 
อายุ  ม ยศ  ดง น (พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม 33  หนำ  73) 


บุคคล ใด ท รำ รวย  มีฃ ไว ซอง เงิน ทอง ของ กิน ของ ใช้ มาก  แต่ ใช้ หรือ กิน ของ นน แต่ 
ผ้ เดียว ไม่ ม ความ เออ เฟอ เผอ แผ่ แก่ คน อืน  พระทุทรเจาฅร^^ว่าเบนคนเกิอม  ดง พุทธ ภาษิต ว่า 

“ คน มีทร 'พย์ มาก  ม่เงิ น ทอง ของ กิน  กิน ของอร่อย แต่ 

ผุ เตย ว ข ไ) น \ แบน ทาง ของ คน เสือ ม 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  39  หนา  474) 


2.  ปคค ล^ม ป ทา  เด แก  ผู้ รน  เรย กวา  ปฎ คา หก  1 

การ บริจาค ทาน ใน บุค กล ผู้?' บป 5 ■ะ ท ต่าง  ย่อม ให้ ผล ไผ่ เท่า กน 

ได้ ร' บผล นา) ยก ว่า ท่า ทบ ผู้ห้ต่ ล ดง ขอ ค ว ามใ นพ ระ ไตร บืฏก ว่า 


ผู้ ให้ เริย กว่า  ทายก  1 

บริจาค ทาน กบ ผู้ทุกิ ล ยอม 


“ กรรม ท่บุค คล ทำ ใน อสฅ บุรุษ  ย่อม ฉิบหาย ไม่ งอก งาม 

เหมือน พืช ทํบุค คล หวาน ลง ใน ไฟ  ย่อม ถูก ไฟ ไหม้  ไม่ งอก งาม 

ฉะ นไเ  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  42  'น นา  44  ) 

การทำทานจึงควรพิจารณา  เลือกว^^พุกิง ของ  และผู้ทีควรจะรน ตาม ความ เหมาะเ^ม 
ดีง จะ ม ผล มาก  ดง ภาษิต วา 


I 
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''  การ เลอ กทก ขณไ ทาน  และ พระ ท็กขิ เณย ย บุคคล แล^ว 

จง ให้ ทาน  พระ สุคต ทรง สรรเสริญ  ทาน ทิบุค คล ถวาย ใน 

พระ ทกฃิ เณย ย บุคคล  ม พระ พุทธ เจ ไ เบน ตใ 4 ซง มอ ย ใน ส่ตว โลก 

ใเ  ย่อม มผล มาก  เท 34 อนพ ชทห ว่าน ลง ใน เนอ นา ดี  ” 

(พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  44  หนา  36]  ) 

ใน ถ^ ดร  พระ ทุ่ทธ เจา ฅร' ส์กบ พระ เจา ป เฟ้น ทิโ ก^ล ว่า 

“ ดูกรมหาบพิตร  ทาน ทให้ แล" วแก่ ผ้มศ ล แล  มผล มาก 
ทาน ทให้ แล" วใน ผทุศ ล หา 3 ริ ผล มาก ไม่  ” 

( พระ ไฅ รบ ถูก  ฯ เล่ม  23  หน ไ 193  ) 

3.  เจตนา ฟ้ไา ป ทา  คือ  ทายก  (ผู้ ให้),  เบน ฟ้ม มา ทิฎเ  เชือก ร รม และ ผล ซอง 
กรรม  มี ความ เลือ มใฟ้  ให้ ทาน ดวย ความ เกา รพ  อ่อน นอ ม ต 1 1จ จริง  ม ใจ เบิก บาน  ไม่ ให้ 
ซอง ท เหลือ เจน  เ34 นผู้มี ใจ ป ราฟ้ จาก ความ ตระ หนิ ให้ ทาน  พระ พุทธ เจา ทรง กล่ว ว ว่า  ความ 

ตระ หนเ บิน มลทิน ของ ผู้ ให้  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  36  หนา  239  ) 

การท บุคคล ให้ ทาน ไม่ ได้ น น มี ฟ้า เหฅ ใหญ่  พุ  2 ประการ  คือ  ความ ตระ หนี  ซึง' 
และ ความ ประมาท  เพราะ ประกอบ จวย อก ฟ้ล ธรรม ทงฟ้ อง ประ กา รน  บุคคล จึง ไม่ ยินดี ให้ ทาน 
จะเ บิน เหตุ ให้ บุคคล นนต อง ประ ฟ้บ ฟ้งท ไม่ ใช่ บุญ ทง ใน ซา ตินแ ละ ชาติ ต่อ  ๆ ไป  ดง ฃอค วา 3 /เน 

พระ ไตร บิฏก ว่า 

“บุคคล ให ทาน ไม่ ได้ ดีวย เหตุ  2 ประการ  คอ  ความ 
ตระ หน  1 ความ ประมาท  1 บ' ณ ฑิตผู รูแ จํ๊งเ 3 ริอฅ "องการ บุญ พิง 
ใ ห" ทาน 

คน ตระหนก ลว ยาก จน  ย่อม ไม่ ให้ อะไร  ๆ แก่ผู ใด เลย 
ความ กล' วจน น่น แหละ จะ เบน ผล แก่ ผไม่ ให้  คน ตระ หน ย่อม กล" •ร 
ความ อยาก ฃห้ว  อยาก นํ้า  ควาน กล' วน' น แหละ จะ กลบ มา ดูกต ใ) ง 
คน พาล ท' งใน โลก น และ โลก หนา 

เพราะ เห ตุน ^4  บ ณ ฑิต พิง ครอบ งำ มลทิน  กำ จด ตระ หน 
เสีย แล" ว พิง ให้ ทาน เทิด  เพราะ บุญ ย่อม เบน ทิพ ง ของ ส' ตว่ 

ท^ง หลาย ใน โลก หนา 
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ทาน ทผู ให้  ให้ ได 1] ไก  เพราะ ต ไ) งก รอบ งำ ความ ตระ หน 
กอ น แล ว จง ให ได้  อส่ไ ใ บุรุษ ท^ง หลาย ย่อม ไม่ ทำ ทานฺ ตาม ทสํต 

บุรุษ ทำ แล^ว  ธรรม ของ สต บุรุษ อไ 4 บุคคล อนร ได้ ยาก 

เพราะ เห ตน โ!  คติ จาก โลก นของ ส่ต บุรุษ ก ไ] อส็ต บุรุษ 

จง ตาง กน  อส ไ) บุรุษ ย่อม ไป นรก  ส่ต บุรุษ ย่อม ไป สวร รคฺ  ” 

(พระ ไฅร บฎก  ฯ เส่ม  42  ใ! นไ  42โ)  — 427  ) 

ใมม จฉ ริ'^ ดร  พระ‘/^^ทร^จาตร^^ถึงลกษณะฃองกนV^าลว่า  เบน บุ้ทใ ม่ยิน ด ใน ทาน 
ม่ความตระหนเหนียวแน่น  ตวเ อง ใม่ใ ห ทาน แล ว ยง เท ย. ๆ ว่า (ๆ นอน นู้ให้ อ? ยู่  และ ทำ การ ซด ซ วาง 
ทาน ซอง บุคคล อน  บุคคล เหล่า น ย่อม ตอง ประ บก บ ความ ทุก ซทโ ใน ไล กน และ โลก หนา  ถึง จะ 
กลบ มา เกิด ใน ชาติ ใด  ^ กิ เบน คน ยาก จน อนาถา ไร้ ท พึง ทา อา!? 1 ย ดง ซอ ความ ใน พระ^ ดร ว่า 

''  คน พาล เหล่า ใด ใน โลก น เบน คน ตระ าใน เห นยว แน่น 

ดแต่ ว่า เขา  ทำ การ กด ขวาง คน เหล่า อนผ ให้ อย่ 

คน เหล่า น ไ! ย่อม เข ไถ ง นรก  กำเนิด ส ไ) ว็๋เ ดร ไ) ฉาน หรือ 

ยมโลก  ถไ หาก ถึง ความ เบน มนุ ษย่  ก็ เกิด ใน สกุล คน ยาก จน 

ซง จะ หา ท่อน ผา  อาหาร  ความ ร่าเริง และ ความ สนุก สนาน ได้ 

แสน ยาก 

คน พาล เหล่า น โ! ตอง ประสงค์ สง ใด จาก ผูอน  เขา ย่อม 

ไม่ ใด้ แห้ ส์งน โ! สม ควาน ปรารถนา  น โ! เบน ผล ใน ภพ น และ 

ภฺาย หน ไ ย่งเ บน ทุคติ อก ด ไย”  (พระ ไฅร บี่ฎก ฯ เล่ม  23  ใ! น้า  62) 

การ ให้ ทา นที จะ มี ผล มาก แก่ ผาย ทาย กน น พระ ทุทข เจา ดร ‘ส์ไ ว้ว่า  จะ ดอง ประกอบ 
ดวย เจตนา  3 คอ  ก่อน ให้ มี ใจ เบิก บาน  ซณะให้และเมอให้แลวกิมีใจผ่องใ^^ปรา^จากความ 
ตระหนี่  เจฅ นาท โ 3 ประ กา รน  เบน คุณ เครือ ง ให้ ถึง พร อม แห่ง ยญญ ะ คือ  ทาน  ย่อม จะ มี ผล 
มาก  ดง พุทข ภา บด วา 

‘‘  ทายก ล่อน แฅ จะ ให้ ทาน เบน ผูดใ จ กำ ลง ให้ ทาน อย่ 

ย่อม ยไ จิต ให้ เลอ ม ใส  ค รน ให้ ทาน แล ไย่ อม ป ลม ใจ  น เบน 

ยญส มบ่ต  ปฏิคาหก ผสิา รวม ประพฤติ พรหม จร รย็่ ท^ง หลาย  คอ 
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ท่าน ผู ปราศจากราคะ  ปราศจาก โทสะ  ปราศจาก โมหะ  ไท่ม 
อา สวะ  ยอม เบน เขต ถง พร^อม แท่ง ยญ  ทายก ต^อน รบ ปฏิคาหก 
ดวย ตน เอง  ถวาย ทาน ด* วย มอ ตน เอง  ยญนิ น ย่อม ม ผล มาก 

เพราะ ตน  (ทายก ผู้ ให้ ทาน)  และ ผู้อน  (ปฏิคาหก)  ทาย กผูม 
น ญญา  ม ศร' ทธา  เบน บณฑิ ต 3ย่ใ จพไ 4 จาก ความ ตระ หน  ครน์ 
ป้า เพ ญ ทา นอ ยาง น แล* ว ย่อม เข* าถง โลก ท่เ บน สุข  ไม ม ความ 

เบย ดเบ ยน  (พระ ไฅร บฎก  ฯ เผ่^  34  หนา  499—500  ) 

ใน เ' ส์รี' ^ฅร  พระ พุทข I จ าฅร ๙ ถึง อาฬิ ง^ ของ ผู้ให ทา นอน ประกอบ ดวย เจตนา 

^^มปทา  ไว ว่า 


“ ชน เหล่า ใด มใจ ผ่องใส  ให้ ขาว และ นำ ด* วยศ ร' ทธา 

ข ไว และ นาน แล  ย่อม พะนอ เขา ท^ง ใน โลก น และ โลก หน ไ 

เพราะ เห ตน ไ 4 สมควร เปล อง ความ เห นยว แน่น เสย  ครอบ งำ 
มลทิน ของ ใจ เสย  พง ให้ ทาน  บุญ นไ 4 ย่อม เบน ทิพ ง ของ ล่ตว็๋ 

ใน โลก หน ไ”  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เต่บ  33  หนำ  113) 


และ ใน พระ วิ น' ยบฎ ก มหาวรรค  พระ พุทธ เจ ไตร' สล่บ นาง วิสาขา ว่า 

‘‘  สต รใด  ให้ ข ไว และ น่ไ  ม ใจเ บก บาน แล* ว สม บ รณ 
ดวย ศล  เบน สาวิกา ของ พระ สุคต  ครอบ งำ ความ ตระ หน่แ ลไ 
ใ] ริ จา คทา นอน เบน เหตุ แท่ง สวรรค์  เบน เครือ ง บรรเทา ความ โศก 
นำ มา ซงค วาม สุข  สต รืใ 4 นอ าศย มรรค ปฏิบ "ต  ปราศจาก ธล่ 

ไม่ ม กิเลส เครือ ง ย' วใจ  ย่อม ได กำ ล่ง และ อายุ เบน ทิพย็่ ได  สตรื 
ผ ประสงค์ บุญ นํนํ  เบน คน ม สุข  สม บุรณ็๋ ด* วยอ นาม ย ย่อม 

ป ล่ม ใจ ใน สวรรค์ สิน กาล นาน'’  (พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  8 หนำ  98) 


^มป ทา ทง  3 ดง ก' ลาว มา  ลบ  วต สุ'^ มป ทา  ปคค ล^ม ป ทา  และ เจตนา'^ มปท ๅนํม่ 
(1มไลีพรอมเพรียงกนแลวเมอใด  ทา นที ทายก ใหแ 'ล ว' จะ มี ผล ใหญ่ เมือ นน่  ดง ที พระ พิใวิ ตวินํ ย 

แ เทียบ เทียบ ไว่ ว่า 


108 


“ วตถุ สม ป ทา  เหมือน พชธํ ญญา ชาติ ฃไ วก ถ ไท หว่าน ลง 
ใน นา  เบน ขอ งด  ไมื ลบ  ไม่ เน่า  ควร แก’ การ เพาะ หรือ หว่าน 
ใหไ อก งาม ได้  ปุก คล ส ไฟ ทา  เหมือน เนอ นาด  ไม่ มืเค  รือง 

ประ ทุ ษร ไย มืหญ ไ เบน ตไ 4 สมควร ททุค คล จะ เพาะ พืช ให้ เกิด ผล 
เจตนา ส ไฟ ทา  เหมือน ชาวนา ผหว่ านฃ ไว กล ไ ลง ใน นา  เบน ผู 
ฉลาด ใน วธ การ  มืกา ร หว่าน และ การ บริหาร เบน ตน  พืชฃ ไว กล ไ 
ทด อไ 4 เจไ ของ นาผู ฉลาด หว่าน ลง แลไ ใน นาด  ลอก งอก ใหไ เล 

ไพบูลย์ ฉโเ ใด  ทาน ท ทาย กให โเล ไ) ใน บุคคล ทด  ก็มื ผล ใหญ่ 

ฉนน 'ไ!  (เทศ! แฉ ลอง ฮา ยุ เจ ไพ ระ ยา เทศ วงศ์ วิว' ฒ14  หนา  81  — 82) 

ขอ เปรียบ เท ยบ ขาง บน น '^ม กบ พระ ดำ ร' ส์ข อง พระ พุทธ เจา ว่า 

“ นา ท^ง หลาย มืหญ ไ เบน โทษ  หน่ส ‘ต วมื ราคะ  โทสะ 
โมหะ  ความ อิจฉา เบน โทษ  เพราะ เห ตุน น แล  ทาน ทบค คล 
ถวาย ใน ท่าน  ผู ปราศจากราคะ  โทสะ  โมหะ  และ ความ 

อิจฉา ย่อม มืผล มาก”  (พระ ไฅ รบ ฎกฯ  เล่ม  38  หนา  82  - 83  ) 

“ พืช อ' ไ! หว่าน ลง ใน นาท สม บูรณ็่  เมือ ฝน ตก ต ไ) ง ตาม 

ฤดู กาล  ธญญ ชาติ ย่อม งอก งาม  ไม่มื ศ' ตรู พืช  ย่อม แตก งอก งาม 
ถงค วาม ไพบูลย์ ให ผล เต็ม ท ฉไ! ใด  โภชนะ ท่บูค คล ถวาย ใน 

สม ณ พราหมณ์ ผมื ศีล สม บฺรณ็๋  ก็ฉ ไ! นไ 4 ย่อม นำ มา ซง กุศล อ' ไ! 

ปุ'  0 ะ ยุ  9^  ,, 

สมบูรณ์  เพราะ กรรม ท เขา ทาน น สม บูร ณแลว 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  35  หน ไ 295  ) 

จริงอยู่แมว่าพระพุทธ1^า'^นาจะ'ส์ร11^^รีญและ^นบ^^นฟ้หคนบรีจาค  แฅ่ก ใม่' ส์อน 

หรอฟ้นไ1^^นุนใหบูคคลกลาย1*บ็่ณ์^น*2อทาน  บุคค 'ลผู้ ฉลาด ไม่ ควร ประ พโเ ฅิฅว เบน คน ขอ  ดง 

ขอ ความ ใน พระ ไต รบ ฐ ก^า 

“ บุคคล ผขอ ย่อม ไม่ เบน ที ร' ก ของ ผถก ขอ  ผาย คนผ 

\ า,, ! .สํ. .32^  รี  ” 

ถก ขอ  เม อ เม  เห  ก ยอม  เม เบน ท รก ของ ผขอ 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่! เ '-'  ห! เา  290  ) 
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''  บุคคล ร ว่า  สิง ใด เบน ทรก ของ เขา  ไม ควร ขอ สิง นน 
อ นง  คน ยอม เบน ทเก ลยด ชง  ก็ เพราะ ขอ จด  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  2 หน้า  298  ) 

และ ทรง เปรียบ การ ซอ ว่า  เบน การ รอง ไห  ว่วน ผู้ ทีปฎิเ^^ชกำฃอนน  เบน การ รอง ไห 
ตอบ  ^^รุปแลว  ไม่ เบน สิง ทีดีท ไผู้ฃ อ และ ผู้ ปฐิเ การ ซอ  ดง กา ถา ภาษิต ว่า 

บ่ณฑิ ตก ล่า วถง การ ขอ ว่า  เบน การ ร^องไห้  ผู ปฏิเสธ 
คำ ขอ  ปณฑิ ต กล่าว คำ ปฏิเสธ ของ ผูน่น ว่า  เบน การ ร^อง ไห ตอบ  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  42  ใ โน ไ 195  ) 


2.  ธรรม ทาน  ได แก' การ แนะ นำ สิง ฟ้อน ให้ ผู้อน ผู้ จก กวา มด  กวา ม จริง  กวา ม ถูก 

กวา มก วร  และ บาป บุญ กุณ โทษ  ตลอด จน แนะ นำ ทาง ฟ้วร รก และ นิพพาน ให้  การ ให ธรรม ทา ใ] น 
พระ พุทธ เจา ทรง ฟ้รร เฟ้ริ ญ ว่า  เบน ทา นที ลา เลิก ประ เฟ้ ริ^ กว่า อา มิฟ้ ทาน ทงห มด  ดง พุทธ พ จน ว่า 
“การ ให ธรรม เบน ทาน ย่อม ชนะ การ ให้ ทงป วง’’  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  38  ทน ไ 82)  71งน เพ •รา ะ 

การ ใ หอ ามิฟ้ ทาน มีวฟ้ ดุ และ สิง ซอง ต่าง  ^ นน  ย่อม อำนวย กวา มฟ้ซ แก่ ผู้ รบ เใจี ยง บจจ บน ชาติ 

เท่า ใง่น  ผู้ ใด บริ จาก ผู้น นก ได รบ ผล แห่ง การบ ริ จาก เฉพาะ ตน ก่าย เดียว  สิว ใ] การ ให ธรรม ทาน 

เมีอ ผู้นน ต่ง ตน อยู่ ใน กุณก วาม ดีแล ว ก ฟ้า มารถ ท จะ ช่วย เหลือ แนะ นำ แก่ บุก กลอน ต่อ  ^ ไป ได 

ทำ ให จรรยา ธรรม และ ป รม ตถ ธรรม ยง ยึนกู่ ไป กบ โลก  การ ให ธรรม ทาน ยง อาจ ทำ ให้ ผู้ รบ เกิด 

กวา มผู้ก วาม เซ  าใจ  ปฏิบํ  ดตว ให้ พน จาก ทกซ ใาง ปวง ได้ ดวย  ดง ซอก วา ใงใ นพ ระ ไตร บฏ กว่า 


“ ทาน 

แห่ง ธรรม แล 
ใน ค รง ล่อน 
วิใ ชสส นา แล^ว 


ผริ สรร เส ริฌ โดย ส่วน มาก ก็ จริง  แต่ ว่า บท 

ไว่  ผู้  . ผู้  - 2^ 
ประเส รฐก วา ทาน  เพราะ วา  สต บุรุษ ทงห ลาย 

หรอ ว่า ล่อน กว่า น ^4 อก  ผม ใชญ ญา เจริญ สมถะ 

ได บรรลุ' นิพพาน น่นเ ทยว  ” 


( พระ ไต 5 บฎก  ฯ เล่ม  44  1โ นไ  361  ) 

ใน กิน ทฟ้ต ร พระ พุทธ เจา ทรง เปรียบ เทียบ ให้ เห น กึง อา นิ ฟ้งฟ้ ซอง อา มิฟ้ ทาน และ 

ธรรม ทาน ไว ว่า 


‘‘  บุคคล ให ใ) าหา รชือ ว่า ให้ คำ ถ' ง ให้ ผไชื อ ว่า ใาใ วรรณะ 
ใ ให้) ไ ใ! VI  ไห นะ ชอ  ภ่ ใ ให้) วาม โ เแ  ใ ให้] ระ ที ไ! โค ใเไ ใ เซ 1 ไว ผู้ ให้ 
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จกษุ  และ ผู  ทให ท พก อา ศํยชึ อ ว่า ให ทุก สิง ทุกอย่าง 

พ รา สอน ธรรม ซอ ว่า ใ หอม ฤต!! ร รม  ” 

(พระ ไฅ 1 บฎก ฯ เล่ม  23  หใเ ไ 57 ) 


ส่วน ผู้ท 


16.  หล ก การ ไม่ เบีย ฅเบ ยนแ ลย่ไ 31 จเๆ งเๆ I 

พ1ะพุทธ^1า'ส์นา^^อนหลกอหิง^^า  ส่อ  กา! ไม่ เบย ด เบียน และ ไม่ จอง I วร  พระ พุทร เจา 
ต ร' ส์รร เ^ริญ ความ ไม่ เบย ด เบียน และ การ ไม่ จอง เวร ไว้ ได ย เอ นก ปริยาย  เชน  ฅร' ส์ไว้ ว่า 

“ความ ไม่ เบียด เบียน  คือ  ความ สำรวม ใน ส' ตว็๋ ท^ง หลาย 
เบน สข ใน โลก^  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่] เ 38  หน ไ 114) 

“ บุคคล ไม่ ชอว่ าเบี น อริยะ  เพราะ เหตุ ท เบียด เบียน 

ส ^ 'ตว็๋ ทงป วง  บคค ลทเ รา เริย กวา เบีน อริยะ  เพราะ ไม่ เบียด เบียน 


สต ว ท' ง บ่วง  ^ (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  38  หน ไ 66 ) 

พระ พุทข เจา ทรง ซให เห น ถึง ไพ ษ ชอง กา^ เบียน ฌียน และ การ จอง เวร ว่' 


เบียดเบียนหรีอการจองเวรกนฃนก'จะม่าใบีไม่บีความ'^^ชกวยกนท*ง^^องผาย  ตอง บี การ ระ มด ระ วง 
หรือ คอย คิด หา วิธี ทำ ตอบ แทน ประ บุ ษ ราย ส่า ง ผลาญ ถึง กน แกะ กน  หา ทาง หก ลาง กน ไม่ มี ท' วิ น' ส์ด 


ไ เมือ เกิด การ 


ดง พทธ ภาษิต ซาง ล่าง 


“ ผุ ชนะ ย่อม ก่อ เวร  ผุแพ ยอม นอน เบีน ทุกฃ็๋  บุคคล 

ถะ ความ ชนะ และ ความ แพ้ เคืย ได  ธีง สง ใ] ระ ง ไ) นอน เบ็น สุข  ” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 23  หนา  165) 

คน ที่ มาก ไป ดวย เวร  เบีนผู้เบียดเบียนบุคคลหรือ^^ตวอืน  พระ บุทข เจ ไตร^ เรียก ว่า 

เบีน คน พาล  บุคคลประเภทนย่อมเบีนภยแกผู้บีเซาไปคบคก้^^มาคมดวย  พระ พทข เจา ทรง ^อน 
ให พยายาม หลีก เลย ง ให้ ห่าง ไกล  เพราะ การ เขา ไป คบ คา ๙ มา คม ดวย นนมี แต่ นำ ไท ษภย ให้ 

ก่าย เดียว  ดง ภาษิต ว่า 

“ ผ คอย จอง เวร อย่ ใน ทใด  บ' ณฑิฅ ไม่ ควร อย่ใ นที่น 

บฅค ถอยุ่ ใน พ จอง เวร เพ้ ยง คืใแ คืขว  หรอ สอง คืน ก็อย่ เบีน ทุกฃ็๋  ” 

(พ.. ะ ไตร ห!,] แ '1  เ^1ม  12  หนคิ  316) 
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การท บคค 'ล มาก ไป^. วย พร  ยง ละ การ จอง เวร ไม่ ใด นน  เพ ฑะ ไป เท ยว คิด วา คน โนน 
คน น ประ พ โ^ คิปฎิ บฅ ใน คิงที ไม่ ดี  ไม่ ม ประ ใย ชนก บฅน  ตราบ ใด ที ยง ละ ความ คิด น ไม ได 

ครา บน" นก็ ยง มาก ไป ด* วย เวร  ไม่ ม ทาง ระ งบ เวร ได้  ดง ภาษิต ว่า 


‘‘  ก็ คน เหล่า ใด จอง เวร ไว้ ว่า  คน โน ไ^! ด่า เรา  ต เรา 

ชนะ เรา  ได้ ล่ก สิง ขอ งๆ  เรา ไป  ^ เวร ของ คน เหล่ านน ยอม 

ไม’ สงบ 

ใน กาล ไหน  ๆ เวร ใน โลก น ย่อม ไม่ ระ ง ไ] ดวย การ 

จอง เวร เลย  แด่ ระ งไา ได้ ด^วย ความ ไม่ ม่เว ร ธรรม น เบน ของ เก่า” 

( พระ ไต รม ถูก  ฯ เล่ม  42  ใ! น้า  257  — 258  ) 

พระ พุทปี เจา ทรง แ' ส์ดง เหตุผล ทีใม่ ควร จะ เบียด เบย น หรอ จอง เวร ซึง กน และ กน  โดย 

ใหเ อา ใจ เขา มา ใล่ ใจ เรา  ดวย การ นำ ตน เข* าใป เปรียบ เทียบ  คือ  ฅวเ รา รก' ส์ฃ ไม่ ปรารถนา ความ 
ทุกฃ รอน ฉน ใด  ค นอน กมค วาม รู้ซึก ฉนน น จึง ไม่ ควร ที จะ เบียด เบย น หรือ จอง เวร ลาง ผลาญ กน 
ดง ขอ ความ ใน พระ ^ตร ว่า 

“ ส" ตว็่ ท^ง ปวง ย่อม สะ ดุงด่ อ อาชญา  ย่อม กล' วด่อ 

ความ ตาย  บุคคล ทำ ตน ใท้เ บนเ ครอง เปรย บ เทียบ แล^ว  ไม่ พง ฆ่า 
ไม่ ฆ่งใ ช้ให ฆ่า”  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  38  ใ! น้า  42  ) 

“ ใคร  ๆ ตรวจ ตรา ด^วย จิต ทํว ทุก ทิศ แล^ว  หา ได ไ^ ไ] 

ผ้เบ นที รก ยง กว่า ตน ใน ที ไหนๆ  ไม่ เลย  สต ว โหล่ าอน ก็รไ าฅน 

มาก เหมือน ก่น  เพราะ ฉะ น ไ เผร 'ก ตน จิง ไม่ ควร เทีย ด เทียน ผ้อน  ” 

( พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  38  ท น้า  188  ) 


พระ พทใ แจ ไตร'^ ไว ว่า  คนที แ ๙ วง หา ความ'^ ขใล่ ตน โดย การ เบียด เบียน คน อืน ให้ ได้ 

รบ ความ ทุก ข เดือด รอน  บุคคล นนน อก จาก จะ ประกอบ ตน ไป ดวย เวร และ ความ ทุก ซ เดือด รอน ใน 
ชาติ นแล ว แม ตาย ไป ก ยง ได้ รบ ความ ทุก ฃฅา มก ฏ แห่ง กรรม อีก ดวย  ดง พุทร ภาษิต และ เถร ภาษิต 
ข* าง ล่าง 

'‘ใน หม่ม นุษ ย'^  นร ชน ใด เทีย ด เทียน สิต ว็่อน  นร ชน น 
ย่อม เสิอ ม จาก ความ สุช ใน โลก ทีงส อง  คอ  โลก น และ โลก หน ไ ” 

( พระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  41  ใ! น้า  437  ) 
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ผูฆา ยอม ไล้ รบ การ ฆาต อบ  ผชำ นะ ย่อม ไล้ ร ‘บก ารช ใ! ะ 

ต อา]  ผด่า ย่อม ไล้ ร ไ] การ ล้า ตอบ  ผูขง เคย ด ย่อม ไล้ รบ ความ 

ฃง เคย ด ตอบ  ฉะ นน  เพราะ ความ หมุน เวียน แห่ง กรรม  ผแย่ ง 

ชิง น ไ]  ขอม ถูก เขา กล ไ] แย่ง ชิง คใเ  ” 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม  23  ใกฅ้  168  ) 


17.  หลีก เมตตา กรุ ถก 


(^า นา คุ ก^า' ส์ใ! าล้า งณ็ 1 อ ใ] หล กฌต ตา กรุณา ย่วย กน ท ไน น แฅ่พระทุทธ(^า^^นานบว่า 
แปลกกวา1^า^^นาอืน  เใา รา ะ ใ^ ระ พุทร^ า นา ฟ้อน ใท้มี เมตตา กรุณา แก่ มนุ ษยห่ วไป หมด  ไม่ ว่า 
จะ นม ถอฟ้ าฟ้ นา เดียว กน หรือ คน ละ ฟ้าฟ้ นา  ตลอด ลง ไป ถึง ฟ้ตว เด รจ ฉาน ท ไห ลาย ไม่ เลือก ว่า 

จะ เม่น ฟ้ตวฺ เล็ก ใงรื อฟ้ต ว ใหญ่  ยิง กว่า ใ] น พระ คุ ทธฟ้ าฟ้ นา ยง ฟ้อน ให แผ่ เมตตา ต่อ ฟ้ตว โลก 

ใาไ หลาย ทกำ ลไ เวียน ว่าย ตาย เกิด อย่ท ง หมด อีก ด ไย  ดง จะ เห น ได จาก พระ ดำ รฟ้ซ อง พระ คุทธ เจ ไ ว่า 

''  ใวีง แผ ไ ใ] ตร ชิต ใน ส่ตวี ทงป วง ว่า  ขอ สต ว็๋ท็ง ปวง 

จง เบน ผใวี สุข  ม่ค วาน เกษม  ใ] ตน ถงด วาม สุข เถิด  ส ไ ไว็๋มี ชิ ชิต 
เหล่า ใด เหล่า หน งม อย่เ บนผ สะ ดง หรอ เใ 1 นผ ใ] ไ! คง  ผอม ใ 1 วีอใ วี 


และ สไา ว! ห ล่า ใ ลม กาย ยาว หวี อให ญ’  ปานกลาง หวี อ สน  ท เขา 

เใง็ น แล วหวี อมิ ได โท็น  อย่ใ นทไ กล หวี อใชิ ใกล้  ท เกิด แล ไห วีล 


แสวง หา ท เกิด  ขอ ส ‘ต วีทไ หมด นน  จง เบน ผใวี ตน ถึง ความ สุข เถิด 
ส ไว! ห ล่า อน ไม่ พง ข่ม ชิสต วีอน  ไม่ ใวีง ดูห ใ] น อะไร เขา ใน ท 

ไหน  ๆ ไม่ พง ปรารถนา ใาก ข! เก่ก ไ] และ กน  เพราะ ความ 

กร ว โกรธ  เพราะ ความ เคย ด แค ไ 4 ใ] าร ดา ถนอม มุต ร คน เด ยวผู 
เกิด ใน ตน  แม่ ดวย การ ยอม สละ ชิ ชิต ไล้  ฉไ] ใด  กล มุต รผูฉ ลาด 
ใน ประ โย ช' นใวี ง เจริญ เมตตา ใวี ใน ใจ  ไม่ ม่ป ระมา ณ ใน สต ว็๋ทง ปวง 
แห ฉน นั้น  ก็สุล มุต รน โ]  พง เจริญ เมตตา ม่ใน ใจ ไม่ ม่ป ระมา ณ 
ใน, สไวี ใาง ปวง  แใ] ฉนน น ก็ กถา] ต รน น ใวีง เจริญ เมตตา ม่ 

ใน ใจ ไ ใ] ใ] ประมาณ ไป ใน โลก ทํ้งถิ น ทง เม อง ใ] น เม อง ล้า 

เบ อง ขวาง  ไม่ คบ แคม  ไม่ ม่ เวร  ไม่ ใวีศ ตรู 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  30  ใ ใ นา  384  ) 
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จะเหนว่าหลกเมฅฅากรุโนาไนพระพุทช/^ๅ^^นๅ  ไม่ใช\พียงแฅ่จะ^^อนใหบคคลม 
เมฅ ตา กรุณา ต่อ กน ใ น^า นะ ที เบน เ^ม ชีวิฅ ยก น [ท่าน น แต่ ๙ อน ให้ ที เมตตา กรุณา ต่อ ยู้อน 

เ'^ มอ เหมือน กบ บิดา มาร กาม ต่ถูบ ต รอน เบน ท รก กน เทียว ของ ตน ที เดียว 

เหตุผล ประการ หน งทีพ ระ พุทธ^ 1 า^ก ภ ๙ อนใ ห้มื เมตตา กรุณา ต่อ กน เพราะ ว่า' ส์ตว โ' ลก 
ทีอน ร่วม เกิด แท่ เจ บ ตาย ดห้ย กน ท่ง สิน  ไท่ ควร ที จะ ม เวร มภย ต่อ กน  'ส์ต ว โลก ท ไหม ต 


ต่าง กเ บิน เทีอ น ร่วม เกิด แท่ เจ บ ตาย ด ไย กน ท่ง สิน  ไม่ ควร ที จะ ม เวร มภย ต่อ กน  'ส์ต ว โลก ท ไหม ต 
พ ยง วน เวียน อยู่ ใน กระ แ' ส์ฃอ งตณ หา ต่าง กมืค วาม ทุก ฃค วาม โ? 1 กด ไย กน ท ไน น ^^ตวอนไมกวร 

ท จะ ไปเ ทีม ความ ทุกฃ ความ เบียด เบียน ให แท่' ส์ตว อืน เลย  ควร จะมื เมตตา กรุณา ช่วย เหลือ เออ เทีอ 
เผือ แผ่ แท่ กน และ กน  อก ประการ หนึง  การ ที บุคคล เกิด มา ได้ อ ไต ภาพ เบิน มนุ ษยมิ ใช่ จะ ที ชีวิต อยู่ 
คา พา คู่ กบ โลก คลอด ไป  ชีวิต เบิน ของ ซวค ราว ไม่ ยาว นาน  ต่าง คน ต่าง เดิน เฃไ ไป หา ความ  ตายอยู่ 
เรอ ยๆ  ไม่ ที เวน  ฉะ น น ขณะ เม อ ดำรง อฅ ภาพอยู่  ควร ที จะ ทำ แต่ ความ ดี  ม เมตตา กรุณา ต่อ 
กน  ไม่ ควร เบียด เบย นดิ ดก ลน แกล ไชึง กน และ กน  'ส์ม กบ ขอ ความ ใน พระ ไตร บิฏก ว่า 

‘‘  เพราะ ว' ยเสื อม ไป อย่าง น" นใใ นอ  อ' ต ภาพ ย่อม บกพร่อง 
หน ทาง ที คน เดิน  ตอง มืค วา นพ ลด พราก จาก ก' น โดย ไม่ ตํ้อง สง ส่ย 


หม่ส ตว็๋ที ยไ เหลือ อย่  ควร ม่เม ต ตา เอ็นดู ก' น 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ฆ  42  หน ไ 201 ) 


ๆๆ 


นอก จา กน  การ เจริญ เมตตา  [ห้มืชแในตนยงมีอนิ^^ง^^เอนกประการ  พระ ทุทร เจา 

ต ร" สิ^ รร เ^ริญ นุ้ทีม เมตตา จิต ใน ฟ้ตว ทงป วง ไว มาก  พระ อร คต ร'^ 1 รบร อง ไว ว่า  บุคคล ใด ก็ ตาม 
เจริญ เมตตา จิต เทียง ช ไ ขณะ เด ยว  กเ บิน ผู้ชีอ ว่า ไม่ ห่าง จาก ฌาณ  ถไ เจริญ ใ หมาก จะ บี อานิ^งส์ 
อย่าง ใหญ่ หลวง  ดง ทีต ร'^ แก่ ภิกษุ ท 1 หลาย ว่า 

‘‘  ดก รภิก ษท V ใ ลาย  ถา ภิกษุ เจริญ เมตตา จิต  แม้ ช์ว 

กาล เพียง ล' ดนว มอ เด ยวเ ท่าน น ภิกษุ น เรา กล่าว ว่า  อย่ ไม่ 

เหิน ห่าง จาก ฌาณ  ทำ ตาม คำ สอน ของ พระ สา ส ดา  ป ฏบฅ ตาม 

โอวาท  ไม่ ฉนบิ ณ บาต ของ ชาว แว่น แคว ใ แป ล่า  อ็จะ กล่าว ใย 

ถงผ้ เจริญ เมตตา จิต ใ หมาก เล่า”  (พ! ะ ไต^ บฉ? าฯ  เล่ม  13  หนา  13-14) 


ใน เมตตา ๙ ตร  พระ พุทธ เจ ไกร งแ ๙ ดง อา ฬิงสิ ของ การ เ' จริญ เมตตา ไว  11  ประการ 

ดไที ตร ไ] แก่ ภิกษุ ทงห ลาย อีก ตอน หน ง ว่า 
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‘‘  ดูกร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  เม อ เมตตา เจโตวิมุติ อไ 4 ษุค คล 

เสพ แล ว เจ วิญแ ล’ ว ทำ ใหไ ฑกแ ล* ว พึง ห วิง อานิสงส์ 

11  ประการ ฅอ  (1)  ย่อม หลบ เบน สุข  (2)  ย่อม ตน เบน สุข 
(3)  ยอม ไม่ ผน ลามก  (4)  ย่อม เบน ทํรก ของ มนุ ษย็๋ทํ ง หลาย 
( 5 ) ยอม เบน ทํรก ของ อม นุษย็๋ ท^ง หลาย  ( 6 ) เทวดา ย่อม รไา ษา 
( 7 ) ไฟ  ยา พิษ หรอ ศาสตรา ย่อม ไม่ กรำ กราย  (3)  จิต ย่อม ต' ง 
มนิ โดย เร็ว  (9)  ส์หน ไย่ อม ผ่องใส  (10)  ไม่ หลงใหล ทำ กา ละ 
( 11  ) เม อุ ไม่ แทง ตลอด คณอ 'น ยง  ย่อม เข ไถ ง พรหม โลก  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  ?,7  หน ไ 510  — 511 

ใน^^าราโนิยธรรม^ฅร  ทรงเฟดงอาฬิง^^ฃองเมฅฅาว่า  เบน คณเ กรอง ใ หระ ลึก ถึง 
กน  เบึน ไป แ^ อ ความ รก  ความ เกา รพ  และ เบน คุณ ชร รม ท ทำ  ให้ ช่วย เหลือ' ส์ง เกราะ ห ซึง กน 
และ กน  ดง ท ตร^ แก่ ภิกษุ ทงห ลาย ว่า 

“ ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  ภิกษุ ใน ธรรม วินย น ต^ง กายกรรม 
วจิ กรรม  มโนกรรม  อ' น ประกอบ ด^วย เมตตา ใน เพึอ นส พรหม 

จร รย็๋า างห ลาย  ท^ง ติอห นไแ ละ หล' ง ธรรม นิ ย่อม เบน ทํต \ เหง 

การ ระ ลกถึ งก ไ 4 ทำ ใหโ ภิดค วาม ร' ก ความ เคารพ  เบน ไป 

เพึอ สง เครา ะห็่ก ใ4  เพ อ ความ ไม่ วิวาท  เพึอ ความ พร* อม เพร็ ยง 

เป๋ นอน หน งอน เด ย วก น^  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  16  หน ไ 346  ) 

และ ทรง ฅร' ส์ถึง อาฬิ ง'^ ซอง บุก คลผู้ กอ รปไ ปด วย เมตตา ว่า  เบึ นผู้ท 

ไม่ มี เวร  ไม่ มีภย กบ ใคร^  อยู่ เบน'^ ซ ดง ซอก วาม ใน พระ' ส์ฅร 

“ ผ่ใด ไม่ ฆ่า เอง  ไม่ ใช้ ให้ ผู้อน ฆ่า  ไม่ ทำ ใหท ร' พย 1 ส์อม 
เอง  ไม่ ใช้ ผูอน ทำ ใหไ ส์อม  ม เมตตา จิต ใน ส่ตว็๋ ทว ไป  ผูน่น ย่อม 
ไม่ นิ เวร กบ ใคร  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ 5 ^ 42  หนา  429  ) 

ซอก วาม ใน พระ ^ตร ต่าง  ๆ ที ยก มา อา ง เพียง บาง ลึวน ซาง ตน  ทำ ใ หมอง เห น ว่า 

พระพทช^า(^นาเบน^า^^นาแห่งควา^^เมตตาก^'^^าเ^ก่^ต^"^'^กบุก^ปทุกนา^1  ท งทีเ ภิดแลว และ 

กฆ่ ลง แ'^ วง หา ที' เกิด อ^ หมด ถึว่น หม่ว่  การทีพระบุทชเจา^^อนใหพุทชบริษทประกอบตนอยู่ใน 

เมตตา กร ณาน น เบนลึวน^^นบ^^นุนหลกการไม่เบียด^มียนและไม่จองเวรดงทีกล่าวมาแลวใน 

ตอน ก่อน  ซึง จะ เบน ผล ใ ห* เกิด ความ ต่มเ พี น^ช แก่ ตน เอง แ^ะ บุ ด^ ฬืน 
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18.  หณไ การ สง เครา^ ห 

ประเพณี ซอง อินเดีย  ตา มล ทริฃ อง^า' ฟ้นา พร ไหม ณมี การ บูชา ยญ อยู่  4 ประเภท  คอ 
(ไ)  อ^ว เม ระ  (ฆ่า มา บูชา ย ญ)  (2)  โค เม ระ  (ฆ่า ไค บูชา ย ญ)  (3)  ราช^ ยะ  (ฆ่า ชา ง 
บูชา ย* ญ ) ( 4 ) นร เม ระ  ( ฆ่า คน บูชา ยญ  ) การบูชายญไดยการฆ่า^^ตวน  พวก พร าหม ณ 
ถอ วา เบน ยอด บุญ  และ เณี! ทเา ก ใจ เทพ เจา เบน อย่าง ยิง  โดย เชอ ว่า  บู บูชา จะ ได้ บุญ และ พน จาก 
บาป ทงห มด ที เคย ทำ มา แล วฅง รอย ชว คน  อ นง  อิทริ ใน การ บูชา ยญช นิด น เบน ซอง พวก พร าหม ณ 
โดย ทํวน เดียว  คน ใน วรรณะ อิน ไม่ ม โอ กา' เ^ ได อยู่ ใน พิรี  การ บูชา ยญช นิด น อิน ค่า ใช จ่าย มาก 
เพราะ พร าหม ณเบ นอน มาก ท ได้ รบ เชิญ มา ใน พิรี จะ ตอง ได้ รบ ซอง ไทย รร รม จาก ผู้ เบน เจทํ ซอง งาน 
ทวง าน  คน ทยา ก จน จึง ไม่ มี โอ กา''^ ทำ มหา ยญอ ย่าง น ได้ 

พระพุทร!^า(^นาปฎิเ'ส์รการทำบุญโดยวิรีฆ่า'ส์ตวหรีอฆ่ามนุษยบชาอิงพกดอิทร  หรือ 
โดย วิรี กา รอน ใด ที เบน เห ตทำ ให้ ผู้อน เดีอ ด รอน  แค่' สือน ให้ ทำ การ' ส์งเ ครา ะห ช่วย เหลอ เออ เฟอ 

เมีอ แผ่ แก่ บุคคล อิน แทน การ เบย ด เบียน  และ^อนใหหาทางซำระจิตใจใหบริ๙ทร^^ะอาดว่า 

เบีน บุญ  เหตุผลทพระพุทร^1า'ส์นาปฎิเ(^รการทำบุญโดยวิรฆ่าอิงมีชีวิฅบูชายไ1^  จะ เห น ได้ ชด 
จาก ซอ ความ ใน พระ ไตร บีฏก ซาง ล่าง 

“ ถ ไค น ฆ่า เขา แลั๊ว ย่อม บรสุ ทธิ และ ผูถูก ฆ่า ย่อม เข ไถ ง 
แดน สวรรค์  พวก พราหมณ์ ก็ พง ฆ่า พวก พราหมณี ดวย ก่น เสืย ซิ 
หรือ พง ฆ่า หเว กทีห ลง เชอ ถ ไ) ย คำ ของ พราหมณี ณีวย ก่น เสย ซิ 
พวก เนอ ปศุ ส่ตณ์ และ โค ต* ว ไหน  ๆ ไม ได ออน วอน เพือ ให้ ฆ่า 

ตน เลย  ณีวน แต่ ดน รน ตอง การ มี ชีวิต อยู่ ใน โลก น 

ชนณี ง หลาย ย่อม นำ เอา ณีตว และ ปศุ ส ไ) ว็่เข ไ ผูก ที เสา ย ไ 1) 

พวก คน พาล ย่อม ยนห นไเ ฃไไ ปทีเ สา บูชา ย ญ เบน ที ผูก สต ว ดวย 
การ พรรณ า ต่าง  ๆ ว่า  เสา ยญน จะ ให้ สิง ที นำ ใคร แก่ ท่าน ใน โลก 

หน ไ จะ เบน ของ!/ งมีน ใน สิมป ราย ภาา  ถา บุคคล พง ได โเณี วมณ์ 
สงณี  มก ดา  ฃไว เปล อก  ท รพณ์  เงน  ทอง  ที เสา ย' ญใน ไม โ เห ไ 
และ ไม สด ไซรื  อนํง  เสา ยญ จะ พึง ให้ สง ที นำ ใคร ณีงป วง ใน ไตร 
ทีพย ได้  ใ' เรา ห มณี เท่า นน พึง บูชา? มีญ  ผูทไ ใ! ใช่ พราหมณ์ ก็ฃะ 
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ไม่ พึง ให ไ/! รา หมณ บูชา อะไร  ๆ เถย  แก วมณ  ส่ง ฃ็๋  มก ดา 

าฑ้ว เปลือก ท รพ? เ^  เงิน  ทอง  จไา บท เสา ยํญ  ทไม แหั๊ง  ท ไม สด 
ท ไหน  เสา ยญ จะ พึง ให้ สิง ทน่า ใคร่ ท^ง ป รง ใน ไตร ทิพ ย็๋ทไ หน  ” 

(พระ ไต รบ ถูก ฯ เล่ม  45  หนำ  380  ) 

ตาม ทลํ ก^าน ใน พระ ใฅโ บฏ ก ปราก ฐ ว่า  พระ พุ ทรเ จา เอง เมือ ยง ทรง พระ ชน ม ชีพอยู่ 

พระ อง ก ใด ทรง ช่วย เหลือ มนุ ษยแ ละ^ ตว  ซง จะ ถูก นำ มา ฆ่า ดวย วชีบู ชาย ญ ตาม ลืทชี (^า นา 

พร าหม ณใว้ เบน จำนวน มาก  โดย พระ อง ค ทรง แ' ส์ดง เห ตผล ให บุก คล เห ลืาน น' ละ ความ เห น ผิด 

และ กลบ มา ใ ห กา ร^ง เคราะห์ ช่วย เหลือ แทน  เช่น 

1.  ใน ถูฎ ท*^ 4 ต' ถู ตร  เล่า ว่า  ''^ มยห นง พระ พุทธ เจา เ' ส์ดจ จาริก ไป ใน มคข ชนบท พร อม 

ควย ภิกษ^ งฆ หมู่ ใหญ่  ไดเ(^ดจถงพราหมโนํคามของชาวมคธชอ  ฃานุ มฅต  ซณะ นนกู ฐ ทน ต 

พร าหม ณ เบึน ผู้ ได้ รบ มอบ หมาย จาก พระ เจา พิมพิ ให้ เบน ผู้ ครอง หมู่ บาน นน  ถูฎท นต 

พร าหม ณ กำ ล้งเ ตรี ยม การบ ชาย ญ โด อใชี โค  700  'ลุก โค ตวผั  700  ลกโ คฅโ 3 เมืย  700  แพะ 

ช-  'ใ^-ช.  - .ป  โบ  ^ บ.-  - บ.  ใ .- บ. 

700  แกะ  700  เฅร ยม เว กบเ 'ส์า จะ ฆาบู ชาย ญ เผอ ลุ^ ทราบ วา พระ พุทธ เจา เ' เ^ติ จ เป  ณ หมู 

บาน นน  จึง เซา ไป เผา มูล ถาม บญ หา ต่าง  ๆ พระ พุทธ เจา ทรง แ' ส์ดง หล ก ธรรม ทาง พระ พุทธ (^า 'ส์ นา 

ให้ เห นลืง วิธี ทำ กํญท เบน บ่อ เกด แห์า บุญ’^ ใชพ รพ ย นอ ย มื การ เตรียม ฅว นอ ย แต่มื ผล มาก  มื 

อาน^^งล่มาก  ได โเกํ  การ ประ พ โ] ติ ตน เบ่น คน ดี  มืมือ ชุ่ม ไป ดวย การ บริจาค  กา ร^ง เคราะห์ ช่วย 

เหลือ เผื่อ แผ่ แกํบุ ค คอแ 'ละ^ ตา อน  ประ พ โ] ต กายวาจา เรย บ รอย  ชำระ จิต ใจ ใหบ ริถู ทธิ จาก กิเล^ 

ต" ณ หา ต่าง  ๆ เบ่น ตน  กูฏ ทน ต พราหมณ์ เกิด ความ เลื อม ใ^  ประ กาเ^] ตน เบ่น อุ บา' ส์ก  ถึง พระ 

ร ตน ฅกิย ตลอด ชีวิต  พร อม ทงป ระกา!^ ใ หอก ย แกญ่ ตอ ท เตรียม ฆ่า เหล่า นน 

( ใ'^ ระ ไตร บถูบ  "1  226  — 262  ) 

2.  ใน อุชช ยถูต ร เล่า ว่า  มืพ รา หมณ คน ทนึง ชีอ  อุชช ยะฬ รา หมณ  เซา เผา พระ ผู้มื 
พระ ภาค เจํวิ  ทล ถาม ว่า  แมพ ระ โค ดม ผู้ เจริญ กิ กล่าว' ส์รร เ' ส์ริญ ย' ญ ของ พวก พร าหม ณ หรือ  พระ- 
พ ทธเ จา ตร^ ตอม อา 

‘‘  ดูกร พร าหม ณ็๋  เรา มิ ได ไ โร ร เส รญย ญ ไป ทุ กอย างและ 

ก็มิไ ดติ เตย นยญ ไป ทุกอย่าง  ดูกร พร าหม ณ็่ใน ยญช นิด ใด มืกา ร 

ฆ่า โค  ฆ่า แพะ  และ ฆ่า ไก่  สุกร  สิต วตกํ ง ชนิด ถูก ฆ่า  เรา ไม่ 

สรรเสริญ ยญ เห็น ปาน น อนป ระ กอบ ดวิย การ ริเ รน  ( คอ ยญทิ 
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ม การ ฆา  ) พน น เพราะ เหตุ ไร เพราะ พระ อร หํนต  หรอ ผ บรรลุ 

อร หต มรรค ยอม ไม ไก ยวพ งก่บ ย ญ เห็น ปาน น แต่ ใน ย' ญ 

ชนิด ใด  ไม่ ม การ ฆา โค  ไม่ ม่กา ร ฆ่า แพะ  แกะ  ไม่ ม การ ฆ่า ไก 

ลุก ร สต ว ตาง ชนิด ไม่ ลุก ฆ่า  เรา ย่อม สรรเสริญ ย' ญ เห็น ปาน นินิ 

อา เปรา ศ จาก ความ ริ เ^ม  คอ  นิจ ทาน  (การ ใหไ าาน 

โดย สมำ เสมอ  ) อน กล ย' ญ ( การ ช่วย เหลือ เก อ กล  ) ฃั๊ลน \เ 

ไ’  ไ’ 

เพราะ เหตุ เร  เพราะ พระ อร หน ต หรอ ผู บรรลุ อร หตต มรรค 

ย่อม เกย วฃ ใ) งย่ญ เห็น ปาน น อ่น ปราศจาก ความ ริเ รม  ” 

( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  32  หน ไ 70—71  ) 

3.  ใน ยญญ ^ตร  เล่า ว่า  พระ เจา ป เ^น ทิไ ก^ล  ทรง ฆ่งใ ห เต? ยุม การ บูชา มหา ยญ 

โดย ใ ฬ้ฅว และ มนุ ษย่ท เตรียม จะ ฆ่า มาก ประเภท ดวย กน มี  ช ไง  มา  ไค ผู้  ไค เมีย  แพะ  แกะ 
ไก่  กร  เดก หญิง และ เดก ชาย  แต่ ละ ประเภท นบ จำนวน รอย  ใคร ที เบน ญาติ ซอง เดก เหล่ านน 
ก่ค รำ ครวญ รอง ไห้ ใน การ^ญ เมีย บุตร หรีอ หลาน ซอง ตน อย่าง น่า เวทนา ยิง 

พระ นาง นิล ลิ กา  อค รม เหษี ซอง พระ เจา ปเ' ส์นที ไก;^ ล ไม่ เห็น ดวย นิ บ กา รน  จง กราบ ทล 
เชิญ ใหพ ระ เจา ปเ' ส์นที ไก!^) ล ไป เผา พระ พทช เจา  ซึง เมือ ไป เผา' ส์ดบ พระ ธรรม เท^นา แล ว ก เกิด 

ความ เลื อม ใ'^ ปล่อย ^ตว และ คน ท เตรียม ฆ่า นนท งมีน  ตง ตน อ!] ใน มีล ธรรม มี การ บริจาค ให การ 

^^งเคราะหชวยเหลอแกบุคคลและฟ้ตวตอไปแทน  (พระ ไต รม ฎก  ฯ เล่ม  23  ใ ใน ไ 149  - 150  ) 

พระ' ลตร ต่าง  ๆ ฃางตนแ^^ดงให้เหนว่า  พระ พ ท ธ^า^ นา ปกิเ ธ การทำ บญด วยวิ ชิฆ่ๅ 

. ^ ’ นิ  จํ  นิ  นิ  - 7 ไ ใ ไ 

เด ย เด ด ซาด และ กอ วา เบน บาป  เบน การ กอ เวร  เบน บอ เกด แหง ทุก ซ แตก ลบ แ' ส์ดง หล ก เม ตฅๅ 
กรุณา  หล ก การ ไม่ เมีย ดเ บยน  หล ก การ'^ ง เครา ะห ช่วย เหลือ บุคคล อน  ว่า เบน ทาง มา แห่ งบ ญ 
พระ พทธ เจา ได ทรง วาง หล ก กา ร^ง เครา ะห ไว  4 ประการ  เรียก ว่า  “ 'เ 1 งคห วตทุ  " เบน หล ใๅก ๅร 
^^งเคราะหทใช้ใดกบบุคคลทุกระดบ  และ เบน หล ก ยึด เห นยว นำ ใจ ดวย  ดง พระ ดำ รํลิซ อง พระ 

พุทธ เจา ว่า 

“ ทาน  การ ใท  1 บย วาจา  การ พูด จา ไพเราะ 

อ่อน หวาน  1 อ' ตถ จริยา  การ บำเพ็ญ ประ โย ชน  1 สมา ใ โต ต ตา 
ความ มี ตน สบำ เสมอ ใน ธรรม!! น ๆ ตาม สมควร  1 ธรรม เหล่า น 
แล  แบน เคริ อ สง เครา ะห็โ ถก ประ ตุจส ล่กเ ใ'! ลา ควบ คบ รถ ทแ ล่า] 
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1ป อยู่ ไว้ ได  ฉะ น น ถไ ธรรม เค รอง สงเคราะห์ โลก เห ลาน ไม' 

พง น ไซ ร มารดา หรอ บิดา ไม่ พง ได้ ร ‘บ ความ นบ ถือ หรอ บูชา 

เ?^ รา ะ เหตุ แหง บูฅร  ก็ เพราะ เหตุ ทบํณ์ ฑิตพิ จาร ณา เห็น ธรรม 

เคร อง สง เครา ะห็เ หล' าน  ฉะน่ น พวก เขา จง ถงค วาม เบน ใหญ่ 
และ เบน ท นา สรรเสริญ  ” ( พระ ไฅร บฎก  ฯ เผ่]  32  หใก้  5โ)  ) 

พระ พุทข วจใ 4 ะฃา งบ ใ 4 พระ พุทร เจา ทรง กำหนด หล ก การ'^ ง เด รา ะห์ ไว  4 ประการ  คีอ 

1.  ทาน  คึอ  การ ให้  ใน ที่น  พระ พทร เจา ทรง มุ่ง การ ใหร ร รม ทาน เบน กำ คญ  ได้ แก 
การ ช่วย เหลือ แนะ นำ ใน กํงที ดีมีป ระ ใย ชน  ช ช่อง ทาง ใหเ ซา' เ^า มารถ ท จะ แห้ บิ ญ หา ให้ กำ เร จล ล่วง 
ไป ได้ ดวย ตวฃ อง เขา เอง  ล่วน การ ‘ส์ง เครา ะ หด วย อา ฬินห้ 4 ยงป ระ ไย ซนํ ให้ ผู้ รบ การ'^ ง เครา ะห 

เฉพาะ ซวค รง ชวค ราว  และ ถา ผู้ รบ การ' ส์งเ ครา ะห ไม่ รู้ จก คิด  ไม่ เห น' ลู่ ทาง ที จะ แห้ บิญ หาด วยฅ ว 
เอง  เม อ ใช้' จ่าย วตถุ ต่างๆ  ที ได้ รบ การ' ส์งเ ครา ะหห มด  กํ จะ กลบ เข ไล่' ส์ ภาพ เดิม  แต่การ^^งเคราะห 
ดวย วตถุ กํงซ อง  พระ พทช เจา กํเ' ล็งเ ห้นถึ ง ความ จำ เบิน เหมือน กน  ใน ระยะ เริม แรก ทีผู้ รบ การ 

'ส์ง เครา ะหม ความ ตอง การ ดวย วฅ ถุน น ๆ ก่อน ลื งอน  เบน การ ริ เริม ตห้ 4 ให การ'^ ง เครา ะห จาก จุด 

เริม ตน ตาม ค วา 34 ตอง การ ของ ผู้ รบ  ดง จะ เห น ได จาก การ ที พระ อง ค ช่วย ชาวนา ยาก จน คน หน ง ให้ 

เห นขร รม โด ยม เรือง เล่า ว่า 

ครไ ทนึง  เม อ พระ พุทธ เจ ไเ' ส์ดจ จาริก เทียว^ ง'^ อน ประชาชน ตาม ดิน ต่าง  ๆ ทรง พก 

ค ไง คืน อยู่  ณ ท แห่ง ทนึง  พร าหม ณ ชาวนา คน หนึง ซึง อา^. ยอ ยู่ ใน ดิน ใกล้^  กน นน  ได้ ตง ใจ ไห้ 
แต่ กลาง คืน ว่า  รุ่ง เชไ จก ไป พง ธรรม ของ พระ อง ค แต่ โชค ไม่ เขา ขาง เซา อย่าง ท เขา นึก ไห้  โดย ท 
พอ บิน รุ่ง ขน  ดิง เวลา ที เซา ควร จะ ไป พง ธรรม  ปราก ฎ ว่า  ววฃ อง เซา หาย ไป ตง แต่ ตอนกลาง คืน 
ชาวนา คน นนเ บิน คน ยาก จน มาก  ไม่ อาจ ปล่อย ให้ ว วหา ย ไป ได้  จึง ออก จาก บาน รีบ ติดตาม วว 
ไป ใน บา โดย หบิง ว่า จก พบ ได้ ใน I กลา อน ไม่ นาน  แล วก ลบ มา ให้ ทน พง ธรรม เท^นา พอ ดี  แต่ กว่า 
จะ ได พบ กเ บิน เวลา เลย เทียง วน ไป แล ไ เซา รีบ นำ ว วก ลบ บาน ดวย ความ เห นอ ย และ อ่อน เพลีย จาก 
เที่ยว วิ่ง หาว ไ ท่า มก ลาง แดด  แต่ เขา ก ไม่ ประ ๙ งค จะ พก ผ่อน  รีบ ตรง ไป ท พระ พุทธ เจ ไป ระ ทบ 

โดย หวไ ว่า อย่าง นอ ยทีถุ ด เซา จะ ได้ พง ธรรม เท^นา ตอน ท ไย กํกนึ ดหนึ งกํย้ งดี 

แต่ เมือ เซา เซ ไ มา ทีประ ตู  พระ พุทธ เจ ไ ได ทอด พระ เนตร เห น เซา และ ได ฅร' ส์ ถาม ว่า 

เขา ได้ รบ ประ ทา นอ ะไธ มาบ ไง แล วหรี ออ ง ชาวนา ผู้นน ได ทูล ว่า  เซา เพิง กลบ มา จาก การ ตาม วว 
หไแต่เ ช ไแ นะ ไม ได หถุด มา วิะ ไร รบ^ มด^'^  เมือพระพุทธเจไได^^ดบดงนนก็รไ1อ่งให!อุบิฐ1าก 
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ผู้หนงฃองพระองคไปนํๅอๅหารบางอย่างมๅใหชาวนๅผู้นนและไดทรงรอจนกว่าเฃาจะรมป^ะทาน 
ฟร็จ  ผ่าย ชาว นาน น เม อ ได้ รบ ประทาน อาหาร ระ งบ ควาน หิว  และ ความ กระทาย แล วก ตง ใจ 

พง ธรรม ควย ก ค รน เม อ 7 ไงธ ร รม จบ กได ดวง ตา เห น ธรรม  ประกาศ ตวเ มน' ส์าว กน บถอ พระ ร ตน* 

ฅรย ตลอด ชวต  ( VI ระ พุทธ ประ ว้ฅิสำหร ไ] นํกศ กษา  หน ไ 228  — 280  ) 

จาก ฅวอ ย่าง เรอ งนช ให้ เหิน ว่า  พระ พุทธ เจา ทรง ให การ ช่วย เหลือ บุคคล จาก จุด เริม ตน 
ที เขา เบน อยู่  กล่าว คือ  ความ ตอง การ ซอง ชาว นาก เพือ มา พง ธรรม  แต่ ความ จำ เมน เบ อง ตน 
อนด บ แรก ล่า หรบ เซา คือ อาหาร  เพราะ เขา ไม่ ได้ รบ ประทาน อาหาร มา ตง แต่เ ชา  ร่าง กาย ประกอบ 
ไป ดวย ความ หิว โหย  ฯ! ง เบน ผล ทำ ให้ จิต ใจ กระวน กระวาย  ไม่^^ามารถพีจะพงธรรมรู้เรองได้ใน 
ขณะ นน  เม อ เขา ได้ รบ ประทาน อาหาร แล ว จิต ใจ ก' เ^ งบ  ไม่ ตอง กง ว ลด วยค วาม หิว  เมือ 

พระ พุทธ เจา พูด ให้ พง  ฬ็า มารถ ท จะ พิจารณา เนอ ความ ได้ โดย ตลอด  จบ ประเด็น ซอง เร อง ได้ 
ถูก ตอง  เกิด ความ เลื อม ใ^ ประกาศ ฅวเ บน อุ บา ๙ กด ไ กล่าว 

2.  บ ย วาจา  แปล ว่า  การ เจรจา ดวย ถอย คำ ที อ่อน หวาน  อุ ภาพ  ไพเราะ เ^นาะ ห 
เบน การ'^ ง เครา ะ หด วย วาจา  ดงพุทธดำร^^ว่า 

‘‘  บุคคล พง กล่าว แต่ คำ ที ไพเราะ เท่า นน  ไม่ พง กล่าว 

คำ ที ไม่ ไพเราะ ใน กาล ไหน  ๆ ” ( พระ ไต รบ ฉก  ฯ เล่ท  42  หน ไ 12  ) 

แต่การ^^งเคราะหดวยบยวาจาน  จะ ตอง มืหล ก การ  เพรา ะถไ ไม่ มืหล ก การ แล ว อาจ 
ก่อ ให้ เกิด อนต ราย และ ความ เ' ส์ย หาย ได้  เพราะ อาจ เบน คำ ประจบ' ส์อ พลอ  หรือ คำ หลอก ลวง ให้ 
ตาย ใจ  พระ พุทธ เจา จึง ทรง ล่ง' ส์อน ให พูด จา อ่อน หวาน ประกอบ ดวย 'ส์จ จะ  คือ  ความ จริง ใจ  และ 
ตอง เบน ประ โย ซน แก่ ผู้ รบ ดวย 


3.  อฅถ จริยา  แปล ว่า  การ บำเ พญป ระ โย ชน  คือ  การ ประ พอุติ ปฎิบ ตตว ให้ เบน 
ประ โย ชน แก่ บุคคล อน  พระพุทธเจไทรง^^ง^^อนใหบุคคลดำเนินตามจรรยา  3 คือ 

( 1 ) อตฺต ตถ จริยา  ประ พอุติ ให้ เบน ประ โย ชน แก่ ตน  ^อน ให้ ทำ บุญ ให ทๅน 

รก ษา ศีล เจริญ เมตตา ภาวนา  ซง จะ เบน ผล ให้ ได้ รบ ความ อุฃค วาม เย น ใจ 


( 2 ) ญาฅ ตถ จริยา  ประ พถฅิ ให้ เบึน ประ โย ชน แก่ ญาติ 

ไ) ระ โย ชน แก่ ค นอน  ช่วยเหลือ^^งเคราะหผู้อน 


คือ  ทำ ตัว ให้ เบน 
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( 3 ) ๒ กฅฺถ จริยา  บ่ ระ พถติ ให้ เบน ประ ไย ช ใ^ แก่ โลก  ไดแก่การ^^รไง^^รรค 

ความ เจ รญ  หรอ ทำ ประ ไย ชน แก่ ชน รุ่น หลง  เบน ตน 

4.  'เ 1 มาน ต ตฅๅ  หมาย ถึง  การ ริจก ปรบ ตว ให้ เซา กบ ห้อ น ได ตาม ความ เหมาะ' ส์ม 

แฅ ละ บุคคล ไป  ประพ^|ติตน'^มำเ^^มอ  ไม่ เบน คน เย่อ ห ยิง จองหอง  ไม่ เบน คน หนา ไหว หลง หลอก 
ไม ดู ถูก เหย ยดห ยาม บุคคล อน  ห้ทํ ยกย่อง ฅวเ อง หรอ ดูหมิ นบ ค คลอน  พระ พุทข อง คตร ว่า เบน 
ถูทย งม ว เมา ไป ดวย ไม หะ  คอ  ความ หลง ไม่ เม่น อริ ย •^จ  4 ดง ซอ ความ ใน พระ ถูตร ว่า 

ผ ใด พง สำ คญเ พือ ยกย่อง ตว  หริ อดูห นินผ อน  จก มี 
อะไร ใ 4 อก จาก การ ไม่ เท็น อริ ยสจ  ” 

( VI ระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ม  39  ห ไท้  495  ) 

การ' ส์งเ ครา ะ หด ว ย'^ งคห วตถุ  4 ประ กา รน  พระ พุทซ เจา ต ร'^ ร้บร องไว้ ใน หตถ ก'^ ดร 

ว่า  ใช้ ได ผล จริง  ไม่ ว่า จะ นำ หล ก กา รน ไป ใช้ กบ บุคคล  กลุ่ม ชน  หรือ ชุมนุม ชน เลก ใหญ่ 

ประการ ใด ทงใ นอ ดฅ  บจจุ บน  และ ใน อนาคต  ซืง เรือง น หต ถก อุ บา'^ ก ซาว เมือ งอ าลวี 

ทูล รบ ว่า เบน ความ จริง  เพราะ ตวเ ซา เอง ปกครอง ชน หมู่ ใหญ่  ได ยใช หล ก^ง คหว ฅบุ  4 เบน หล ก 
ได้ รบ ความ' ก่าเ รจอ ย่าง งด งาม  ดงคำกราบทูลฃองหฅถกอุบา-^^กต่อพระพุทรเจาว่า 

“ ฃั๊า แต่ พระ อง ค็๋ผู เจริญ  พระ ผมีพ ระ ภาค ได ทรง แสดง 
'ส' งคห ว่ฅถุ  4 ประการ ไว  ฃไพ ระ องญ่ สง เครา ะหญ่ ริษท ใหญ่ น 

ต่ว้ย สํงค ห ว'^ ตถุ  4 ประการ เห ลาน น 

' ^ ระ องค์ รว่า  ผมี ควร สง เครา ะ ห ด^วย ทาน  ฃั๊าพ ระ อง ค็ก็ 

สง เครา ะ หด วย ทาน  ผู  น ควร สง เครา ะ ทด วย วาจา ออ น หวาน 

ขา พระองค์ ก็ สง เครา ะห็๋ ด^วย วาจา อ่อน หวาน  ผูน ควร สง เครา ะค์ 

ด* วย การ ประ พฤติ ส์งท เบน ประ โย ชน็๋  ข ไพ ระ องค์ ก็ สงเคราะห์ 

ด* วยส์ งทเ บน ประ โย ชน  ผูน ควร สงเคราะห์ ด* วย การ วาง ต่วเ สมอ 

ฃไพ ระ องค์ ก็ สงเคราะห์ ดวย การ วาง ต่วเ สมอ  ฃไ แต่ พระองค์ 

ผ้ เจริญ  ก็ โภค ท ร' ว้าย ใน ตระกูล ของ พระองค์ มีอยู  ชน ท^ง หลาย 

จง สำ คญ ถอย ดำ ของ ขไ V าระ องค์ ว่า ควร พง  ไม่ เห มีอน ของ คน จน” 

( VI ระ ไต รบ ถูก  ฯ เล่ บ 35  หนา  269  ) 


ข* าแต่ พระ อง คผ เจริญ 
2/  0?  ๘ 
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19.  หล 1) การ กแ' ญฌุก ตเ 311 

พระ พุทร^ ฬนา ถือ ว่า  ความ กฅญ ถา กตเวที เ3ม่ นขร รม จรรยา อนถื าคญ ขอ หน งถืม นุษย 
พึง ประ พ (เฅิ ต่อ กน  ดง พุทธ ดำ ร' ส์ว่า 

‘‘  ความ กตญ พู  เบน มงคล อ่น สูง สุด  ” 

( พระ ไฅร บฎก  ฯ เล่ม  38  หน ไ 4 ) 

“ บคค ลา ากต ญพู  ( รคุณ ทค นอน ใาา แล^ว  ) ^ กตเวที 

( ประกาศ หรือ ตอบ แทน คณา าค นอน ทำ แล ว ) เบน ผูที หา ได ใ] าก 

“ ใน โลก  ” ( ใใถํ ก พุทธ สาสนา  หน ไ 45  ) 

พระพุทธจาทรงพรำ^^อนใหบคค'ลมความกตญณูกตเวทต่อผู้มพระคุณ  โดย เฉพาะ 
ต่อ มารดา บิดา  'เ V อนใ หทีา กป ฎิ!! ฅต่อ ท่าน  ต' ลอด จน ได พร ร โ] ราถื งอ ปการ คุณ ซอง ท่าน ท 3 ถืแก่ บุตร 
ธดา ไว้ เบน หลาย ประการ  จน กระทง ถืงห นา ทอน บุตร ธิดา จะ พึง ล้น อง อุปการ คุณ ของ ท่านอย่าง ไร 
บ ไง  โดย แจ่ม แจง  ซึง จะ ได้พึ จาร ณา ตาม หล ก^าน ทมี มา ใน พระ ไตร บฏ ก ต่อ ไป 


พระ พุทธ เจา ทรง รบ รอง และ ตรล้ ล้รร เล้ริ ญ คุณ ของ มารดา บิดา ไว มาก  เซ่น ทรง ตรล้ 

เปรียบ เท ยบพ ระ คุณ ของ มารดา บิดา เล้ม อด วยท ไว มหาพรหม  ซึง เบน ผู้ วิเ^ษ  เบิน ตน วง!^ เข อง 
พวก พร าหม ณ เพราะ เบิ นผู้ล้ ราง เบิน ผู้ อุปการะ  และ ประกอบ ดวย พรหม วิหารธรรม  อน ได แก่ 
มี เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  ต่อ บุตร ธิดา เบน นิฅย ไม่ เปลี ยนแ ปลง  ทรง เปรียบ ว่า เบึน 
บุรพ เทพ  คือ  เทวดา อง ค แรก ซอง บุตร ธิดา  เพราะ มี เท ว ธรรม ประจำ ไจ อย่าง เซ่น เทวดา  มแต่ 

รเง ความ ด งาม ให้ บง เกิด ขน แก' บุตร ธิดา  มิ ได้ ม จิต ประ ทุษ ราย  ทรง เปรียบ ว่า เบน บุ รพา จาร ฆ คือ 
อา จาร ยอง ค แรก  ผู้ พรำ ล้อ น บุตร ธิดา ก่อน กว่า อา จาร ยอน  ๆ นอก จา กน นพ ระ พุทธ เจา ยง ทรง 

ยกย่อง คุณ มารดา บิดา  เล้ม อด วยล้ ง ฆรฅ นะ ว่า  มารดา บิดา ชือว่ าเ บิน  "อา หุเน ยุ ยา"  เพราะ เบิน 
ผู้ ควร แก่ ของ คำ นบ  ซือ ว่า  ปา หุเน ยุ ยา"  เพราะ เบิน ผู้ ควร แก่ ของ ตอน ร บอน บุตร ธิดา พึง ทำ 

ซื่อ ว่า  "อญ ชล กร ณ ยะ"  เบิน ผู้ ควร กราบ ไหว บซา  และ เบิน บุญ ญ เขต  คือ  เนอ นา บุญ อย่าง เลิล้ 

..  V 1.  ' 


ๆ เอง บุตร ช ดา 


ดง  ทิต  รล้  ไว้ ใน  พร  หมล้ 


ตร  วา 


‘‘  มารดา  และ  บิดา  เรา  กล่าว  ว่า  เบิน  พรหม  เบิน 

บ รพา  จาร  ย็๋  เบิน  อา  ห เนย  บค  คล  ของ  บฅร  เพราะ  เบน  ผอน  เครา  ะห 
1 เตร  เพรา!^ เหตุ นนแ หละ  บณฑ ต พง นอ บน อม  และ พง 


) 
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สก กา ระ มารดา และ บิดา ท^ง สอง นํ้น  ด^วย ข ไว  นํ้า  ผไ  ท นอน 
การ ขด ส การ ใใงั๊ อาบ นำ  และ การ ล ไง เทา  บ ไผ ฑิตใ างห ลาย 

ยอม สรรเสริญ บุคคล นไ 4 ใน โลก นทเ ดยว  เใ ■'เราะ การ ปฎิม่ ต 

ใน มารดา และ บิดา  บุคคล น ไ! ละ โลก ไป แลไ  ข่อ มบไ 4 เทิง 

ใน สวร รค็๋”  ( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่} ร 38  หน’ า 434  ) 


ใน ปริ กุปป ^ฅร  ทรง ยกย่อง คุณ มารดา บิดา ฟ มอด วยพ ระ อร หนฅ  โดย กำหนด 

โทษ วา  การ ฆ่า มารดา บิดา เบิ นอน นดริ ย กรรม  ถือ เบึ๋น บาป กรรมอย่าง หน กท คุด  หาม^ วรรค 

นิพพาน ติง อยู่ ใน^ านเ บิน ปาราชิก  (คือ ผู้ พ่าย แพ้)  ของ ผู้ นบ ถือ พระ พท ข^า' ส์นา 
(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  33  หน ไ 231  — 212) 

ใน เซ ฅคุฅ ร ทรง ยกย่อง คุณ มารดา บิดา ใวใ น^ฯ นะ ดุจ พระ อร หน ฅผู้ป ระเ 'เ^ริ^ อง ค หน ง 
และ ฅร^ ว่า  ผู้ปฎิบตถืดในมารดาบิดาเท่ากบปฎิบไเผดในพระขีณา^^พผู้หมดณิล^^  ม บาป หน ก 
แต่ ถ ไต รง กน ขาม  คือ  บูชา เคารพ ใน มารดา บิดา ก็ ย่อม มี ผลดี เลิ เ^  ^^^มอกบการบูชาเคารพใน 

พระ อร หนฅ  ประ ๙ บ บุญ เบิ นอน มาก เช่น เด ยว กน  ดง ขอ ความ ใน พระ คุต ร ขาง ล่าง 


“ นร ชน ใด  ม่ฏิบ่ ตผิด ใน มารดา บิดา  พระ ตถาคต ส ไ! มา 
ส ใ! พุทธ เจ ไ หรือ ใน สาวก ของ พระ ตถาคต  นร ชน เช่น น ไ! ข่อ ม 
ประสบ กรรม บิ ใช่ บุญ เบน อใ 4 มาก  บณฑิ ตทไ เหลา ข ข่อ มติ เตย น 

นร ชน น ไ! ใน โลก นทเ ดยว  เพราะ เหตุ ทไม่ ประพฤติ ธรรม ใน 

มารดา บิดา  และ เขา ละ โลก น ไป แล ไข่ อม ไป ส่อ บาย 

ส่วน นร ชน ใด  ปฏิบ 'ต ชอบ ใน มารดา บิดา  ใน พระ 

ตถาคต สมมา สม พุทธ เจ ไ หรือ ใน สาวก ของ พระ ตถาคต  นร ชน 
เช่น น ไ! ข่อ ม ประสบ บุญ เบน อ' น มาก  บ' ณฑิต ทงห ลาย ข่อ ม 

สรรเสริญ นร ชน น ไ! ใน โลก นทเ ดยว  เพราะ เหตุ ท ประพฤติ ธรรม 
ใน มารดา บิดา  และ เขา ละ โลก น ไป แล ไ ข่อ ม บน เทิง ใน สวร รค็่” 

(พระ ไต รบ ฎก  ฯ เล่ม 32  หนา  6) 

พระ คุณ ซอง มา! ดา บิดา หา ป 5 ■ะม าณมิ ได้ คง ก อ่าว มา แล 0 นน  ถา บุตร ขิดา คน ใด ไม่ 

กฅํญ ฌกต เวที  'ไม' รู้ อุปการ คุณ ของ ท่าน  พ?: ทุทร (1 าส์ นา ถือ เบึน คน ปีวแ ที  แล; ไม่ นบ ว่า เบึน 
บตร ซอง ท่าน  จะ เห็น ไท่ จาก ข่อ ความ ใน พ?' ะ^ ด 3 'อ่า 
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“ บุตร เหล่า ใด 
.ห ล่า นนไ ล่ชือ ว่า เบ็น บุ ต' 


ไม' เลย งดู มารดา บิดา ผูแล่ แล่ ว บุตร 

” ( VI ระ ไตร มฎก  ฯ เล่ม  44  ใ เนา  208  ) 


บุตร ชิด าทมี กวา ม ๙ ามๅ รถ แต่ ไม่ เลย งดูใ 4 ๆ: ดา บิดา ยาม เมื่อ ท่าน แก่ เฒ่า  พระ พ ทร^า^ นา 
ถอ วา  เบินคน^^ารเลว  เบน กน ถอย  ดง พุทธ ดำ ร' ส์ว่า 


“ คนผู สามารถ 


แต่ ไม่ เลย ง มารดา หรอ บิดา ผูแก่ เฒ่า 


ผ่าน ว' ยหนุ ม สาว ไป แม่ ว 'พง ร ว่า เบน คน ถ่อย  ” 
( พระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  39  หนา  478  — 480  ) 


พระพุทธศา^^นา'ส์รรเ^รญบุฅรชิดาที่มกวามกตญถ.1กตเวที  และ ถือ ว่า กวา มกต่ ญณู 

กฅเ วทเ บิน เก รอง หมาย ของ กน ดี  บุตร ชิ ดา กน ใดเ บิน ผู้ เลย งดู มารดา บิดา  ท่าน กล่าว ว่าเ บิน ผู้ทีก วร 
ได้ รบ การ ยกย่อง ได ยทว ไป  และ เมือ ตาย แล ว ยง ไปล่ พุกฅิ อีก ดวย  ตง ซอก วาม ใน พระ ไตร บิฏก ว่า 

‘‘  บุคคล ใด  เลย ง มารดา และ บิดา โดย ธรรม  แมไ ทวด า 
และ มนุ ษย็่ย่ อม สรรเสริญ ผเล ยง มารดา บิดา น่น 

บุคคล ใด เลย ง มารดา และ บิดา โดย ธรรม  นไา ป ราช ญ็่ 

ทงห ลาย ย่อม สรรเสริญ บุคคล ผเลี ยง มารดา และ บิดา น^น ใน โลก น 
บุคคล นน ละ โลก นไป แล^ว  ย่อม บ' นเทิ ง ใน สวรรค์  ” 

(พระ ไตร บฎก  ๆ เล่ม  39  ใเน ไ 277  ) 

“ บุตร ผูเบ นสป บุรุษ  ผูสง ใว่  ม่กต ญญก ต เวท  เมื่อ 

ระ ลกถื ง บุรพ คุณ ของ ท่าน  จง เลย ง มารดา บิดา  ทำ กิจ แทน ท่าน 
สม ด' งท ท่าน เบน บุรพ การ  ดำรง วง ศ สกุล  บุตร ผูมื่ศ ร' ทธา 

สม บูร ณ็๋ฒ่ว ยศ ล ย่อม เบน ท สรรเสริญ ท่ว ไป  ” 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม 33  หนา  60  — 61) 

จริง อยู่ แม้ ว่า พระ พุทธ เา^ นา จะ'^! รเ' ส์ริญ บุตร ชิด าผู้เ 'ล ยง ดู มารดา บิดา ไว มาก  แต่ การ 
เลย งคู ท่าน ให้ ได้ รบ กวา มส์ฃ นน  จะ ตอง เบิน การ เลย งดู 1ด ย ชอบ ธรรม  กึอ  แ^^วงหาไภกทรพยโดย 
ธรรม  ไม่ เบิน การ หา ท รพ ยดห้ ย การ เบียด เบียน กน อีน  หรือ ได มา โดย ผิด ดี' ล ธรรม  ดง พุ ภาษิต ทว่า 

“ 'พง เลย ง มารดา และ บิดา ดวย โภค ท ร' พย็๋ท ใด มา โดย ชอบ 

ธรรม  'พง ประกอบ การ ค^า ขาย อ' น ชอบ ธรรม  ไม ประมาท 
( ฑไะ ไต 7 'มาก  'ไ  เล่ม  39  ใพเ า'  3 15  ) 
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ใน มา ตโ บ่''^ ก'^ ฅร  ฅ^'^'^^ร1^ริญบุฅรธิดาผู1ลยงมารดาบิดาไดยชซบธรรมไว้วา 

บุคคล ใด เลย ง มาร ดาบ ดา โดย ชอบ  เพราะ การ บำรุง 

เลย ง มารดา บิดา น่น แล  บณฑิ ต ย่อม สรรเสริญ บุคคล น่น ใน 

โลก นทเ ดยว  บุคคล น' นละ จาก โลก น ไป แล^ว ย่อม บ' นเทิ ง ใน 

ส วรรค  (พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  24  หนา  367  ) 


การ ตอบ แทน อุปการ คุรแ ของ มารดา บิดา  พระ พุฑข เจา ฅร' ส์ไว ใน บิงค าลก ๙ ตร 
ยก ยอง มารดา บิดา วา เบน บุรพ ท ทิ^เบองหนบิอนบุตรธิดาพึงบำรุงดวย^^ถาน  5 คือ 

1.  ด* วยฅ ไ ใจ ไว้ ว่า  ท่าน เลย ง เรา แล ว เรา จก เลย ง ท่าน ตอบ 


โดย 


V*  0^  0 ^ 


2.  จก รบ ทาก จ ของ ทาน 

3.  จกดำรงวง^^^อุล 

4.  จก ปฎิบ ตฅน ให้ เบิน ฬู้เ มก วรร บท รพ ย มรดก 

5.  เม อ ท่าน ทำ กาล ล่วง ลบ ไป แลว  จก เพ มทก ขิณา ทาน เพ อ ท่าน 

(พระ ไต รบ ฎกฯ  เล่ม  16  หน ไ 246) 


๘!  I 


เมือ กล่าว ตามพระ ๙ ตรข ไง บน  กิจทีบุตรริดาจะพึง^^นองกุณมารดาบิดาไดมื  2 กราว 
คือ เม อ ท่าน ยงมื ชีวิต อยู่  และ เม อ ท่าน ล่วง ลบ ไป แล ว โดย ทำ บุญ อุทิ (^ล่ วน อุ^ล ไป ให้  ถา จะ กล่าว 
ดว ยล กษณ ะ การ ตอบ แทน ฟ้น อง กุณก ม 2 อย่าง  คือ  1.  ตอบ แทน ดวย อามิ^  เช่น  ปฎิบ ต ท่า ใ] 
ด* วยฃ ไว  นา  เครือ ง นุ่ง ห่ม  ยา รก ษาโ รก  ท้อ ยู่ อา^ ย 2.  ตอบ แทน ดวย รร รม  เช่น  เว่น จาก 
ความ ชว  ประ พโเ ติ แต่ ความ ดี  ม' ส์าม คคื ใน หมู่ พน* อง  ประ พอุฅิ ตาม โอวาท ของ ท่าน  และ ถา 
มารดา บิดา ประ พอุติ ผิด เบิน มิจฉา ทํฎ 5 ก พยายาม ซก จูง ให้ ท่า ใ 4 ห นก ลบ มา ประ พโเ ติปฎิ บต ถูก ตอง 
เบิน 'ล่ม มา ทิฎ 5 การ ตอบ แทน พระ คุณ ของ มารดา บิดา ดวฆ ซร รม  พระโ^^ทชเจาทรง^^รรเ'^ริญวไ 
เลิ กว่า การ ตอบ แทน ห่ว้ย อา มิ'^ ล่ง ซอง  จะ เห น ได จาก ขอ ความ ใน  '‘มาตา บิคุคุ ณ^ ต ร”  พระ 

พทข เจ ไทร งแล์ ดง ว่า  พระ คุณ ของ มารดา บิดา น ใหญ่ หลวง นก  ไม่ ฟ้า มารถ ท บุตร ขิดา จะ ทา ล่ง ใด  ๆ 
ใน โลก มา ตอบ แทน ได้  นอก จาก จะ ตอบ แทน ดวย ชร รม  คือ  การ ประดิษ^^ าน ท่าน ทไฟ้ อง ให้ ตไ อยู่ 
ใน ล่ม มา ทิฐ^  ช ทาง ฟ้ วรรค และ นิพพาน ให้  ดงท้ ฅรฟ้ กบ ภิกษุ ท ไห ลาย ว่า 

“ ดูกร ภิกษุ ท ไห ลาย  เรา กล่าว วา การ กระทำ ตอบ แทน 

ไม่ ใ ด้ง ไย แล่ ทำ นทไ  2 คอ  มารดา  1 บิดา  ] ค กร ภิกษุ ท' ง หลาย 
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บุตร พง ประคบ ประคอง มารดา ตั๊วย บ่า ขาง ห นง  พง ประคบ 

ประคอง บิดา ด^วย บ่า ข^าง ห นง  เขา ม อายุ อย่ต ลอด รอย บ่  และ 

เขา พง ปฏิบ ‘ต ท่าน ทง  2 นน ด^วย การอบ กลิน  การ นวด  การ ให้ 
อาบ นำ และ การ ดด  และ ท่าน ท่ง  2 น' น พง ถา ย อุจจาระ 

บ่ส สา วะ บน บ่า ท่งส องของ เขา นนแ หละ  ดูกร ภิกบุ ท่งห ลาย 

การ กระทำ อ ยาง น ย่งไ มชือ วา อน บุตร ทำ แ ล^ว  หรือ ทำ 

ตอบ แทน แล วแท่ มารดา บิดา เลย  ดูกร ภิกษุ ท^ง หลาย  อ นง  บุตร 
พง สถาปนา มารดา บิดา ใน ราช สม บต  อ' นเ บ่น อิส ราธิ บตย็๋ ใน 

แผ่น ดิน ใหญ่ อ' นม รต นะ  7 ประการ มาก หลาย น การ กระทำ กิจ 
อ ยาง น ยง ไม ชือ ว่า อ' น บุตร ทำ แล^ว  หรือ ทำ ตอบ แทน แล^ว 

แท่ มารดา บิดา เลย  ขอน โ 4 เพราะ เห ตไร  เพราะ มารดา บิ^า 

ม อุปการะ มาก  บำรุง เลย ง แสดง โลก นแท่ บุตร ท^ง หลาย 

ส่วน บุตร คน ใด ย' ง มารดา บิดา ผไ บ่ม ศร' ทธา  ให มา ทาน 

ต' งม' นใน ศร ทธา ส่มป ทา  ข' ง มารดา บิดา ผูทุศ ล ใหส่ มา ทาน ต^ง ม' น 
ใน ศล สม ปทไ  ยง มารดา บิดา ผูมค วาม ตระ หน  ใหไ ใ มา ทาน 

ต^ง ม' นใน จา ค สม ป ทา  ย' ง มารดา บิดา ผํท ราม บ่ ญญา  ให สมาทาน 
เว่ งม' นใน บ่ญญ าส่ม ป ทา  ดูกร ภิกษุ ท ^ คลาย  ด' วยเ หดูม 

ประมาณ เท่า นแล  การ กระทำ อย่าง ใ พเ  ย่อม เชือ ว่า อ' น บุตร น^น 
ทำ แล* ว และ ทำ ตอบ แทน แล^ว แท่ มารดา บิดา  ” 

( ใ-^ ระ ไตร บฎก  ฯ เล่ม  31  หน ไ 98  — 99  ) 


20.  สรุป 

หล ก!^ ระ พุท ช! 1 า' ส์นา  หรอหลกคำฟ้อนVาางพระทุทข!1าส์นาฅามทีใดกล่า^1^ฃาง(!I1■^4 

นน  เบึน I พียง หล ก กำ ฟ้อน บาง ส์'! นทมี อยู่ ใน พระ ไตร มืฐก เท่า นํน  ฟ้า หรบ กำ ฟ้อน อืน  ๆ อีก ญึน 
จำนวน มากนอก เหนือ จา กน  ทีมี อยู่ ใน พระ ไตร บฎก  ไม่ ได้ นำ มา กล่าว ใน ทน  เ?1ราะถ่าหากนำมา 
กล่าว อ? กง ละ เอีย ต พิฟ้ ตา รก จะ เบน หน  5ฟ้ อ เล่ม ใหญ่  •ๆ  หลาย เล่ม  ชง มใซ่ กวา มโเ ระ ฟ้งกํ ใน กา X 
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11ย บเร ยง ค รง น แตอ ยาง ไร กด  ณู้รียบเรยงใคร่จะประมวลหลกพระพทร^า^^นาตามทีไดกล่าว 
1ว ตอน กอ น^  เบน คำ อริ บาย^ นๆ  ว่า  พระ พท ข^า' ส์ นา' ส์อน อะไร ไว้ บาง  ซึง จะ ได้ นำ มาก' ล่า ว 

เฉพาะทมราย^^ะเอยดแต่ละหลกปรากฎอบู่ซึๅงคํนํเ^ลา^ก่ๅนํน  กิ^ น เพ อ เบน การ เพิม พูน ความ^ 
ความ เซา ใจ ใน พระ พุท ช^า'^ นา ยิง  ๆ ขน ไป  อนจะเบนประไยชนในการทีจะนำคำ^^ง^อนมา 

ประ พๆติ ปฎิบ ต ตาม  เพ อ ประ โย ซน ใ ใ] การ ครอง ชีวต อยู่ อย่าง]] ความ^ ซ ใน ภพ น ภพ หนา  แ' ละ 
ความ ‘เ^ ซอน ถาวร  คอ  พระ นิพพาน ไต่ อป  กล่าว คอ 


1.  พระ พุท ข!^ า^ นา^ อนใ หรู้แ จง เห น จริง ใน อริย^ จ 4 
ศา' ^ นา  ห' กก ธรรม ซอ ปฎิบ ตท กๆ  ซอ  ทีพระพุทธเจาตร'ส์^^อนท่ง  84,000  พระ ธรรม ซน ธ 

'ส์งเคราะหรวม'ลงได้ในอริย^^จ  4 ได แก'  (โ)  บญห าเร อง ทุก ซ (2)  เห ตที ทำ ให้ เกิด ทุก ซ 
(ร)  กา รด บ ทุก ซ (4)  ทาง กิจ ะ ดำเนิน เพอด บ ทุก ซ คือ  ส์อน ให้ ดบทุ กซไ ดยรู้ ชด ว่า  อะไร 


อนเ บน แก่น แทซ อง พระ พทธ 


เบน ทุกฃ  อะไร เบื๋น ตน เหฅ  แ' ละ การ ดบค วาม ทุก ซ ได แก' ด บเห ต ของ ทุก ข รวม ท^ ให้ รู้ จก ซอ 

ปฎิบ ตกิ จะ ให้ ถึง ความ ดบ ทุก ซด วย  อริย^ จ 4 น เม อ กล่าว โดย ย่อ แล ว พระพทธเจาทรง^^อน 
เรือง ความ ทุก ซก บ วิธี ดบทุ กซซ อง มน ษยเ ท่าน น ไม่ ท่อน จา กน 


2.  พระ พุทธ เ^ห^ นา' ส์อน เรือง กฎ แห่ง กรรม  คือ  การทำ ดี ได้ ด ทำ ชวไ ด้ชว  หว่าน 

พช  เซ่น ใด ย่อม ได ผล เซ่น นน  กรรม บาง ชนิด ให ผล เร็ว  คือ  ให ผล ใน บจจุ บน ทน ฅาเ หน  กรรม 
บาง ชนิด ให ผล ชา  คือ  ให ผล ใน ชาติ ต่อๆ  ไป  ใเโ ร]] ทุก ชใ นิด ท บุคคล กระทำ ลง ไป ทงท ไง กาย 

ทาง วาจา  และ ทาง ใจ  ถา กรร มน นยง ไม่ ให ผล จะ ไม่ท่ วน ในิ นาศ เบน อน ซาด  ฅองใหผลเ^^มอไป 

ตาม แต่ โอกา^  นอก จาก บุคคล นน จะ ได ป ฎิบฅ ตาม แนว อริยมรรค จน หมด ตน หา และ อุ ปาท าใไ โดย 
^นเ ชิง  กรรม ต่าง  ‘ๆ  กิ ได กระทำ มา แล วกิ จะ หยุด ให ผล ใน ชาติ ต่อ ไป เบน อโห กิ กรรม  เพราะ ท่าน 
ไม่ ตอง กลบ มา เวิย น ว่าย ตาย เกิด อีก  และ การ กระทำ ของ พระ อริยบุคคล เม อ ยง ดำรง อตฅ ภาพอยู่ ก็ 
เบน เพียง กิริยา  เพราะใม่ท่เจตนาอนประกอบดวยกิเล^^เบึนมูล^าน  ไม่ เบน กรรม 


3.  พระ พุทธ ศา' ส์นา 'ส์อ นเร อง ศงศ ารว ฎ การ เอียน ว่าย ตาย เกิด ว่า  '^ฅ ว โลก ทุก รูป 

ทก นาม เคย เกิด ตาย มา แล วน บ ชาติ ไม่ กวน  มิ' เ^า มารถ จะ คำนวณ ได้ ว่า  เคย เกิด ตาย มา แล วกี ชาติ 
กิ' อุด เบ อง ตน และ เบ อง ปลาย แห่ง การ เอียน ว่าย ตาย ณิดช กง^ ห ล่า^ ชกิย งก น^ อียน อยู่ ใน กระ แ 
ซอง ฅณ หา กำหนด ไม่ ได้  และ จาก กฏศ ง' เ^า รวฐ น การ กิ บุคคล จะ ไม่ เคย เกิด มา เบน พ่อ เบน แม่ 

[บน ใอีเ บ็่นน กใ  [บน ถู] าติ ศนิ ท มิตร ศ หาย  หา ได ยาก  ทุก คา เต่า งก เคย เกิด ใ] าเใ 1 นพ่ก 'บน แ] 1 
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ฌึ๋นพ ฌึนน อง  เบน ญาฅ  เบน มิตร  และ เบน อะไร  ๆ ต่อ กน และ กนแลว ทงน น ใน^^งฟ้ารวฐน 
โอ กา^ท จะ เกิด เบึน มน ษยเ บน ไป ได ยาก  การเกิดเบนมนุษยเบนไอกา^^ดท'ส์ดกบุคคลจะพฒนา 

ตนเองใหเจริญกไวหนาจนกิงV1^^^ด 

4.  พระ พุทธ^ ห^ นา ไม่ ให้ เชอ อะไร อย่าง งม งาย ไร เหตุผล  ให้ ใช้ บญญ ากิา กบ กวา ม 

เชอ อยู่ เ^มอ  พระ พุท ข^า' นา' ^อน ว่า  บ ญญา เบน เคร อง ย่อง ทาง แห่ง ชวิฅ ที นบ เบน แ'^ ง ๙ วาง 

ในไลกและได้^^อนต่อไปว่า  บญญ านน ทำ ให้ เกิด ได้  ไม่ ใช่ บ ญญา ตาม บญ ตาม กรรม  การทำ 
ให้เกิดบญญาคอการกิกษา^^ดบตรบพง  การ คิด ๙ อบ^ วน กน กวา และ การ ลง มิอป ฎิบต อบรม ให้ 

บญ เกิด ญา  นอก จา กน โ^ยง ฟ้อน ให้ รู้ จก พิ^ จน ความ จริง ดวย การ ทดลอง ปฎิบ ต และ พิจารณา อย่าง 
ถกิ วน 

5.  พระ พุทช ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน ว่า  การ อยู่ ใน อำนาจ ซอง รู้อน เบน ทุกฃ  ฉะ นน  จง ฟ้อน 

ให้ เบน อิฟ้ ระ ภาพ ท* ง ภาย นอก และ ภาย ใน  กิฟ้ ระ ภาพ ภาย ใน ได้แก่ การ ไม่ เบน ทาฟ้ ซอง กิ เลฟ้  หรือ 
ถา ยง ละ กิ  เลฟ้ ไม่ ได้  กอ ย่า ปล่อย ให้ ณิลฟ้ บง กบ มาก เกิน ไป 

6.  พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน ว่า ทุก กน มิ กวา มเฟ้ มอ ภา กก น ใน การท จะ ทำ กวา มดี แฟ้ว ง หา 

คุณธรรม เพิธ ตน  และ ทุก กน มิฟ้ท ธ เท่า เทียม กน ใน การ รบ ผล ซอง การ กระทำ ตา มก ฏ แห่ง กรรม 

ชาติ ฟ้ทุล  ย ฟ้^า บรรดา ฟ้กด  หรือ ฟ้ งอน ใด  ไม่ เบน อุป ฟ้ร รก ต่อ การ ที บุก คล จะ ประ พทุติ ธรรม 
เพิอ บรรลุ นิพพาน 

7.  พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน หล ก ธรรม เพ อพฒ นา ตวเ อง ใน การ เบน ผูนำ  โดย กำหนด 

ลกษ ณะฃ อง ยู่ นา ไว้ ว่า  จะ ตอง พฒ นา คุณธรรม ให้ เกิด ม ซน ใน ตวเ อง เฟ้ย ก่อน  เม อฅว เอ งม 

คุณธรรม เพียบ พร อม แล ว การ ที จะ เบน ยู่ นา บุก กล อืนก็ ไม่ เบน ฟ้งท ยาง  และ จะ ทำ ให้ ผู้ ตาม ได้ 

ร* บก วาม ฟ้ขไ ปด วย  คุณธรรม ท ผู้นิา จะ ตอง ปลูก ผง ให้ เกิด มิฃน ใน ตว  ม ธรรมะ อยู่ หลาย หมวด 
เบน ตน ว่า ทฟ้พิ ธรา ช ธรรม  ไ 0 จก รวร รด วตร  12  อปริ หาน ฆ ธรรม  7 ฟ้งก หวฅ ทุ  4 อก ติ  4 
พรหมวิหาร ธรรม  4 ๆ ลฯ 

8.  พระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน ให้ ถือ ธรรมะ  คือ กวา ม ถูก ตอง ตรง กบ กวา ม จริง เบน ใหญ่ 

ไม่ ให้ ถือ ตน  หรือ ถือ โลก เบึน ใหญ่  กล่า วอก นยห นง  ไม่ ฟ้อน ให้ ถือ บุก กล หรือ ลง อื่น เบึน 

ฟ้า ก' ญ่  แต่ ให้ ถือ ธรรมะ กวา ม ถูก กวา ม ตรง เมิน ฟ้า ก ญ 
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9.  พระ พุทธ ส์นๅ ฆ!: เม 7บ ว่า  พุ;^!คลพุก?^1นมโ^กา^^ทีจะประพโ|ฅชว  หรอ ทำ ความ 

ผคพ ลาด ใ^. ไอ ฆาา ฆ ซงล าจจ ะฌ ใ^ เพราะ สิง แวด ล อม; ๅาฆ นอก  หรือ เพราะ ความ ประมาท ของ 

ตน เอ งก ได  และ เชอ วา เม อ มุก คล กระทำ อะไร ผิด พลาด ลา ไปก๊ (เ^า มา ฐ' ถทํ จะ กลบ ฅว เปล ยน ใจ เสิย 

ใหม  ประ พเๅ ติด ประ พพุฅิ ชอบ ใน ทาง ท ถกทํ ควร ต่อ ไป ได  ไม่ ควร ปล่อย ตวป ล่อ ย ใจ ทำ ให้ 

ผด พลาด ชว ชา ยิง ขน  นอกจากนยง^^อนมิให้ซาเติมคนทีทำอะไรผิดพลาด  แต่^ อน ให้ ช่วย กน 

ให กา ลง ใจ ใน การ กลบ ควข อง เขา  ไม ดหมิ น เหย ยดห ยาม 

10.  พระพุทธ^า^นา^^อนให้มุคคลพยายามช่วยตวเอง  ไม่ มว คด แต่ จะ พึ่ง ผู้อน หรือ 

คดแ ตจะ พง สิง. ภาย นอก  ไม่'ส์อนให้เบนนกผนหรือนก(^รไงวมานบนอากา?1  หรือ ออ น วอน 


บวง^^รวงให้สิงเ^กดสิทธิดลบนดาลอำนจยสิงทคนปรารถนา  แต่ (ส์อ นให ประกอบ เหตุ  คือ ลง มีอ 
ปฎิบ ติเพื อ ให้ เกิด ผล ทํม่ง หมาย  นู้เ จง ผล ดดว ย ตน เอ ฐ ไม่ ใช่ คืดไ ด้ดอ ย่าง ลอย  ^ โดย พึง โชค 
ชะตา หรือ อำนาจ สิ กลบ ใด  ๆ 


11.  พระพุทธคาส์นา^^อนธรรมะตงแต่ชนต่าจนกิงชน^^^ง  ธรรมะ แต่ ละ ประเภท ๙ อน 

เพ อให เหมาะ กบ จริต  อธย าคย และ ความ' ส์า มารถ ของ แต่ ละ มุค คล  เหมือน แพท ย ให้ ยา ตาม 

ความ เหมาะ' ส์มช อง คน ไข้ แต่ ละ ประ เภท 

12.  พงะพุทธ^า^^นา^^อนให้มืความซยนหมห้แพีฆรไม่เกียจคราน  โดย  เฉพาะ ผู้ 

ครอง เรือน  การ ก่อ ร่าง' ส์รา งตว จะ ตอง มก วาม ขยน ห มน เพียร เบน ขอ แรก  ให้มื ความ อด ทน ต่อ 

ผู้ กบ ความ ยาก ลำบาก และ อุป^รรค ทํงห ลาย  ไม่ เบน คน อ่อนแอ  และ ถือ ว่า ความ อด ทน จะ นำ 

ประ โย ชน และ ความ พุ ขมา ให้ 

13.  พระพุทธ(^า'ล่นา^^อนใหมุคคลมืความเจริญก''1วหนาอย่เ‘ส์มอ  เช่น  'ส์อ น ให้ เคารพ 
ใน การ คืกษ า ให้มื การ' ส์ดบ ต รบ พีง มาก  ให คบ หา ผู้ผู้ หรือ คน ด และ ๙ น ใจ พีง กำ แนะ นำ ของ ท่าน 
โดยเฉพาะไม่^^รรเ^^ริญความหยุดอย่ในตุณตวามดี  ^^รรเฟ้ริญแต่ค•วามเจรญกาวหนา 

14.  พระพุทธโ^1า๙นา^^อนทาง'^ายกลาง  1ห้ ผู้ จก โอน อ่อน ผ่อน ตาม ไม่ ตง หรือ หย่อน 

เกิน ไป  ให้ ผู้ จก ปรบ ปรุง ตว ให้ เขา กบ มุก คล  'เ^ถานทและสิงแวดลอมตามความเหมาะ^^ม 

15.  พระพุทธ^Iา'ส์นา^^อนเนนในเรืองกวามเบนผู้กต\|ลIผู้กณผู้อน  และ กตเวที 

ตอบ แทน ท่าน  พระพุทธเจาทรง^^รรเฟ้ริญว่า  ใคร มืตุณ ธรรม ขอน ให้ ชือ ว่า เบน คน ดี แล 

ประ พ โ] ฅิสิง เบึ๋ ม^า^ ดี 3 ^าก ล 
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16.  พระพุทข^า(^ใภ'^อนให1'ส์ย^(ละ1บนชน  ๆ ให้'^ ละ ความ ๙ ข I ล กน อยเ พอ ค วา 31 

''('เซ อ น' เ^ม บูร โ! เ เซน  'ส์อ ใเใ ห ‘ส์ล ะทร พก เพ กร’ ก มา อวย วะ  ใ] •ฟ ละ อก กวะ เพ อ/ก ษา ซวค  และ ใฑ 
^ลุะ ชวิต เพ อร กษา ธรรม  เนน กา ร^อน ใท์ย กจิฅ ใฬู้ง ซน  พระ พุทธ 1 า' ส์นา ^อน ไห ยอม เ^ย นอ ย 
เพอไม่เ^^ยมาก  ฉะ นน  เม อมี เห ฅุกา รณ อะไร เกิด ซ นอน จะ ตอง เฟ้ ย' ส์ละ บา งก ควร พ' าาร ณา  ถไ 
ยอม เ' ย นอ ย ได  ก จะ เบน การ ตด ตน เหตุ ที จะ ให้ เกิย มาก 

17.  พระพุทธ^า^นา^^อนไม่ให้บคคลเห้นแก่ตว  ให้ กำ จด ความ ตระ หน เหนียว แน่น เทีย 

ให้ เห น ประ ไย ซนกํ วน รวม มากกว่า' ส์วน ตว  พระ พุทธ เจ ไ ถึง กบ ต ร' ส์ว่า  ผู้ท ทำ บุญ กบ พระ อง ก เอง 
ได้อานิ^ง^^ไม่เทำหนีงในรอยทีทำกบคณะ^^งฆ  เพราะ ว่า การทำ บุญ กบ พระ อง ค เบน การ ได้ 

เฉพาะ ฅว บุคคล  ซึง ใน ไม่ ซาก ตอง แตก ดบ ไป  แต่ กำ ทำ กบ คณะ ฟ้งฆ ผู้ถึบ ต่อ พระ ธรรม กิน ย ให้ อยู่ 
คู่ ไป กบ โลก  ก จะ ก่อ ให้ เกิด ประ ไย ชน มากกว่า  เบน การ ๙ อนใ ห้เ' ล็งเ หน ประ ไย ชน' ต่วน รวม มากกว่า 
ต่วน พระ อง ค เอง  หล ก ธรรม ซอน แ' ส์ดง ให้ เห ใ! อย่าง เด่น ซด ว่า  หล ก การทำ บุญ ทำ ทาน ใน 

พระ พุทธ ^า ๙ นาน น (^นบ^^นุนให้จดทำในรูปตงเบนองคการหรีอ3งลนิธิ  มากกว่า ท จะ ให้ ทาน ก] 1* 
บุคคล เบึน การ ต่วน ตว  เพราะ การ ให้ เบน การ ต่วน ตว บุคคล ได้ ประ ไย ชน เฉพาะ ตวผู้ รบ เพียง คน เดียว 
หรือ แก' บุคคล ต่วน นอ ย แต่ถาบริจาคไดยจดฅ^เบนมูลนิธิกํจะ^^ามารถทำประไยชนได้กว*างฃวาง 
มากกว่า  และ ถูก ระ เบย บดี กว่า  จึง มอ าฬิง 'ส์ มาก  ถา จะ กล่าว อย่าง ๙ รุ ปการ ทำ บุญ ทำ ทาน ใน 
พระ พุทธ^า^ นา  พระพุทธเจา^^อนให้เลงประไยชน่เบึนต่าคญ 

18  พระพุทธ^า^^นา^^อนให้เอาชนะกวามชวดวยกวามดี  ให้ ระ งบ เวร ดวย การ ไ]! 
จอง เวร  ให้ ระ งบ ความ ไกร ธดว ย ไม่ ไกร ธ และ ใน ซณะ เดียว กนก ให้ พยายาม ทำ ตน อย่า ให้ ม 

เรี่ อง ทะเลาะ กิ วาท กบ ผู้อน  ให้ รืจก ถูก ไมตรี^ ง เครา ะห ช่วย เหลือ ชง กน และ ก ไ!  ทำนอง ถอย ที 

ถอย อา^ ยก น 

19.  พระพุทธ^1า^^นา^^อนให้มเมฅคากรุณาเออเฟอเย่อแย่ต่อถู้อีน  ให้ เอาใจ เซา มา 
ใต่ ใจ เรา  ให้ ร้จก เห้น อก เห็น ใ' จถู้อื น ถู้ใด ทดูห มิน เหยียด หยาม ถู้อน  หรือ ยก ตน ข่ม ทำ นดว ย 
ชาฬิ กล  ด' วยท รพ ย ดวย ความ รุ้  หรือ ดวย เหตุ อนใ ดก ตาม  พระ พุทธ เจา ต ร'^ ว่า  บุคคล 

จำพวก น ไม่ มีอะ ไ!'  นอกจากความไม่เหนอรืย^^'ๆ  ไง' หลง ต่อ ความ จริง ซอง ธรรมชาติ 


ที่ โรง พิร^ พปี นาคา^ ออ^^'^^  470  ถนน ฬห I) โย 5 ม ลรเ ทาน ควาย 
ใ งาย ดิเรฺ ก โร V น ผทม ที่ผโ ร! นณา  โน ร.  2784614 


กรง เห ท มหา นคร 
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